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Dialogi Diabetologiczne
Cukrzyca pod kontrolg - Dylematy lekarza praktyka w leczeniu cukrzycy
Warszawa, 5 kwietnia 2025 r. / Warsaw Presidential Hotel
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8:00 - 9:00

Rejestracja uczestnikow

9:00 - 9:10 (10')

Quo vadis diabetologia AD 2025? Potrzeby zmian w spojrzeniu na chorego z cukrzycg - Nowe kierunki rozwoju
wspotczesnej diabetologii odpowiedzig na pytania lekarzy praktykow.
dr hab. n. med. Beata Mrozikiewicz-Rakowska, prof. CMKP

9:10 - 9:20 (10')

Gos¢ specjalny — Quo vadis medice czyli dlaczego i jak motywowa¢ osobe z cukrzyca?
Maja Makowska - Sugar Woman

9:20 - 09:35 (15')

Wyktad inauguracyjny - Gdzie poszukiwaé obecnosci cukrzycy u pacjenta z endokrynopatiami?
prof. dr hab. med. Wojciech Zgliczyrski

9:35 - 09:50 (15')

Wskazania do transplantacji nerek i trzustki u chorego z cukrzyca — kogo, kiedy i gdzie? Czy mamy hamulec dla
rozwoju nefropatii cukrzycowej.
prof. dr hab. med. Edward Franek
Wyktad pod patronatem firmy: Berlin-Chemie

09:50 - 10:05 (15')

Czy umiemy uchroni¢ chorego przed rozwojem cukrzycy typu 1? Nowe propozycje farmakoterapii.
prof. dr hab. med. Agnieszka Szypowska

10:05 - 10:20 (15')

Jak decyzje terapeutyczne na wczesnym etapie cukrzycy typu 2 wptywajq na przebieg choroby.
dr hab. med. , prof. UML Agnieszka Zwolak
Wyktad pod patronatem firmy: NovoNordisk

10:20 - 10:25 (5')

Cwiczenia dla chorych na cukrzyce cz. 1 - 5 minut

10:25 - 10:45 (20')

Panel dyskusyjny z udzialem Prezesa PSD — mgr Moniki Kaczmarek (20 min)
Pytania do wykladowcow i dyskusja

10:45 - 11:05 (20')

Przerwa kawowa (20 min)

11:05 - 11:20 (15')

Leki psychotropowe a ryzyko rozwoju cukrzycy. Jak bezpiecznie leczy¢ zaburzenia psychiczne w cukrzycy?
prof. dr hab.n. med. Tomasz Sobéw

11:20 - 11:35 (15')

MASLD - dialog hepatolog — diabetolog
prof. dr hab. n. med. Irena Jankowska
Wyktad pod patronatem firmy: PRO.MED.PL

11:35 - 11:50 (15')

Cukrzyca cigzowa - algorytmy insulinoterapii. Czy za pomocg nowoczesnych narzedzi diagnostycznych mozemy
szybciej diagnozowa¢ cukrzyce i inne zmiany zagrazajace utratg wzroku?
dr hab. med. Anna Jeznach - Steinhagen
Wyktad pod patronatem firmy: SpotMed

11:50 - 11:55 (5')

Cwiczenia dla chorych na cukrzyce cz. 2 - 5 minut

11:55 - 12:15 (20')

dyskusja (20 min)

12:15 - 12:35 (20')

przerwa kawowa (20 min)

WARSZTATY Problemy kliniczne ilustrowane case studies.

WARSZTAT 1 - Cukrzyca u oséb powyzej 40 roku Zycia - czy WARSZTAT 2 - Cukrzyca posteroidowa
zawsze typu 2? (Jak i u kogo przeprowadzac diagnostyke w | dr hab. n. med. Beata Mrozikiewicz - Rakowska, prof. CMKP
kierunku cukrzycy typu 1 u 0séb dorostych) Warszatat pod patronatem firmy: Bioton
dr med. Matgorzata Godziejewska-Zawada

12:35 - 13:05 (30') GR I GRII
13:05 - 13:10 (5') Przerwa (5 min)
13:10 - 13:40 (30") GRII GRI

13:40 - 14:25 (45')

przerwa obiadowa (45 min)

WARSZTAT 3 - Cukrzyca cigzowa. Co zrobic¢ jesli kobieta
zachodzi w cigze i jest leczona metforming?
Niewyréwnanie cukrzycy w Il trymestrze cigzy - sposoby
postepowania.
lek. Katarzyna Mordarska
Warszatat pod patronatem firmy: Merck

WARSZTAT 4 - Farmakoterapia i leczenie bariatryczne —
synergia dziatania, nie konkurencja.
dr hab. med. Alina Kurytowicz, prof. CMKP - zdalnie
prof. dr hab. med. Michat Janik
Warsztat pod patronatem firmy: NovoNordisk

14:25 - 14:55 (30')

GR GRII

14:55 - 15:00 (5')

Przerwa (5 min)




15:00 - 15:30 (30')

GRII

GRI

15:30 - 15:45 (15')

przerwa kawowa (15 min)

WARSZTAT 5 - Systemy CGM. Jak analizowac ciaggte zapisy
glikemii nie tylko u chorego leczonego przy pomocy
insuliny? Cukrzyca a wysitek fizyczny
dr hab. n. med. Andrzej Gawrecki
dr n. med. Olga Turowska
Warszatat pod patronatem firmy: Genexo

WARSZTAT 6 - Upraszczanie czy intensyfikacja terapii w
cukrzycy typu 2 — insulina i agoni$ci GLP-1 - razem czy
osobno.
dr n. med. Mirostawa Jastrzebska-Pasierb
Warszatat pod patronatem firmy: Sanofi

15:45 - 16:15 (30') GRI GRII
16:15- 16:20 (5') Przerwa (5 min)
16:20 - 16:50 (30') GRII GRI

16:50 -16:55 (5')

przerwa (5 min)

Warsztat 7 - Wytyczne ESC —Jak zoptymalizowac leczenie
cukrzycy w 2025 roku?. Jak interpretowac kryteria
refundacyjne lekéw przeciwcukrzycowych i czy musimy
koniecznie czekaé na ich spetnienie?
prof. dr hab. n. med. Pawet Balsam
Warszatat pod patronatem firmy: Astra Zeneca

WARSZTAT 8 - Hipoglikemia - czy zawsze reaktywna?
Kiedy i czy wykonywac¢ probe gtodowg?
dr n. med. Elzbieta Karpifiska-Gasztot

16:55 - 17:25 (30') GRI GRII
17:25 - 17:30 (5') Przerwa (5 min)
17:30 - 18:00 (30') GRII GRI

Zakonczenie konferencji




