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PROGRAM KONGRESU POLSKIEJ RADY
RESUSCYTACJI

25 LAT DZIALALNOSCI
NOWA ERA w leczeniu nagtych stanéw zagrozenia zycia
WYTYCZNE RESUSCYTACIJI 2025
Implementacja i przezywalnos¢

Dzien | - Piatek, 16 pazdziernika 2026

Godzina
09:00-09:30 Ceremonia otwarcia
¢ Otwarcie Kongresu
¢ 25 lat dziatalnosci Polskiej Rady Resuscytacji
09:30-11:00 1. Sesja "Stawiamy na | pomoc"
e | pomoc - Badanie ABCDE - Maria Adamczyk
e Astma, BSl w KLP, udar, anafilaksja, zatrucie — opioidy - Wit
Zawadzki
e Lekiw pierwszej pomocy — beta-mimetyk, aspiryna, tlen,
nitrogliceryna, adrenalina, naloxon, leki p/drgawkowe, leki
p/bdlowe - Robert Latacz
e Nauczanie pierwszej pomocy, zadanie ustawowe, regulacje
prawne, minimalne standardy i wymogi. - Jakub Zaczek
11:00-11:15 Przerwa kawowa
11:15-13:00 2. Sesja" Defibrylacja w wydaniu ERC 2025"
e AED nowosci — bezpieczeristwo, monitorowanie uzycia, rejestry,
filtrowanie artefaktdw w trakcie analizy rytmu - Dawid Surowicz
¢ Defibrylacja manualna - klasyczna, zmiana wektora, dual
sequential - Evidence-based i kontrowersje - Jerzy Jaskuta
e Kardiowersja okiem eksperta, niestabilne vs planowe
e Tachykardia farmakoterapia - btad w ttumaczeniu wytycznych?
- Piotr Abramczyk
e Wytyczne kardiologiczne — kontrowersje, ograniczenia.
Prokainamid w Polsce. - Piotr Abramczyk
13:00-13:30 Lunch
13:30-14:45 3. Sesja Z zycia wziete - Sytuacje szczegdlne w scenariuszach klinicznych:
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¢ Hipotermia - Tomasz Darocha
e Hipertermia - Wit Zawadzki
e Zatrzymanie krazenia a uprawianie sportdw - Wit Zawadzki
e (Ciezarna - Pawel Krawczyk
e Hiperkaliemia - Tomasz llczak
e Zatorowos¢ — PERT/ECMO - Anna Kwinta
e Zawat- SOR/Kardiologia/Hemodynamika
e Chirurgia, Sala operacyjna - Jacek Pietrzyk
e Krwotok/uraz - Maria Grubba
14:45-15:00 Przerwa kawowa
15:00-16:45 4. Sesja Systemy Ratuja Zycie -PL - KROK po KROKU - FORUM
DYSKUSYJNE Realia i ograniczenia - dzis i perspektywy na
przysztosc¢ - Marcin Podgorski
Dzien Il - Sobota, 17 pazdziernika 2026
Godzina Program
09:00-10:30 5. Sesja Zdrowie psychiczne w resuscytacji :
Razem po zatrzymaniu krazenia:
e Bystander CPR support
e Survivors Co-Survivors - PL - Pawet Krawczyk
e Pracownicy ochrony zdrowia - PTSD, Second -third -forth victim
- Angelika Lemiesz
10:30-10:45 Przerwa kawowa
10:45-12:15 6. Sesja Wewnatrzszpitalne zatrzymanie krazenia (IHCA)
e 10 krokdéw ILCOR - Therese Djarv
e Projekt ReSPECT - Therese Djarv
¢ |HCA polskie doswiadczenia - Tomasz Lonc
12:15-13:15 Lunch
13:15-14:45 7. USG w resuscytacji
e USG w ALS - Robert Szymczak
e USG w NZK - Jakub Czerwiec
e USG w opiece poresuscytacyjnej - Dorota Sobczyk
14:45-15:00 Przerwa kawowa
15:00-16:30 8. Varia
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e Kurs Resuscytacji noworodka - co nowego? - Alicja Kornacka
e Wspdtpraca transgraniczna w nauczaniu resuscytacji
e Kampanie spoteczne ERC: WRAH, KSL, GTSL

16:30

Ceremonia zamkniecia

e Podsumowanie kongresu

Rade Resuscytacji

e Zaproszenie na kolejne wydarzenia organizowane przez Polska

Eventy okotokongresowe

Kurs ETC
Kurs ALS

Warsztaty ILCOR 10 krokéw IHCA
Kurs USG w resuscytacji

Kurs Pierwszej Pomocy PRC
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