3 WRZESNIA 2025 ROKU, SRODA

Sala
16.00-20.00 WALNE ZEBRANIE CZLONKOW PTP
4 WRZESNIA 2025 ROKU, CZWARTEK
Sala A,B (1200 osdb) Sala C (134 osoby) Sala D (134 osob) Sala E (96 osob) Sala F (80 osdb) Sala G (560 osob) Sala H (148 osob) Sala | (148 osdb)
8.45-10.15 1 Sesja tematyczna 2 Sesja tematyczna 3 Sesja tematyczna 4 Sesja tematyczna 5 Sesja tematyczna 6 Sesja tematyczna | 7 Sesja tematyczna
Blaski i cienie Perspektywy Niekorzystne Najnowsze badania | Wybrane prace Zaburzenia Pierwszy Program
farmakoterapii psychodeliczne. doswiadczenia w psychoterapii badawcze nastroju oporne Lekowy w
ADHD. Przewodniczacy: dziecinstwie w zaburzen prowadzone przez na leczenie - psychiatrii- co
Przewodniczacy: Gniewko Wieckiewicz | dysregulaciji nerwicowych i cztonkéw Oddziatu update 2025. wiemy o leczeniu
Tomasz Wolanczyk emocjonalnej i osobowosci. Krakowskiego Przewodniczacy: esketaming w
1. Perspektywa ksztattowaniu sie Przewodniczacy: Polskiego Anna Zofia Antosik | Polsce?
1. Zmiany czestosci spoteczna. osobowosci. Edyta Dembinska Towarzystwa Przewodniczacy:
farmakoterapii Maciej Lorenc Przewodniczacy: Psychiatrycznego. 1. Psychodelikiw | Agata Szulc
ADHD w Polsce. 2. Perspektywa Agnieszka Stopien 1. Dysfunkcjonalna | Przewodniczacy: Michat klinicznej
Marcin Rzeszutek neurobiologiczna. synchronizacja Mielimaka psychiatrii - 1. Wielotorowe
2. Wskazania i Adam Hamed 1. Mentalizowa-nie u emoc;ji i ruchow aktualny stan dziatanie
potencjalne 3. Perspektywa nastolatkow z cialaw 1. Skala DARS - nowe wiedzy. przeciwdepresyjn
korzysci psychiatryczna. zaburzeniem psychoterapii. narzedzie do Anna Zofia e esketaminy - w
farmakoterapii Gniewko osobowosci typu Weryfikacja i wielowymiarowej Antosik jaki sposob lek
ADHD. Wieckiewicz borderline. rozszerzenie oceny anhedonii. 2. Aticaprant - stosowany do
Tomasz Wolanczyk | 4. Perspektywa Magdalena Uzar modelu In-Sync. Aleksandra nowa znieczulenia
3. Zagrozenia psychologiczna. 2. Biomarkery w Rafat Styta Gorostowicz propozycja w ogolnego zostat
zwiazene z Jakub Gren depresji u dzieci i 2. Wplyw 2. Psychologiczne depresji trudnej zarejestrowany
farmakoterapia miodziezy. analitycznej réznice miedzy do leczenia z jako lek
ADHD. Weronika Zwolinska psychoterapii pacjentkami z anhedonia. przeciwdepresyjn
Marcin Siwek 3. Dysregulacja grupowej na réznymi fenotypami Monika Dominiak y?
emocjonalna u os6b przetwarzanie zespotu 3. Polskie Magdalena Dutsch-
z ASD. informacji policystycznych wytyczne Wicherek
Agnieszka Stopien spotecznych u jajnikéw oraz ich odnosnie terapii | 2. Kryteria
4.Neurobiologia osob z potencjalny wplyw elektrowstrzaso wlaczenia i
zaburzen zaburzeniami na strategie wej - 2025. wylaczenia oraz
mentalizacji w osobowosci. terapeutyczne. Agnieszka rekrutacja
nieprawidtowo Katarzyna Witold Urban Permoda- pacjentow w
ksztaltujacej sie Czajkowska- 3. Znaczenie Pachuta Programie
osobowosci. tukasiewicz struktury 4. Ocena Lekowym B.147
Monika Dmitrzak- 3. Zmiana organizaciji przydatnosci Robert Madejek
Weglarz zaleznosci miedzy osobowosci w badania 3. Monitorowanie i
wybranymi budowaniu markerow zarzadzanie
objawami przymierza zapalnych w dziataniami
zgltaszanymi przez terapeutycznego duzej depresiji. niepozadanymi
pacjentow przed i wsrod pacjentow Korelacje z podczas leczenia
po intensywnej leczonych z nasileniem esketamina. Jak
terapii w oddziale powodu zaburzen objawow wspotchorobowos
dziennym zaleznie lekowych i zaburzen depresyjnych. ¢ wplywa na

od uzyskanych

Adam Gedek




efektow leczenia.
Jerzy Sobarniski

osobowosci.

Joanna Mostowik
4. Rola

insulinoopornosci

proces leczenia?
Mikotaj Mikulski

4, Program Lekowy
B.147 -

w depres;ji. dotychczasowe
Anna Julia Krupa doswiadczenia i
perspektywy
kliniczno-
badawcze.
Olga Pfaza
10.15-10.30 | Przerwa
10.30-12.00 | Sesja Plenarna 8 Sesja tematyczna 9 Sesja tematyczna 10 Sesja tematyczna 11 Sesja tematyczna | 12 Sesja tematyczna 13 Sesja 14 Sesja tematyczna

Sesja Konsultanta Objawy NUTRIPSYCHIATRIA | Sesja dla Miodych Mikrobiota jelitowa | Zaburzenia tematyczna Chemseks-

Krajowego konwersyjne- : od teorii do Psychiatrow: dlaczego | pacjentow z psychiczne w okresie | Aktualno$ci charakterystyka i

Prowadzacy Sesje: Piotr perspektywa klinicznego warto angazowac sie | zaburzeniami okotoporodowym. psychiatrii rozpowszechnienie

Gatecki interdyscyplinarna zastosowania w prace naukowa i psychicznymi: Przewodniczacy: Maria | sadowej. zjawiska w Polsce.

Przewodniczacy: zywienia jako jakie mamy w tym polskie badania Radziwon-Zaleska, Przewodniczacy: Przewodniczacy:

Uczestnicy sesji: Agata Szulc kluczowego obszarze mozliwosci? | obserwacyjne i Marcin Siwek Jerzy Pobocha Andrzej Silczuk

o Przedstawiciel elementu zdrowia Przewodniczacy: Anna | interwencyjne.

Ministerstwa Zdrowia 1. Objawy psychicznego. Julia Krupa Przewodniczacy: 1. Depresja 1. E-zdrowie i 1. Chemseks-

o Przedstawiciel konwersyjne z Przewodniczacy: Oliwia Gawlik- poporodowa - prawa pacjenta spoteczno-
Narodowego Funduszu perspektywy Hanna Karakuta- 1. W jaki sposdb Kotelnicka badania wtasne. a zagrozenia dla kulturowa
Zdrowia psychiatry. Juchnowicz zaangazowanie w Maria Radziwon- tajemnicy charakterystyka

o Przedstawiciel Agendji Agata Szulc prace naukowa 1. Od teorii osi Zaleska lekarskiej. zjawiska, uzywane
Oceny Technologii 2. Objawy 1. Zwiazki pomiedzy moze promowac moézgowo- 2. Zaburzenia Robert Pudlo substancje oraz
Medycznych i Taryfikacji konwersyjne z mikrobiota rozwoj mikrobioto- seksualne po 2. Zastosowanie efekty ich

perspektywy jelitowa a ciezkimi profesjonalny jelitowej do porodzie. badania stosowania.
neurologa. zaburzeniami miodego praktyki Stawomir Jakima patologii pisma Robert Madejek
Alina Kutakowska psychicznym. psychiatry? klinicznej: wnioski | 3. Zaburzenia snu po w psychiatrii 2. Rozpowszech-

3. Wspotchorobo- Jerzy Anna Julia Krupa zbadanii porodzie. sadowe;j. nienie chemseksu
wosé Samochowiec 2. Jakie mozliwosci wytyczne. Michat Skalski Jerzy Pobocha w populacji
psychiatryczna 2. Znaczenie szkolenia oferuja Joanna Rdg 4. Leczenie zaburzen 3. Kliniczna polskiej.
objawow nienasyconych miodym 2. Personalizacja psychicznych po stopnia ocena Olga Ptaza
konwersyjnych. kwasow psychiatrom probiotykoterapii - porodzie. zagrozenia w 3. Strategie pracy
Anna Dunalska tluszczowych organizacje hit czy mit? Marcin Siwek Polsce, klinicznej z

4, Wspotchorobo- omega-3 w migdzynarodowe? Karolina wyzwania osobami
wosé psychiatrii: Tomasz Gondek Skonieczna- diagnostyczne i uprawiajacymi
neurologiczna mechanizmy, 3. Badacz Klinicysta: Zydecka systemowe, chemseks - od
objawow rekomendacie i jak ratowac 3. Od mikrobioty aktualny stan redukcji szkéd do
konwersyjnych. praktyczne zagrozony jelitowej do badan. dedykowanych
Natalia Szejko zastosowania. wyginigciem moézgowego gleju, Michat programow

Hanna Karakuta- gatunek? czylio Nowopolski terapeutycznych.
Juchnowicz Anna Szczegielniak fascynujacych Przemystaw
3. Interwencja 4. Jak poza murami zaleznosciach osi tukasiewicz

zywieniowa jako
modyfikator
przebiegu terapii
depresji

uczelni i instytutow
naukowych
stworzy¢ studentom
medycyny
mozliwo$¢

mikrobiota-jelita-
mozg-glej (MGIG)
w zaburzeniu
depresyjnym.
Leszek Rudzki




lekooporne;j.
Wiestaw Cubata
4.Dieta
przeciwzapalna w
psychiatrii: rola
jelit w kontroli
stanu zapalnego i

praktycznego
uczenia sie
psychiatrii i
stawiania
pierwszych krokow
w Swiecie nauki?
Magdalena Flaga-

4, Kiedy warto
rozwazy¢ dodanie
probiotyku w
leczeniu pacjenta
z depresja? -
przeglad sytuacji
klinicznych na

rozwoju zaburzen tuczkiewicz podstawie badan
psychicznych. wilasnych.
Joanna Rog Oliwia Gawlik-
Kotelnicka
12.00-12.15 | Przerwa
12.15-13.45 | Platynowy Sponsor 15 Sesja tematyczna | 16 Sesja tematyczna | 17 Sesja tematyczna 18 Sesja tematyczna | 19 Sesja tematyczna 20 Sesja 21 Sesja tematyczna
Zaburzenia Autoimmunologiczn | Biomarkery Zdrowie psychiczne | Problemy tematyczna Psychiatria
psychiczne a e zapalenia mézgu. | obwodowe w 0s6b z wspotczesnej Wrodzone wady okotoporodowa w
czynniki Przewodniczacy: zaburzeniach niepetnosprawnosci | psychofarmakoterapii. | metabolizmu - czasach kryzysu -
zaangazowane W Matgorzata Urban- afektywnych i 3 intelektualng - w Przewodniczacy: Maria | specyfika pracyz | psychopatologia,
procesy zapalne i Kowalczyk, Andrze schizofrenii. poszukiwaniu Radziwon-Zaleska, dzieémi z sprezystosc, wiez.
regeneracyjne. Bogucki Przewodniczacy: Maria | holistycznego Przemystaw Bierikowski | chorobami Przewodniczacy:
Przewodniczacy: Skibinska podejscia. rzadkimi i ich Oliwia Gawlik-
Jolanta Kucharska- 1. Manifestacja Przewodniczacy: 1. Nowe leki rodzinami. Kotelnicka
Mazur psychiatryczna 1. Biomarkery Krzysztof Krysta obesitologiczne z Przewodniczacy:
autoimmunologicz obwodowe perspektywy Aleksandra 1. Jak pandemia
1. Miedzy medycyna nych zapalen zachowan 1. Rozwiazania psychiatrycznej - Gozdanek COVID-19 oraz
regeneracyjng a mézgu. samobojczych w systemowe w skutecznosé i kryzys wojenno-
psychiatria. Matgorzata Urban- depresji. zakresie bezpieczenstwo. 1. Opieka nad ekonomiczny
Jolanta Kucharska- Kowalczyk Monika Witko$¢- podstawowego Przemystaw pacjentem z wplynely na
Mazur 2. Obraz Debczyriska wsparcia Bierkowski chorobg rzadka zdrowie
2. Immunologia neurologiczny 2. Klinicznie i psychospoleczne | 2. Klozapina pod z perspektywy psychiczne kobiet
choroby autoimmunologicz biologiczne go w sytuacjach lupa: zastosowanie psychiatry w okresie
afektywnej nych zapalen predyktory zmiany kryzysowych w terapii dzieci i okotoporodowym
dwubiegunowej - mozgu. diagnozy w Srodowisku monitorowanej miodziezy. mieszkajacych w
update 2025. Andrzej Bogucki zaburzeniach szkolnym a stezeniem leku Barbara Remberk Polsce?
Ewa Ferensztajn- 3. Od schizofrenii afektywnych u potrzeby uczniow (TDM) w 2. Emocjonalne, Oliwia Gawlik-
Rochowiak katatotnicznej do miodziezy i mtodych z personalizacji spoteczne i Kotelnicka
3. Zmiany stezenia majaczenia - dorostych. niepetnosprawnos leczenia. poznawcze 2. Rezyliencja a
czynnikow prezentacja Aleksandra cig intelektualng w Anna Mach funkcjonowanie zdrowie
osoczowych przypadku Rajewska-Rager edukaciji 3. Klozapina - pacjentow z psychiczne
wplywajacych na neuropsychiatryc | 3. Szlak sygnatowy wlaczajacej (na bezpieczenstwo w wrodzonymi ciezarnych kobiet
przemieszczanie znych objawow BDNF a zaburzenia przyktadzie praktyce klinicznej. wadami w Polsce w czasie
sie komorek autoimmnologiczn jezykowe w doswiadczen Marcin Siwek metabolizmu: trwania pandemii
macierzystych u ego zapalenia schizofrenii o tédzkich). 4. Terapia jak zaburzenia COVID-19 oraz
pacjentow z mozgu. wczesnym Dorota Podgorska- monitorowana genetyczne konfliktu miedzy
przewlekia Marta Zaik- poczatku. Jachnik depresji - badania wplywaja na Ukraing a Rosja.
schizofrenia. Myslinska, Maciej Przemysfaw 2. Psychiatria i wiasne. codzienne zycie Katarzyna
Krzysztof Kowman Zakowicz pedagogika Maria Radziwon- i rozwoj Nowakowska-
Rudkowski 4. Profilowanie specjalna wobec Zaleska pacjentow. Domagata
4. Czy markery proteomiczne w 0sob z Amanda 3. Wiez z dzieckiem
procesow epizodzie manii i niepetnosprawnos Krzywdzifska, - Znaczenie




zapalnych moga depresji w cig intelektualng —
poméc w zaburzeniach podejscie zbiezne
réznicowaniu afektywnych u czy rozbiezne?
zaburzen adolescentow, Tadeusz Pietras
psychicznych? korelacja z probami | 3. Pacjent z
Podsumowanie samobadjczymi. niepetnosprawnos
badan wtasnych. Maria Skibiriska cig intelektualng w
Artur Reginia gabinecie
psychoterapeuty.
Mozliwosci

leczenia zaburzen
psychicznych u
pacjentow z
niepetnosprawnos
cig intelektualna.
Remigiusz Kijak

4, Wielochorobo-
wos¢ i bariery w
dostepie do opieki
zdrowotnej u
dorostych z
niepetnosprawnos
cig intelektualna.
Krzysztof Krysta

Aleksandra
Gozdanek

3. Zaburzenia
psychiczne w
populacji dzieci
i mtodziezy z
chorobami

metabolicznymi.

Aleksandra
Gozdanek

zdrowia
psychicznego i
rezyliencji matki w
czasie globalnych
kryzysow.

Klaudia Séjta

13.45-14.15

Przerwa na lunch

SalaA

14.15-15.45

Sesja PTP - WPA
Dominika Dudek, Piotr Gatecki

1. WPA addresses global challenges in psychiatry through the present Action Plan
Danuta Waserman

2. Advancing Psychiatry in Challenging Times
Norbert Skokauskas

3. Psychiatric genetic research: Comprehensive phenotyping, technological advances & trust-based global networks
Thomas Schulze

15.45-16.00

Przerwa

16.00-17.30

Sesja PTP - EPA
Jerzy Samochowiec, Przemystaw Bierikowski

1. The EPA roadmap for a better mental health for all
Andrea Fiorillo
2.  Ethical challenges in contemporary Psychiatry
Silvana Galderisi
3. EPA view on (euthanasia or psychodelics)
Geert Dom
4. Mental healthcare and addiction services in Poland: together but separately
Jerzy Samochowiec




19.00-21.00

Uroczyste Otwarcie 48 Zjazdu Psychiatrow Polskich
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Sala A (600 os6b) Sala B (600 os6b) Sala C (134 osob) Sala D (134 osob) | Sala E (96 os6b) | Sala F (80 osob) Sala G (560 os6b) Sala H (148 osob) Sala | (148 osdb)
8.00-9.00 1 Sesja warsztatowa | 2 Sesja 3 Sesja 4 Sesja 5 Sesja warsztatowa | 6 Sesja 7 Sesja

Reakcja depresyjna | warsztatowa warsztatowa warsztatowa Jak postepowac z warsztatowa warsztatowa
czyli wszystkie drogi | Nieistniejace Zaburzenia Jak uczy¢ (sie) myslami i Zdrowie W pogoni za
moga prowadzi¢ do | rozpoznania- nastroju w ICD- | psychiatrii? tendencjami psychiczne rozmiarem XS -
depresji. Analiza putapki 11 - nie czekaj na samobojczymi lekarzy, wypalenie | czy psychiatra
przypadkéw na diagnostyczne w | oficjalne 1.Jak uczy¢ sie | pacjenta w wieku zawodowe. Dane z | moze, powinien,
przykfadzie pacjenta | medycynie wprowadzenie. psychiatrii i rozwojowym? badan, musi leczy¢
z OCD i fagofobii. uzaleznien. Piotr Krawczyk jak zdobywaé | Perspektywa doswiadczenia otylosé...?
Agata Rakfalska- wiedze w dialektyczno- kliniczne i Anna Rewekant,
Vallicelli 1.Co nazywamy innych behawioralna i sprawdzone w Anna Szczegielniak,

wspotuzalezni dziedzinach psychodynamiczna. | praktyce metody Przemystaw

eniem? przydatnych w | Magdalena Skuza, wspierania. Biernkowski

Marzena ochronie Maciej Pilecki

Joanna zdrowia 1.Co o swoim

Wawerska-Kus psychicznego. samopoczuciu

2.DDA - Wojciech mowia polscy

istniejaca Kosmowski lekarze w

diagnoza, 2.Jak by¢ badaniach

nieistniejacy przewodnikie ankietowych? /

syndrom? m w krainie Programy

Teoria i psychiatrii dla wsparciowe

praktyka. lekarzy i fundacji ,,Nie

Katarzyna innych wida¢ po mnie”.

Czerwonka profesjonalist Urszula

3.Cojest,aco ow Szybowicz

nie jest Wojciech 2.Potrzeby lekarzy

uzaleznieniem Kosmowski w zakresie

behawioralny odpornosci

m?
Przemystaw
tukasiewicz

psychicznej i
radzenia sobie
ze stresem /
Warsztaty
psychologiczne
Naczelnej Izby
Lekarskiej.
Joanna
Zawanowska
3.Czy wypalenie
zawodowe
psychiatrow to
ukryty problem
zagrazajacy
pacjentom?
Znaczenie
systemowego
pomijania




narzedzi
ksztatcenia w

budowaniu
relacji lekarz-
pacjent / Grupy
Balinta.
Pawet Sala
4.Jak by¢ dobrym
psychiatra dla
pacjenta-
lekarza? /
Program
krotkiej
interwecji
terapeutycznej
w Okregowej
Izbie Lekarskiej
w Warszawie.
Magdalena
Flaga-
Luczkiewicz
9.00-9.15 | Przerwa
9.15- Sesja Plenarna Sesja firmowa 22 Sesja tematyczna | 23 Sesja 24 Sesja 25 Sesja 26 Sesja tematyczna | 27 Sesja 28 Sesja
10.45 Psychiatria Sadowa Kliniczne i tematyczna tematyczna tematyczna Choroba afektywna | tematyczna tematyczna
biologiczne Wspotpraca Metody Rytmy dwubiegunowa i Umyst w ogniu i ADHD i
1.Realizacja mechanizmy psychiatry i neuromodulacji | biologiczne a leczenie litem - atak PAND(as) - uzaleznienia.
nieizolacyjnych rozwoju psychoterapeuty | w psychiatrii: od | zdrowie gdzie jestesmy. autoimmunologicz | Przewodniczacy:
Srodkéw doswiadczen W procesie teorii do praktyki | psychiczne. Przewodniczacy: ne zapalenia Konrad
zabezpieczajgcyc. podobnych do leczenia klinicznej Przewodniczacy: | Janusz Rybakowski mozgu i reakcje Jurczakowski
Janusz Heitzman, psychotycznych - pacjenta. Przewodniczacy: | Monika Witkos¢- zapalne u dzieci.
Przemystaw wyniki Przewodniczacy: | Hanna Karakuta- | Debczynska 1. Jak dzieci i Przewodniczacy: 1. ADHD,
Cynkier wieloosrodkowego Marta Makara- Juchnowicz miodziez choruja | Tomasz Wolaficzyk uzaleznienia i
2.Gtéwne kierunki badania Studzinska, 1. Rola na ChAD. predostatic
projektowanej populacyjnego. Ryszard Kaminski | 1. Jakie nadzieje desynchroniza Lena Cichon 1. Spektrum mind.
nowelizacji prawa Przewodniczacy: wigzemy z cji rytmow 2. Depresja fenotypow Stawomir
karnego w Btazej Misiak, Jerzy 1. Dyskusja rozwojem biologicznych lekooporna - rola zwigzanych z Murawiec
obszarze Srodkow Samochowiec panelowa - powtarzalnej w etiologii, dwubiegunowosci autoimmunizacy | 2. Wspotwyste-
zabezpieczajgcyc. psychoterapia przezczaszko przebiegu i i litu. jnym zapaleniem powanie ADHD i
Agnieszka 1. Epigenetyczna a psychiatria. wej stymulacji leczeniu Dominika Dudek moézgu ze uzaleznienia.
Barczak-Oplustil regulacja genu Marta Makara- magnetycznej zaburzen 3. Zwiazek szczeg6lnym Gniewko
3.Zastosowanie FKBPS w Studzinska (rTMS) i psychicznych. mechanizmow litu uwzglednieniem Wieckiewicz
terapii populacji oséb z 2. Dyskusja elektrowstrzas Monika z patogeneza objawow 3. Czy leki
dialektyczno- grupy ryzyka panelowa - ow (Ew)? Witko$c- ChAD i psychiatrycznyc psychostymuluj
behawioralnej w rozwoju psychiatria a Krzysztof Kucia Debczynska skutecznoscia w h. ace moga
oddziatach psychozy. psychoterapia. | 2. Perspektywy 2. Niedoceniana tej chorobie. Michat Zawadka zwiekszac
psychiatrii Marek Kotas Agata Szulc zastosowania rola Ewa Ferensztajn- 2. Obraz kliniczny ryzyko
sgdowey. 2. Rola osi 3. Dyskusja przezczaszko chronotypu: Rochowiak i epidemiologia uzaleznienia u
podwzgérze- panelowa - wej stymulacji jak preferencje ostrego pacjentow z




Magdalena Kujda- przysadka- psychoterapia pradem stalym okotodobowe | 4.Perspektywy pediatrycznego ADHD?
Brzezniak nadnercza w a psychiatria. (tDCS) w wplywaja na stosowania litu w zaburzenia Konrad
powstawaniu Krzysztof psychiatrii: zdrowie psychiatrii. neuropsychiatry Jurczakowski
doswiadczen Rutkowski Doswiadczeni psychiczne. Janusz Rybakowski cznego (PANS i
podobnych do awlasne z Joanna Gorgol PANDAS).
psychotycznych zakresu 3. Biologiczne i Paula tojek
Tomasz Grazlewski neuromodulac srodowiskowe 3.Diagnoza
3. Sieciowy model ji wréznych uwarunkowani réznicowa
doswiadczen populacjach. a chronotypu. ostrego
podobnych do Hanna Konrad pediatrycznego
psychotycznych, Karakuta- Jankowski zaburzenia
ruminacji, Juchnowicz 4. W neuropsychiatry
negatywnego 3. Neuromodulac poszukiwaniu €znego.
afektu i kortyzolu yjny wplyw czynnikow Tomasz
u oséb z psychoterapii ryzyka Wolanczyk
objawami ADHD. na struktury samobdjstwa:
Hanna Gelner moézgu w znaczenie
4. Rola samotnosci i grupach posredniej
izolacji spotecznej kobiet z autodestrukcyj
w ksztaltowaniu zaburzeniach nosci oraz
doswiadczen osobowosci chronotypu
podobnych do typu border- jako
psychotycznych linei predyktorow
Btazej Misiak jadtowstretu samobdjstw w
psychicznego. grupie
Magdalena miodych
Wayda- dorostych.
Zalewska, Katarzyna
Katarzyna Nowakowska-
Kucharska Domagata
4, Biomarkery
dobrej
odpowiedzi na
zabiegi
elektryczne
(EW) na
podstawie
badan
laboratoryjnyc
hi fNIRS.
Agnieszka
Permoda-
Pachuta
10.45 - Przerwa
11.00
11.00 - Sesja Plenarna Sesja firmowa 29 Sesja tematyczna | 30 Sesja 31 Sesja 32 Sesja 33 Sesja tematyczna | 34 Sesja 35 Sesja
12.30 Sesja Prezesow Neuroimmunologia | tematyczna tematyczna tematyczna Uzaleznienia, ze tematyczna tematyczna
Towarzystw depresji i leku w Psychiatria Nutripsychiatria i | Historia polskiej | szczeg6lnym Ekopsychiatriaw | Pielegniarstwo
Naukowych: aspekcie teorii Dzieci i psychiatria psychiatrii. uwzglednieniem praktyce. psychiatryczne




Interdyscyplinarnos neurorozwojowe;. Miodziezy - metaboliczna- Przewodniczacy: | metod Przewodniczacy: niczym Herkules
¢ w Medycynie - Przewodniczacy: kontrowersje i nowe metody Tadeusz farmakologicznych Stawomir Murawiec | we wspotczesnym
Debata Matgorzata Gatecka wyzwania. terapeutyczne w | Nasierowski leczenia uzaleznien. Swiecie - sita
Przewodniczacy: | psychiatrii. Nowe SPA - 1. Ekopsychiatria | miodych badaczy.
Uczestnicy: 1.Znaczenie badann | Magdalena Przewodniczacy: 1. Jak traktowa¢ | ,dopalacze”, jako w praktyce. Przewodniczacy:
e Agata Szulc przedklinicznych | Kotlicka-Antczak | Dorota tojko zagtade os6b z | problem Zielone recepty. | Damian Czarnecki
PTPsychiatryczne W poznaniu zaburzeniami | interdyscyplinarny. Terapie lesne.
o Alina Kutakowska neuroimmunologii | 1. Czy i jak 1. Metaboliczna psychicznymi | Przewodniczacy: Katarzyna 1. Czynniki
PTNeurologiczne depres;ji- rozpoznawac koncepcja w okupowanej | Napoleon Simonienko organizacyjne
o Irina Kowalska najnowsze zaburzenia powstawania i przez lll Waszkiewicz 2. Ptaki w stuzbie ryzyka agresji w
PTDiabetologiczne doniesienia. osobowosci u leczenia Rzesze psychiatrii: Jak oddziatach
o Robert Gil Bernadeta miodziezy? zaburzen Niemiecka 1. Nowe ornitologia psychiatrycznyc
PTKardiologiczne Szewczyk tukasz Mokros psychicznych. Polsce - czy syntetyczne terapeutyczna h - badania
o Andrzej M. Fal 2, Neurot_>_|9log|a 2.Czy Dorota Lojko jako czesé substancje moze wspierac wstepne.
PTZdrowia depres;ji i leku- psychiatra 2. Zastosowanie akcji T4, czy psychoaktywne proces Magdalena
Publicznego najnowsze moze pomoc diety jako majacy z na rynku. leczenia? Cieszyniska
doniesienia. dziecku z ketogenicznej nig jedynie Marcin Wojnar Piotr Tryjanowski | 2. (Nie)
Katarzyna otyloscia? w leczeniu punkty 2. Czy grozi nam 3. Wplyw wykorzystywane
Blizniewska- Psychiatryczn zaburzen wspolne ciag epidemia bioréznorodnos kompetencje
Kowalska e przyczyny i psychicznych- zdarzen? opioidowa? ci na zdrowie. pielegniarki
3. Znaczenie ukladu nastepstwa opis serii Tadeusz Wojciech Bogdan specjalistki w
immunologiczneg choroby przypadkow. Nasierowski Kosmowski Jaroszewicz dziedzinie
0 W procesie otylosciowej Ireneusz 2. Zwiazki 3. Uzaleznienie od 4, Neurobiologia pielegniarstwa
ksztattowania dziecka. Chmiel polskiej nikotyny a inne oddziatywan psychiatryczneg
osobowosci i Magdalena 3.Czy psychiatrii i uzaleznienia od ekoterapeutyczn o.
etiopatogenezie Kotlicka- oddziatywanie psychiatrii substancji ych. Marta Szymik
zaburzen Antczak na nasze niemieckiego psychoaktywnych Stawomir 3. Zwiazek migdzy
depresyjnych i 3. Jak mikroby obszaru Marcin Ziotkowski Murawiec cukrzyca typu |
lekowych, postepowac w poprawia jezykowego 4. Psychoterapia a ryzykiem
perspektywa przypadku nastrgj? przed 1939 . psychodelikami - rozwoju
leczenia - dysforii Zastosowanie Filip realna pomoc, zaburzen
najnowsze piciowej probiotykotera Marcinowski dopalacz odzywiania u
doniesienia. nastolatka? pii i nie tylko 3. Portret psychoterapeutyc dzieci z
Matgorzata Jagoda w zbiorowy zny, czy perspektywy
Gatecka Grzejszczak zaburzeniach polskich zagrozenie dietetyczki i
4. Neuro-a- depresyjnych. psychiatrow spoteczne? pielegniarki.
typowos¢ - Oliwia Gawlik- 1920-1939. Napoleon Maria Ostanska
wyzwania Kotelnicka Filip Waszkiewicz
diagnostyczne Marcinowski
Aleksandra
Margulska,
Anna
Wroblewska
12.30 - Przerwa
13.00
13.00 - Sesja Plenarna Sesja firmowa 36 Sesja tematyczna | 37 Sesja 38 Sesja 39 Sesja 40 Sesja tematyczna | 41 Sesja 42 Sesja
14.30 Wyzwania i Psychogeriatria - tematyczna tematyczna tematyczna Spektrum zaburzern | tematyczna tematyczna
dylematy wyzwania Zaburzenia Realizacja Oddziat Leczenia | afektywnych - co Polscy psychiatrzy | Rola
wspotczesnej lekowe w okresie | Srodkow zaburzen 2025 - jacy profesjonalistow i




wspotczesnej
seksuologii.

1.Czy sg standardy i
dobre praktyki w
diagnozowaniu i

leczeniu

hyperseksualnosci

. Michat Lew-
Starowicz
2.Model pola
zachowan
seksualnych w
opiniowaniu
sgdowo-

seksuologicznym.

Andrzej Depko
3.Standardy
diagnostyczne i

terapeutyczne w
dysforii pfciowej.

t ukasz Muldner-
Nieckowski

psychiatrii.
Przewodniczacy:
Tadeusz Pietras

1. Czy bata amyloid
jest przyczyna czy
skutkiem procesu
otepiennego.
Tadeusz Pietras

2. Powikfania
neuropsychiatrycz
ne otepien.

Anna Mosiotek

3. Pacjent
psychogeriatryczn
y - co zrobi¢ gdy
rodzina nie chce
sie nim zajmowaé
amy
podejrzewamy, ze
pacjent jest ofiarg
przemocy?
Wojciech Wojtal

4, Poczucie
samotnosci
seniorow.

Kasper Sipowicz

okotoporodowy
m.
Przewodniczacy:
Maria Radziwon-
Zaleska, Ewa
Drozdowicz-
Jastrzebska

1. Zaburzenia
lekowe po
porodzie -
badania
wiasne.

Ewa
Drozdowicz-
Jastrzebska

2. Tokofobia.
Maria
Radziwon-
Zaleska

3.Leka
zaburzenia
seksualne w
okresie
okotoporodow
ym.

Stawomir
Jakima

4. leka
zaburzenia
snu w okresie
okotoporodow
ym.

Michat Skalski

zabezpieczajacy
ch w Polsce -
problemy i
perspektywy ich
rozwiazania.
Przewodniczacy:
Przemystaw
Cynkier

1. Problem
uzaleznien
wsrod
sprawcow
odbywajacych
detencje.
Przemystaw
Cynkier

2. Good Life
Model (GLM)
w terapii |
resocjalizacji
pacjentow
detencyjnych.
Inga
Markiewicz

3. Mozliwosci
systemowe i
terapeutyczne
w leczeniu
sprawcow
przestepstw
seksualnych.
Marcin
Borowski

4. Miejsce
oddziatow
sadowych w
psychiatryczn
ej opiece
zdrowotne;j.
Janusz
Heitzman

Osobowosci
OLZON . Nowe
wyzwania
zwigzane z
leczeniem
ztozonych
zaburzen
osobowosci i
towarzyszacych
innych
rozpoznan.
Przewodniczacy:
Ewa Niezgoda

1. Wprowadze-
nie w struktury
leczenia w
OLZON.

Ewa Niezgoda

2. Przeksztal-
cajace
srodowisko
terapeutyczne
w leczeniu
traumy u
pacjentow w
OLZON.
Katarzyna
Synéwka

3. Farmako-
terapia w
OLZON.

Jacek
Kowaleczko

juz wiemy na temat
leczenia?
Przewodniczacy:
Jerzy Samochowiec

1. Osobowos¢
chwiejna
emocjonalnie
whorderline” -
perspektywy
farmakologiczne.
Piotr Podwalski

2. Zastosowanie
technik
neurostymulacji w
leczeniu depresji.
Julian Maciaszek

3. Duze zaburzenie
depresyjne (MDD)
- aktualne
standardy
leczenia.

Btazej Misiak

4. Zabhurzenia
afektywne
dwubiegunowe —
aktualne
standardy
leczenia.

Jerzy
Samochowiec

jestesmy?

Przewodniczacy:
Michat Feldman

1. Polscy
Psychiatrzy
2025 jacy
jestesmy? -
wyniki badania
ankietowego i
poréwnanie z
wynikami z 2012
i 2015 roku.
Michat Feldman

2. Na co skarza
siew
dzisiejszych
czasach
pacjenci
psychiatrow?
Analiza
jakosciowa i
ilosciowa skarg
zglaszanych
przez pacjentow
na psychiatrow
z lat 2023-2024.
Mateusz
Sztrekier

3. Postrzeganie
psychiatrow
przez lekarzy
innych
specjalizacji w
2025 roku -
wyniki badania.
Michat Feldman

4. Po czym
pozna¢ w 2025
roku, ze Twoj
pacjent jest pod
opieka dobrego
psychiatry?
Tomasz Sobow

uzytkownikow w
stanowieniu i
stosowaniu prawa

w ochronie

zdrowia
psychicznego w
Polsce.
Przewodniczacy:

Wojciech

Kosmowski

1. Udziat osob
prywatnych i
organizacji w
procesie
stanowienia
prawa w Polsce
z perspektywy
prawnika.
January Gralik

2. Najpilniejsze
Zmiany w prawie
medycznym z
punktu widzenia
psychiatry.
Robert Pudlo

3. Jak moze
wygladac w
przysztosci
rzecznictwo
legislacyjne
(legislative
advocacy) w
ochronie
zdrowia
psychicznego w
Polsce.
Wojciech
Kosmowski

14.30 -
15.30

Przerwa na lunch




15.30 - Sesja Plenarna Sesja firmowa 43 Sesja tematyczna | 44 Sesja 45 Sesja 46 Sesja 47 Sesja tematyczna | 48 Sesja 49 Sesja
17.00 Krakéw - miasto Nowe metody tematyczna tematyczna tematyczna Zaburzenia funkcji tematyczna tematyczna
medycyny, miasto leczenia zaburzen Diabetologia w Kliniczna i Zdrowie poznawczych w Terapia pacjentow | Opieka
kultury nastroju. psychiatrii - procesowarola | psychiczne schizofrenii. z gtebokimi psychiatryczna
Przewodniczacy: Piotr | psychiatria w oceny mezczyzny - w Przewodniczacy: Filip | zaburzeniami nad kobietami w
Moderowanie: Michat Gatecki, Katarzyna diabetologii. prawdopodobien | putapce Rybakowski psychicznymi w ciazy a tzw.
Mielimaka Blizniewska-Kowalska | Przewodniczacy: | stwa popetnienia | autodestrukcji. oddziale psychiatryczne
Katarzyna czynow Przewodniczacy: 1. Etiologia i stacjonarnym. wskazania do
1.Krakoéw - miasto 1. Esketamina - Cyranka agresywnychw | Katarzyna patogeneza Przewodniczacy: aborgcji.
kultury. pierwszy program grupie sprawcow | Kucharska zaburzen Krzysztof Przewodniczacy:
Michat Rusinek lekowy w 1. Wspétpraca przejawiajacych poznawczych w Walczewski Maria Zatuska
2.Krakow- miasto psychiatrii - psychologaz | zaburzenia 1. Depresja u schizofrenii.
medycyny. dotychczasowe diabetologiem | psychiczne. mezczyzn. Filip Rybakowski 1. Ocena 1. Etyczne
Ryszard doswiadczenia. - od Przewodniczacy: Agata Szulc 2. Diagnostyka skutecznosci aspekty
Gryglewski Katarzyna sceptycyzmu Jacek Potulski 2. Zaburzenia zaburzen funkcji terapeutycznej sprawowania
3. Krakéw — miasto Wachowska, Piotr do regulacji poznawczych w programu opieki
psychoterapii. Gatecki entuzjazmu. 1. Szacowanie emocji u schizofrenii. KOROG psychiatrycznej
Michat Mielimaka 2. Ketamina - Tomasz Klupa ryzyka graczy gier Adam Wichniak warunkach nad kobietami w
dozylny anestetyk | 2. Czasw ponowienia komputero- 3. Leczenie ogolnopsychiatr ciazy.
w leczeniu zakresie czynow wych. zaburzen funkcji ycznego Wojciech
depres;ji - dobrostanu agresywnych Katarzyna poznawczych w oddziatu Kosmowski
doswiadczenia psychicznego W grupie Kucharska, schizofrenii. stacjonarnego. 2. Prawne aspekty
wilasne. -rola sprawcow Agnieszka Dominik Strzelecki Bogumita Kadela wystawiania
Justyna nowoczesnych przejawiajacyc Demianowska, 2. Odpowiedz na przez
Jasionowska, technologii h zaburzenia Sebastian leczenie psychiatrow
Katarzyna diabetologiczn psychiczne. Feledyn przezczaszkowa zaswiadczen
Blizniewska- ych. Agnieszka 3. Kiedy sita stymulacja dotyczacych
Kowalska Barttomie; Welento- staje sie magnetyczna psychiatrycznyc
3. Metody Matejko Nowacka staboscia: co serig bodzcow h wskazan do
potencjalizacji 3. Psychiatry- 2. Ocena ryzyka kryje sie pod (rTMS) u aborc;ji.
leczenia depresji- €zno - przemocy jako samouszkodze pacjentow z January Gralik
rTMS. psychologiczn przedmiot niami mtodych depresja 3. Wyniki badan
Krzysztof Dziegiel e duo: dowodzenia w mezczyzn? lekooporna z naukowych
specyfika prawie Hanna uwzglednieniem dotyczace
leczenia karnym. Karakuta- ptci. przestanki
psychiatryczn Jacek Potulski Juchnowicz Wojciech psychiatrycznej
ego pacjentow | 3. Korzysci 4, Dynamika i Korzeniowski do dokonania
z cukrzyca procesowe regulacja 3. Zastosowanie i aborc;ji.
typu1i stosowania emocji u skutecznos$¢ Pawet
psychoterapia SVR-20 v2 w mezczyzn programu Mierzejewski
osob postepowania uzaleznionych redukcji 4. Kobieta w ciazy
chorujacych ch w sprawie od alkoholu. przewleklych z zaburzeniami
somatycznie. przestepstw Mateusz halucynacji psychicznymi.
Andrzej Juryk, natle Wojtczak, Katar stuchowych w Uwagi
Dominika seksualnym - zyna Kucharska rzeczywistosci praktyczne.
Sarna-Palacz perspektywa wirtualnej (VR). tukasz Cichocki
4, Psycho- prawa do Agnieszka
techno- rzetelnego Fusinska-Korpik
diabetologia - procesu. 4. Klozapina w
czyli jak to Katarzyna leczeniu




wszystko Jakubczak- gtebokich
zintegrowac, Fopke zaburzen
zeby sie nie 4, Propozycje psychicznych -
zdekompenso standardow niedoceniona
wac. oceny ryzyka czy
Katarzyna przemocy w nieoceniona?
Cyranka ramach Agata Szulc
polskiego
systemu
Psychiatrii w
oparciu o
wyniki badan
wiasnych.
Marlena
Banasik
17.00 - Przerwa
17.30
17.30 - Sesja Plenarna Sesja firmowa 50 Sesja tematyczna | 51 Sesja 52 Sesja 53 Sesja 54 Sesja tematyczna | 55 Sesja 56 Sesja
19.00 Komisji Kultury Réznorodnosé tematyczna tematyczna tematyczna Zagrozenia prawne | tematyczna tematyczna
Literatura oparta o diagnoz w okresie Osobowos¢ Centra Zdrowia | Nowa rola w zawodzie Psychiatria w Wyzwania i
rzetelng wiedzg - dojrzewania. borderline - Psychicznego od | pacjenta. psychiatry. ujeciu filmowym. putapki zwigzane z
wykorzystanie Przewodniczacy: migdzy biologia | 2018 roku do Przewodniczacy: | Przewodniczacy: Przewodniczacy: leczeniem ADHD u
faktow i metody Renata Modrzejewska | a psychologia. zakonczenia Katarzyna Anna Mosiotek Agata Szulc dorostych.
naukowej w Przewodniczacy: | transformacji Gtowacka- Przewodniczacy:
tworczosci 1. Dynamika zmian | Piotr Podwalski systemu Cieslicka 1. W jakich 1. Miedzy cisza a | Anna Szczegielniak
literackiej. w psychopatologii ochrony zdrowia sytuacjach krzykiem.
adolescentow na 1. Mézgowe psychicznegow | 1. Recovery psychiatra Objawy 1. Somatyczna
Prowadzacy: przestrzeni dwoch podtoze Polsce. College w powinien dysocjacyjne kontrola
Stawomir Murawiec, dekad. osobowosci Przewodniczacy: Krakowie. konsultowac sie z jako pacjentow przed
Albena Grabowska Renata borderline — Izabela Ciunczyk Katarzyna prawnikiem? manifestacja wlaczeniem i w
Modrzejewska whioski z Gtowacka- Anna Mosiotek traumy trakcie leczenia

2. Psychopatologia badan 1. Ocena Cieslicka 2. Putapki prawne powojennej na psychofarmakol
okresu strukturalnych programu 2. Stowarzy- stosowania przyktadzie ogicznego.
dojrzewania, neuroobrazow pilotazowego szenie ustawy o ochronie filmu Wysoka Patryk
zmienno$¢ ania. CZP w latach "Otworzcie zdrowia Dziewczyna w Gtowezynski
diagnoz. Czy Piotr Podwalski 2019 2023. Drzwi" - 20 lat psychicznego. rezyserii 2. Personalizacja
zawsze CHAD? 2. Psychoterapia Diagnoza i dziatan Piotr Gatecki Kantemira leczenia
Matgorzata Janas- zaburzen wyzwania. przeciw 3. Wyzwania Batagowa. farmakologiczne
Kozik osobowosci z Daria stygmatyzacji i prawne dotyczace Anna Dunalska go w ADHD.

3. Co zmienito sie w cechami Biechowska wykluczeniu, hospitalizacji 2. Weltschmerz, Anna Karolina
psychiatrii borderline. 2.CZPw przygotowanie psychiatrycznej czy istnieje? Malec
dziecigcej, objawy Michat spotecznosci osob po matoletnich Rézne oblicza 3. Dziatania
czy diagnozy? Mielimaka lokalnej — kryzysach do pacjentow. depresji w filmie niepozadane
Lidia Popek 3. Zaburzenia psychiatria nowych rél. Aleksandra Prawdziwy bol w leczenia

4. Miejsce ASD a snu i rytmu srodowiskowa Barbara Banas Lewandowska rezyserii farmakologiczne
wspotchorobowos okotodoboweg ,rolaZLS i 3. Asystenci Jesse'go go ADHD.
¢. ouosobz wspotpraca zdrowienia i Eisenberg’a. Agata Todzia-
Ireneusz Jelonek zaburzeniami miedzysektoro Akademia Natalia Szejko Kornas

osobowosci wa. Liderow




borderline. Danuta Cogito jako 3. Granice 4, Nie tylko
tukasz Mokros Olchowka przyktad rzeczywistosci. tabletki, czyli
4, Psychometria | 3. Rdznice w nowych rol Objawy terapeutyczne
psychopatolog funkcjonowani pacjenta. psychotyczne dziatania
ii borderline. uCZPw Agnieszka na przykladzie pozafarmakologi
Piotr Brud oparciu o Gazda- filmu Donnie cznei
ryczat na Grzesiak Darko w modyfikacje
populacje i 4. Proces rezyserii stylu zyciaw
ryczal na ksztalcenia Richard'a ADHD.
pacjenta. asystentow Kelly’ego. Anna
Izabela zdrowienia i Robert Madejek Szczegielniak
Ciunczyk jego
implikacje.
Anna
Liberadzka
20.30 Kolacja dla Zarzadu PTP i Gosci
6 WRZESNIA 2025 ROKU, SOBOTA
Sala A (600 osob) Sala B (600 oséb) | SalaC (134 os6b) | SalaD (134 osob) | Sala E (96 0sdb) SalaF (80 0séb) | Sala G (560 osob) | SalaH (148 osob) Sala | (148 osdb)
8.00-9.00 8 Sesja 9 Sesja 10 Sesja 11 Sesja 12 Sesja 13 Sesja 14 Sesja warsztatowa
warsztatowa warsztatowa warsztatowa warsztatowa warsztatowa warsztatowa Semantyczne i
Zaburzenia lekowe | Arteterapia w Grupa Balinta - Uwarunkowania | Przezczaszkowa Miedzy kliniczne aspekty
w ICD-11 - nie procesie rozwoju | metoda rozwoju zdrowia stymulacja psychiatrig a mianownictwa
zwlekaj z uzyciem | osobowego. zawodowego i psychicznegow | magnetyczna w reszta psychiatrycznego w
nowej klasyfikacji. zapobiegania kontekscie leczeniu zaburzen | medycyny. kontekscie prac nad
Piotr Krawczyk 1.Arteterapiaw | wypaleniu. systemu psychiatrycznych. | Grzegorz Opielak | polskim wydaniem
procesie rodzinnego. Rola | Jakub Antczak ICD-11.
wsparcia 1.Grupa Balinta psychoterapii. 1. Jak uklad Wojciech Kosmowski
rozwoju (lider). 1. Wplyw immunologicz
osobowego. Pawet Sala 1. Interwencja, stymulacji theta- ny moze 1. Historia
Dziatania 2. Grupa Balinta wsparcie i burst na jakos¢ wplywac na mianownictwa
artystyczne w (ko-lider). pomoc snu, sennos¢ w nastrgj? psychiatrycznego
profilaktyce Magdalena psychologiczn ciagu dnia oraz Zofia Pietrzak na ziemiach
zdrowia Flaga- adla zmeczenie w 2. Bezpieczne polskich — od
psychicznego. tuczkiewicz hospitalizowa zaburzeniach stosowanie Uniwersytetu
Aleksandra nych dzieci depresyjnych. lituw Wileniskiego w
Chmielnicka- oraz ich Aktualne zasady psychiatrii i XIX w. do Ustawy
Plaskota, rodzin. refundaciji poza o ochronie
Radostawa Eliza Pilarz zabiegow rTMS psychiatria. zdrowia
Kompowska- 2. Zaburzenia w Polsce. Magdalena psychicznego w
Marek funkcjonowani Wojcik XX w.




2.Zastosowanie a zwiazane z Bogdan 3. Miejsce Anna Izabela
arteterapii w traumami z Stefanowski psychiatry w Kosmowska
kontekscie okresu 2. Wielomiejsco- globalnym 2. Znaczenie jezyka
rozwijania dziecinstwa. wa procesie i semantyki w
rodzicielskiej Diagnoza, przezczaszkowa leczenia. ksztattowaniu
Swiadomosci réznicowanie, stymulacja Grzegorz terminologii
wychowania. terapia. magnetyczna Opielak psychiatrycznej.
Olga Hucko, Agata serig bodzcow w Katarzyna
Anna Zielinska Orzechowska, leczeniu Joskowska
3.Model pracy Paulina zaburzen 3. Praktyczne
arteterapeutyc Maruszewska poznawczych, postulaty: jak
znej z osobami 3. Miedzypoko- anhedonii oraz uzywac i rozwija¢
ze spektrum leniowa obnizenia mianownictwo
zaburzen transmisja nastroju w psychiatryczne w
autystycznych wczesnych przebiegu XXIr.
(ASD). nieadaptacyijn zaburzen Wojciech
Edyta ych depresyjnych. Kosmowski
Nieduziak schematow. Doswiadczenia
4.Relacyjny Znaczenie wlasne w
aspekt zasobow organizacji i
arteterapii w osobistych. prowadzeniu
perspektywie Klaudia Sojta Pracowni rTMS.
rozwojowej w Wojciech
ujeciu Korzeniowski
klinicznym. 3. Wplyw leczenia
Paulina przezczaszkowa
Chetmicka, stymulacja
Anna Mikosz magnetyczng na
funkcje
poznawcze u
pacjentow z
otepieniem
czotowo-
skroniowym.
Najczestsze
dziatania
niepozadane i
zasady
bezpieczenstwa
prowadzenia
terapii rTMS.
Jakub Antczak
9.00-9.15 Przerwa
9.15-10.45 | Sesja Plenarna Sesja firmowa 57 Sesja 58 Sesja 59 Sesja 60 Sesja 61 Sesja 62 Sesja 63 Sesja tematyczna
Rodzina jako tematyczna tematyczna tematyczna tematyczna tematyczna tematyczna Trudne sytuacje w
wspdlny nasz Niefarmakologiczn | Hospitalizacja Wielowymiarowo$ | Psychodeliki, a Hipnoza i sugestia | Zywienie i pracy psychiatry.
pacjent e interwencje w psychiatryczna - | ¢ zaburzen komercjalizacja | w psychiatrii. suplementacjaw | Subiektywne
psychozach. zagrozenia w obsesyjno- doswiadczen doswiadczenia




Prowadzacy debate
red. Jacek Zakowski
Panelisci:

o Malgorzata Janas-

Kozik

o Aleksandra
Lewandowska

o Piotr Gatecki

e Dominika Dudek

Przewodniczacy:

Andrzej Cechnicki,

Marcin Siwek

1. Dietoterapia
jako wsparcie
leczenia
psychoz:
dowody
naukowe i
praktyczne
zastosowanie.
Hanna Karakuta-
Juchnowicz,
Joanna Rdg

2. Skutecznos¢
leczenia
objawow
negatywnych u
pacjentow ze
schizofrenig -
badanie
pilotazowe
oddziatu
dziennego.
Dawid Kruk

3. Rola
mindfulness w
wirtualnej
rzeczywistosci
w leczeniu
psychoz
nieafektywnych.
Iga Plencler

4. Psychoterapia
tancem i ruchem
w leczeniu osob
z zaburzeniami
psychotycznymi
Ewelina Drzat

trakcie i po
wypisie.
Przewodniczacy:
Barbara Remberk

1. Zachowania
samobojcze w
oddziale
psychiatryczn
ym - czynniki
ryzyka w
srodowisku
fizycznym.
Justyna
Klingemann

2. Zagrozenie
samobdjstwe
m po wypisie
ze szpitala
psychiatryczn
ego.
tukasz
Szostakiewicz

3.CLASP -
Dtugotermino
wy program
profilaktyki
zachowan
samobojczych
Justyna
Klingemann

4. CLASP-A -
specyfika
pomocy
pacjentom w
wieku
rozwojowym.
Barbara
Remberk

kompulsyjnych.
Przewodniczacy:
Maciej Zerdzihski

1. Rola
osobowosci
anankastycznej
w diagnostyce i
leczeniu
zaburzen
obsesyjno-
kompulsyjnych.
Maciej Zerdzifiski

2. Modulatory
uktadu
glutaminianergi
cznego w
leczeniu OCD i
zaburzen
pokrewnych
(OCRD).
Tomasz Sobow

3. Jakosc¢ zycia
pacjnetow z
OCD.

Marcin Burdzik
4, Ztos¢ i agresja
w zaburzeniu

obsesyjno-
kompulsyjnym:
znaczenie
teoretyczne i
praktyczne,
aspekty
kliniczne.
Stawomir
Murawiec

mistycznych w
kontekscie
medycznym,
terapeutycznym
oraz kultow
destrukcyjnych.
Przewodniczacy:
Justyna Holka-
Pokorska, Macie;
Lorenc

1. Jak pomagac
osobom z
objawami
powiktan po
stosowaniu
psychodeliké
ww
kontekscie
badan
klinicznych,
samoleczenia
lub udziatu w
kultach
destrukcyj-
nych.

Justyna Holka-
Pokorska

2. Nagte kryzysy
duchowe -
stan
pozadany, czy
powiktanie
terapii
psychodeliczn
ej?

Pawet
Zukowski

3. Jak rozumie¢
w praktyce
klinicznej
modele
psychoterapii
integrujacej
doswiadczenie
psychodeliczn
e?

Elzbieta Fidler

4, Problemy
etyczne

Przewodniczacy:
Michat Mielimaka

1. Neuroobrazo-
wanie hipnozy.
Michat Mielimaka

2. Zastosowanie
sugestii
analgetycznych
w leczeniu bélu
nocyplastyczne
go.

Anna
Kaczmarska

3. Skutecznos¢
zastosowania
hipnozy w
leczeniu
zaburzen
psychicznych.
Patrycja Jeda

4.Hipnoza w pracy
z pacjentami -
wybrane
przypadki
kliniczne.

Michat Mielimaka

chorobach
psychicznych.
Przewodniczacy:
Agata Szulc

1. Czy dieta ma
znaczenie? -
wplyw diety i
probiotykow
na zdrowie
psychiczne.
Agata Szulc

2. Suplemen-
tacja witaminy
D3 w
chorobach
psychicznych.
Jadwiga
Mosiotek

3. Rola Omega-3
kwasow w
profilaktyce
zaburzen
psychicznych.
Anna Mosiotek

lekarzy.
Przewodniczacy:
Magdalena Flaga-
Luczkiewicz

1. Granice
tajemnicy
lekarskiej.
Magdalena Flaga-
tuczkiewicz

2. Rozterki
psychiatry w IP
szpitala
psychiatrycznego.
Filip Marcinowski

3. "Panie doktorze,
mam sprawg" -
rozmowy z
pacjentami i ich
rodzinami.

Robert Madejek

4. Putapki empatii w
pracy
ambulatoryjne;j.
Michat Feldman




dotyczace
oferowania
badan nad
psychodelika
mi podmiotom
specjalizujacy

m sig w
komercyjnych
badaniach
klinicznych.
Hanna Badzio -
Jagietto
10.45-11.00 | Przerwa
11.00-12.30 | Sesja Plenarna Sesja firmowa 64 Sesja 65 Sesja 66 Sesja 67 Sesja 68 Sesja 69 Sesja 70 Sesja tematyczna
W lokalnej tematyczna tematyczna tematyczna tematyczna tematyczna tematyczna O praktykach
spotecznosci — czyl Medycyna Badania nad Nowe wyzwaniaw | Psychiatria Przetomowe Aktualne stosowania
dzis i jutro spersonalizowana | psychoterapigw | profilaktyce perinatalna. badania w polskiej | wyzwania i psychodelikow -
psychiatrii w depresji Polsce. Obecny | samobdjstw. Przewodniczacy: | psychiatrii kontrowersje w | ujecie krytyczne.
srodowiskowej lekooporne;j. status i Przewodniczacy: Anna Rewekant finansowane z psychiatrii dzieci | Przewodniczacy:
Przewodniczacy: wskazniki Marta Makara- grantéw Agencji i mtodziezy. Grzegorz Kazek,
Prowadzacy: Andrzej Filip Rybakowski efektywnosci. Studziriska 1. Organizacja Badan Przewodniczacy: | Katarzyna Kowara
Cechnicki, Jacek Przewodniczacy: opieki nad Medycznych. Anna Zielinska-
Weiorka 1. Biomarkery Anna 1. Propozycja matka w Przewodniczacy: Wieniawska 1. Bio-psycho-
skutecznosci Zajenkowska zalecen kryzysie Agata Szulc spoleczna
1.Dlaczego leczenia depresji postepowania z psychicznym 1. Zaburzenia charakterystyka
potrzebujemy lekooporne;j: 1. Systematyczn pacjentem na przykladzie | 1. Przeglad neurorozwojo osob
psychiatrii nowe kierunki y przeglad psychiatryczny Wielkiej aktualnego we w praktyce przyjmujacych
Srodowiskowej? badan i badan nad m z wysokim Brytanii. stanu wiedzy o ambulatoryjne psychodeliki w
Jacek Wcidrka zastosowania psychoterapia ryzykiem Anna Rewekant leczeniu j umalych Polsce.
2.Dlaczego zmiana kliniczne. w Polsce. samobojczym. 2. Rekomen- psylocybing i dzieci. Grzegorz Kazek
jest taka trudna? Hanna Karakuta- Jerzy Sobanski Agnieszka dacji ketaming w Ewa Racicka- 2. Jakim
Marek Balicki Juchnowicz 2. Na co kieruje Gmitrowicz Polskiego depresji Pawlukiewicz »,materiatem
3.Dlaczego 2. Trauma jako uwage, co 2. Monitorowanie Towarzystwa lekooporne;j - 2. Wyzwania w klinicznym” jest
wspoipraca jest predyktor widze i jak to zachowan Psychiatryczn podobienstwa i pracy z doswiadczenie
warunkiem odpowiedzi na rozumiem: samobadjczych ego réznice. nastolatkami psychodeliczne w
realizacji NPOZP? leczenie w wskazniki jako narzedzie dotyczacych Agata Szulc w psychoterapii?
Andrzej Cechnicki depres;ji. Zmian na profilaktyki, z leczenia 2. Czy przed ambulatorium Katarzyna Kowara
4.Dlaczego nowe Ewa Ferensztajn- poziomie uwzglednieniem zaburzen rozpoczeciem psychiatry 3. Co terapie z
role osob Rochowiak przetwarzania sytuacji w afektywnych u leczenia dzieci i wykorzystaniem
chorujacych sg 3. Wykorzystanie informac;ji Polsce. kobiet w wieku psylocybing miodziezy. psychodelikow
niezbedne? algorytmow Al spotecznych. Daria rozrodczym. nalezy Marta moéwig nam o
Barbara Bana$ do predykcji Anna Biechowska Karolina Olas- odstawiac leki Gawtowska- zdrowiu
5.A jednak to jest odpowiedzi w Zajenkowska 3. Wstepna Drézdz SSRI? Grant Sawosz psychicznym i
mozliwe. depresji 3. Harmonizacja ewaluacja kursu | 3.Czy czeka nas 2024/ABM/01/00 | 3. Diagnozo- leczeniu zaburzen
Iza Ciunczyk lekooporne;j - perspektyw zapobiegania epidemia 043 wanie, psychicznych?
6.Dyskusja z badanie czasowych w zachowaniom nieptodnosci? Randomizowane leczenie i Tomasz Wieczorek
wyktadowcami PROMPT. psychoterapii. samobojczym Problemy , otwarte, wyzwania 4, Psychodeliki a
Filip Rybakowski Rafat Styta ELLIPSE pacjentow kontrolowane psychiatry wyzwania
Gatekeeper+ i andrologiczny badanie majace dzieci i wspdlczesnej




Postrzegane kursu ch. na celu ocene miodziezy w psychiatrii i
wsparcie Postwencja Patryk Harasny skutecznosci i pracy w psychoterapii.
spoteczne osob ELLIPSE. bezpieczenstwa Oddziale Czy zmierzamy w
zgtaszajacych Anna Baran psylocybiny w Dziennym. strone
sie do leczenia leczeniu opornej Katarzyna rzeczywistosci
psychoterapia na leczenie Czarniecka rodem z
grupowa. depres;ji, 4. Czy kiedys Kongresu
Michat Mielimaka podawanej mozliwe Futurologicznego
razem z SSRI bedzie ?
lub po farmakologicz Marta tukowska,
stopniowym ne ,leczenie Anastasia Ruban
odstawieniu autyzmu”?
SSRI, w Anna Zielinska-
poréwnaniu ze Wieniawska
standardowym
leczeniem SSRI.
Magdalena
Wiedtocha
3. BRAKE-TRD -
Grant
2024/ABM/01/00
061 Badania
biomarkeréw w
celu oceny
skutecznosci
ketaminy w
leczeniu
depresji opornej
na leczenie.
Monika Bijata
12.30-13.00 | Przerwa
13.00-14.30 | Sesja Plenarna Sesja firmowa 71 Sesja 72 Sesja 73 Sesja 74 Sesja 75 Sesja 76 Sesja 77 Sesja tematyczna
Psychoterapia w tematyczna tematyczna tematyczna tematyczna tematyczna tematyczna Nie ma psyche bez
systemie opieki Sztuczna Transformacja Co psychiatra Rézne wymiary | Psychiatria Psychiatria, somy, czyli o
zdrowotnej inteligencjaw systemu powinien wiedzie¢ | stygmatyzaciji. srodowiskowa filozofia, kultura | holistycznej
psychiatrii- polski | ochrony zdrowia | o obturacyjnym Przewodniczacy: | dziecii mlodziezy. | Przewodniczacy: | medycynie.
1.Wprowadzenie. wkiad w rozwoj psychicznego. bezdechu Piotr Switaj Przewodniczacy: Zenon Waldemar | Przewodniczacy:
Bogdan de Barbaro nowoczesnych Doswiadczenia sennym? Aleksandra Dudek, Tadeusz Anna Rewekant
2.Dzieci. zastosowan na polskie w Przewodniczacy: 1. Pietno Lewandowska Nasierowski
Agnieszka Stopien przykiadzie odniesieniu do Dominik Strzelecki choroby 1. Stosowanie
3.Dorostych. MoodMon i przyktadow z psychiczneja | 1. Nowy model 1. Polityka psychofarmakoter
tukasz Muldner- InsightWise. innych 1. Patiofizjologia ryzyko opieki pamieci a apii - catosciowa
Nieckowski Przewodniczacy: systemow. obturacyjnego samobojstwa. psychiatrycznej psychiatria. odpowiedzialnos¢
4.Uzaleznien. Marlena Sokot- Przewodniczacy: bezdechu Piotr Switaj dla dzieci i Tadeusz za pacjenta.
Barbara Szawtowska Piotr Gatecki, sennego. 2. Gdzie znalez¢ miodziezy - Nasierowski Patryk Gtéwczynski
Bentkowska- Anna Depukat Piotr Biatasiewicz Zloty Srodek? kolejne etapy 2. Postmoder- 2. Interdyscypli-
Korpata 1. MoodMon- 2. Bezsennosg¢, Pomiedzy organizaciji. nizma narno$¢ katatonii:
polskie 1. Wplyw hipersomnia czy stygmatyzacja Aleksandra psychiatria. leczenie i
narzedzie Al organizaciji obturacyjny a gloryfikacja Lewandowska, standardy




wspomagajace
rozpoznanie
zmiany fazy na
podstawie
biomarkerow
glosowych w
zaburzeniach
afektywnych.
Marlena Sokét-
Szawlowska

2. Sztuczna
inteligencja w
monitorowaniu
zaburzen
afektywnych-
opis procesu
decyzyjnego z
perspektywy
specjalisty
uczenia
maszynowego i
psychiatry.
Marlena Sokot-
Szawtowska,
Matgorzata
Sochacka

3.InsightWise -
wykorzystanie
sztucznej
inteligencji w
celu
wspomagania i
standaryzacji
oceny stanu
psychicznego.
Adam Wichniak

systemu
ochrony
zdrowia
psychicznego
na efekt
zdrowotny.
Pilotaz
Centrow
Zdrowia
Psychicznego-
podsumowani
e doswiadczen
ptynacych z
testowanych
rozwigzan
wraz z
rekomendacja
mi dla
rozwigzan
systemowych.
Anna Depukat

2. Zdrowie

psychiczne
dorostych w
Polsce -
optymalny
model opieki
psychiatryczn
ej, stan
rozwoju i
zadania na
przysztos¢.
Piotr Gatecki

3. Wskazniki

docelowe
dostepnosci i
efektywnosci
psychiatryczn
ej opieki
zdrowotnej w
modelu
srodowiskowy
m na
podstawie
reformy opieki
psychiatryczn
ej.

Tomasz
Rowinski

bezdech senny.
Agata Gabryelska

3. Obturacyjny
bezdech senny -
nastepstwa
wczesne.
Dominik
Strzelecki

4. Obturacyjny
bezdech senny -
nastepstwa
pozne.
Marcin Sochal

samobojstwa.
Aleksandra
Rawska

3. Jezyk ma

znaczenie.
Przeciwdziatan
ie
stygmatyzacji
w obszarze
uzaleznien.
Justyna
Klingemann

4, Predyktory i

psychospotec
zne
konsekwencje
stygmatyzacji
osob z
padaczka.
Halina
Sienkiewicz-
Jarosz

Matgorzata
Janas-Kozik

2. Miejsce

psychologow

klinicznych oraz

psychoterapeut

6w w psychiatrii

srodowiskowej
dzieci i
miodziezy.
Bernadetta
Izydorczyk,
Agnieszka
Stopien

3.Wspotpraca -

stowo klucz w
psychiatrii
srodowiskowej
dzieci i
miodziezy.
Barbara
Betkowska-
Korpata, Paulina
Piechna-
Wieckiewicz,
Aleksandra
Lewandowska

Bogustaw
Habrat

3. Psychiatria a
kultura.
Zenon
Waldemar
Dudek

4. Czy filozofia
jest
psychiatrze
potrzebna?
(Filozofia
psychiatrii
wobec
wspotczesnyc
h wyzwan)
Andrzej
Kapusta

zagraniczne oraz
polskie
postepowanie.
Marcin Jarosz
3. Stan zapalny jako
cel leczeniaw
zaburzeniach
nastroju.
Anna Szczegielniak
4, Najnowsze
technologie w
monitorowaniu
leczenia
obcigzonych
somatycznie
pacjentow.
Anna Rewekant




4.Przyktadowa
analiza

procesow
terapeutyczny
ch w CZP jako
dobra
praktyka
skoordynowan
ych swiadczen
w psychiatrii.
Ewa Giza
14.30-15.30 | Przerwa na lunch
15.30-17.00 | Sesja Plenarna Sesja firmowa 78 Sesja 79 Sesja 80 Sesja 81 Sesja 82 Sesja 83 Sesja 84 Sesja tematyczna
Sekcja Ksztatcenia tematyczna tematyczna tematyczna tematyczna tematyczna tematyczna Neuroréznorodnos$¢
Specjalizacyjnego. Jadtowstret Kliniczne i Integracja podejs¢ | Dialektyczna Bol przewlekly w Psychiatria osob dorostych.
psychiczny jako prawne aspekty | w psychoterapii terapia praktyce lekarza okotoporodowa. | Diagnoza i leczenie.
Czego nie maw zlozone stosowania dzieci i mlodziezy. | behawioralna psychiatry. Przewodniczacy: | Przewodniczacy:
podrecznikach, a o zaburzenie substanc;ji Przewodniczacy: (DBT) - Przewodniczacy: Anna Nowak Marcin Burdzik
co pytaja nas metaboliczno- psychodelicznyc | Anita Bryfiska catosciowy, Marcin Siwek
pacjenci w gabinecie. psychiatryczne - h w Polsce. srodowiskowy 1. Cigzau 1. ASD: wyzwania
Wiedza z tik-toka vs etiopatogeneza i Przewodniczacy: 1. Konceptualiza- | model leczenia 1. Co psychiatra pacjentek po diagnostyczne,
wiedza z leczenie. Filip Rybakowski cjaw tendencji moze niepowodzeni wspotwystepowa
podrecznika. Przewodniczacy: planowaniu suicydalnych zaoferowac ach nie ASD z innymi
Anna Rewekant, Anna Marta Tyszkiewicz- | 1. Status prawny psychoterapii oraz dysregulacji pacjentowi z potozniczych. zaburzeniami,
Szczegielniak Nwafor, Hanna terapii z dzieci i emocjonalnej przewleklym Depresja? farmakoterapia.
Karakuta- uzyciem mlodziezy - czy | mlodziezy. bdélem? Powikiana Joanna
Juchnowicz substancji jeden nurt Przewodniczacy: Anna Julia Krupa zatoba?- jak Walczowska
psychodeliczn teoretyczny Magdalena Skuza | 2. Podstawy sobie radzi¢? | 2. Diagnoza
1. Co sie dzieje z ych w Polsce. wystarczy? oceny i Anna Nowak réznicowa ASD ze
niedozywionym Aleksandra Anita Bryriska 1. Nie tylko monitorowania 2. Objawy PTSD wsparciem
mézgiem? Maciejewicz 2. Wspolpraca terapia bolu jako diagnostyki
Wplyw restrykcji | 2. Holistyczna i psychoterapeut indywidualna: przewlekiego. konsekwencja psychologicznej.
dietetycznych wieloaspektow y i terapeuty DBT jako Magdalena negatywnych Agata Kowalska
na o$rodkowy a opieka nad srodowiskoweg program Kocot-Kepska doswiadczen 3. ADHD dorostych:
uklad nerwowy pacjentem z o dzieci i leczenia 3. Interakcje potozniczych- wyzwania
w jadtowstrecie depresja miodziezy w pacjentaw lekow postepowanie. diagnostyczne,
psychicznym. lekooporna realizacji celow jego psychiatrycznyc [zabela Barton- wspolwystepowa
Agata poddawanym wyznaczonych srodowisku. hz Smoczynska nie z innymi
Makarewicz leczeniu W procesie Magdalena przeciwbolowy 3. Depresja zaburzeniami,
2. Powikfania ketamina. psychoterapeut Skuza mi. poprodowa farmakoterapia.
somatyczne w Piotr ycznym - czy to | 2. Nie tylko Marcin Siwek matek i ojcow- Marcin Burdzik
przebiegu Marcinowicz w ogole terapia wsparcie 4. Uzupelniajaca i
jadtowstretu 3. Zastosowanie mozliwe? rodziny: farmakologicz réznicowa
psychicznego - substanc;ji Nina Szalas Family nei diagnoza
jak psychodeliczn | 3. Specyfika Connections - psychoterape psychologiczna
kompleksowo ychw psychoterapii oparty na utyczne. jako wsparcie w
zadbac o farmakoterapii psychodynamic dowodach Katarzyna diagnozie ADHD u
pacjenta? wigkszego znej dzieci i program Wojcicka dorostych.
Hanna Karakuta- zaburzenia miodziezy. psychoedukac 4. Orzekanie o Olga Maracewicz
Juchnowicz depresyjnego - Maciej Pilecki ja i wsparcia stanie zdrowia




3. Funkcjonowa-
nie
osobowosciowe,
poznawcze i
rodzinne
nastoletnich
pacjentow z
jadtowstretem
psychicznym:
implikacje dla
terapii.
Katarzyna Jowik

4, Aktualne
wytyczne
Swiatowej
Federacji
Towarzystw
Psychiatrii
Biologicznej
(WFSBP) z 2023
r. dotyczacych
farmakologiczne
go leczenia
zaburzen
odzywiania.
Marta
Tyszkiewicz-
Nwafor

rzeczywistosc
przekraczajac
a wyobrazenia.
Wiestaw
Cubata

4. Dlaczego
psychomimety
ki lecza
depresje -
neurobiologicz
nyi
psychologiczn
y mechanizm
dziatania.
Filip
Rybakowski

dla bliskich
osob z
catosciowg
dysregulacja
emocjonalna.
Bartlomie;
Tauroginski

3. Nie tylko
hospitalizacja:
prowadzenie
programu DBT
dla
adolescentow
(DBT-A)w
miodziezowyc
h oddziatach
dziennych ora
z
stacjonarnym
dla pacjentow
zsilng
dysregulacja
emocjonalna.
Kaja
Wieczorek-
Socha, Ewa
Cionek-Szpak

w sprawach
dotyczacych
terminac;ji
ciazy.
Aleksandra
Krasowska

17.00-17.30

Uroczyste zakonczenie Zjazdu




