
Diagnostyka USG barku, łokcia, nadgarstka i ręki - kurs praktyczny dla 
początkujących i średniozaawansowanych 

kierownictwo naukowe: dr n. med. Małgorzata Serafin-Król 
Zamość 12-14.05.2023r. 

Piątek 

14.30 - 20.00 	 Podstawowe problemy techniki badania okolicy stawu 	 	 	  
	 	 	 barkowego

	 	 	 Podstawy anatomii prawidłowej stawu ramiennego

	 	 	 Technika badania usg stawu ramiennego, prawidłowy obraz	 	
	 	 	 usg stawu ramiennego

	 	 	 Podstawowe schorzenia stawu barkowego-obraz usg 	 	 	
	 	 	 uszkodzenia pierścienia rotatorów, zmiany zwyrodnieniowe 	 	
	 	 	 i pourazowe zespół ciasnoty podbarkowej, uszkodzenia 	 	
	 	 	 torebkowo-obrąbkowe. 

	 	 	 Choroby ścięgna głowy długiej m. 2-głowego

	 	 	 Zmiany kostne pourazowe, zwyrodnieniowe, inne patologie	 	
	 	 	 okolicy barku, staw po operacji

20.00 	 	 Kolacja


Sobota 

09.00 - 11.00 	 Zajęcia praktyczne - staw barkowy

11.00 - 14.00 	 Najistotniejsze punkty ultrasonograficznej oceny obrazu i 	 	
	 	 	 techniki badania w odniesieniu do stawu łokciowego i ręki. 	 	
	 	 	 Anatomia prawidłowa stawu łokciowego ogólna i w badaniu USG.  
	 	 	 Podstawowe patologie stawu łokciowego w obrazach USG  
	 	 	 Anatomia prawidłowa nadgarstka, ręki ogólna i w badaniu USG  
	 	 	 Podstawowe patologie nadgarstka i ręki  
14.00 - 15.00 	 Lunch

15.00 - 19.30 	 Zajęcia praktyczne - staw łokciowy, staw barkowy nadgarstek, ręka

19.30 - 20.00 	 Kolacja

20.00 - 21.30 	 Zajęcia praktyczne - praca własna

 


Niedziela 

09.00 - 13.00  	 Zajęcia praktyczne

13.00 	 	 Zakończenie kursu


           


