
Arythmix  2023 

 

Piątek  12.05.2022 

 

Sesja 1. Migotanie przedsionków. Informacje ogólne: Co nowego od poprzedniej 

konferencji?   

13.05 - 14.00 (55 min, 3 wykłady – po 15 min + 2 min dyskusja) 

Aktywne poszukiwanie AF: jakimi metodami i czy to ma  sens? - Zbigniew Kalarus  

Prewencja udaru mózgu: farmakologiczna i niefarmakologiczna - Joanna Stępińska  

Leki, ablacja i stymulacja  - Piotr Kułakowski 

 

Przerwa  lunchowa   14.00-15.00 

 

Sesja 2. Migotanie przedsionków: komu leczenie przeciwkrzepliwe i jakimi metodami 

15.00 - 16.25  (85 min, 3 wykłady po 15 min + 2 min dyskusja, debata – 30 min.) 

 

Krew echogenna u chorego z AF: czy duży problem przed kardiowersją lub ablacją? - Wojciech 

Wróbel   

Odwieczny problem: kiedy i dlaczego można a nawet trzeba zastosować zredukowaną dawkę 

NOAC? - Anna Tomaszuk-Kazberuk  

Antykoagulacja w trybie „pill in the pocket” - Maria Trusz-Gluza 

Debata: NOAC są znacznie lepszą opcją prewencji udaru mózgu niż zatyczka uszka lewego 

przedsionka 2  

Pro - Anetta Undas/Contra  - Wojciech Wojakowski  

 

Przerwa 16.25 - 16.40 

 

Sesja 3. Mój chory z migotaniem przedsionków: co radzą eksperci? Część 1   

16.40 - 17.50 (70 min, 4 wykłady po 15 min + 2 min dyskusja)  

 

Pacjent z napadowym AF leczony NOAC doznaje udaru niedokrwiennego - Agnieszka Słowik  

Pacjent z przetrwałym AF i niewydolnością serca z zachowaną frakcją wyrzutową lewej 

komory – jakie leczenie będzie optymalne? - Jadwiga Nessler  

Pacjentka z AF i chorobą nowotworową - Sebastian Szmit 

Pacjentka 85l  z napadowym AF i wielochorobowością, w tym zespołem kruchości - Tomasz 

Grodzicki  



Przerwa 17.50 - 18.05 

 

Sesja 4. Mój chory z migotaniem przedsionków: co radzą eksperci? Część 2   

18.05 - 19.15 (70 min, 4 wykłady po 15 min + 2 min dyskusji) 

 

Pacjentka z utrwalonym AF i umiarkowaną stenozą mitralną - Katarzyna Mizia-Stec 

U pacjenta z napadowym AF, leczonego NOAC wystąpił zawał typu  STEMI - Przemysław 

Mitkowski  

Pacjent z napadowym AF, CHA2DS2-VASc-6, świeżo po krwawieniu śródczaszkowym, i co 

dalej? - Anetta Lasek-Bal   

Pacjentka z przetrwałym AF, otyłością i  cukrzycą typu 2 - Jakub Gumprecht  

 

Wykład specjalny - Andrzej Lubiński       

 

Sobota  13.05.2022 

 

Sesja 5.  Jak leczyć migotanie przedsionków: debata ekspertów z publicznością i 

między ekspertami.  

 

9.00 – 9.45. Eksperci contra publiczność: pacjent z napadowym migotaniem przedsionków  -  

ablacja w wieku 85 lat czy amiodaron lub jeszcze coś innego? - Marek Kiliszek i Andrzej 

Głowniak  

9.45 – 10.15. Debata Pro-Contra: U chorego z krótkim wywiadem AF  konieczne jest podjęcie 

walki o rytm zatokowy  Pro - Michał Farkowski/Contra - Andrzej Lubiński   

 

Przerwa 10.15-10.25 

 

Sesja 6.  Migotanie przedsionków: leki antyarytmiczne czy ablacja 

10.25 -  11.35  (70 min,   4 wykłady po 15 min + 2 min dyskusji) 

 

Komu amiodaron, a komu flekainid lub propafenon, i jak je bezpiecznie stosować? - Maria 

Trusz-Gluza 

Czy i u kogo ablacja poprawia przeżycie lub redukuje ryzyko udaru mózgu? - Radosław 

Lenarczyk  

Powikłania ablacji i jak im zapobiegać? - Oskar Kowalski  

Zespół tachykardia-bradykardia: komu stymulator serca a komu ablacja? - Adam Sokal 

 



Przerwa 11.35 – 11.40 

 

Sesja 7. Migotanie przedsionków: sytuacje szczególne   

11.40 – 12.50   (70  min  4 wykłady po 15 min + 2 min dyskusji) 

 

AF i tarczyca - Grzegorz Opolski   

AF i bakterie jelitowe -  Grażyna Rydzewska 

Long-COVID i serce - Katarzyna Biernacka  

Czy leki z grupy inhibitorów czynnika XIa będą przyszłością antykoagulacji u chorych z AF - 

Agnieszka Tycińska  

 

 


