
piątek, 26 września

8.30	 Otwarcie konferencji
dr n. med. Jacek Mrukowicz
Redaktor Naczelny „Medycyny Praktycznej – Pediatrii”

Sesja 1. Wytyczne TAK, ale ... które?
Przewodniczący: prof. Jacek J. Pietrzyk
Przewodniczący Rady Naukowej „Medycyny Praktycznej – Pediatrii”

8.45	 Wykład inauguracyjny: Którym wytycznym wierzyć? 
Instrukcja dla praktyków
prof. Hanna Szajewska
Klinika Pediatrii, Warszawski Uniwersytet Medyczny

9.10	 Ostre zapalenie trzustki u dzieci A.D. 2025 – aktualne 
wytyczne rozpoznawania i leczenia
dr hab. n. med. Grzegorz Oracz
Klinika Gastroenterologii, Hepatologii, Zaburzeń Odżywiania i 
Pediatrii, Instytut „Pomnik – Centrum Zdrowia Dziecka” w Warszawie

9.35	 Najczęstsze dyslipidemie u dzieci – aktualne (2025) 
wytyczne postępowania
prof. Barbara Myśliwiec
Klinika Pediatrii, Endokrynologii i Diabetologii, Uniwersytet Medyczny 
w Gdańsku

10.00	 Przewlekła choroba nerek – wczesne rozpoznawanie i 
postępowanie zgodnie z aktualnymi wytycznymi
prof. Dorota Drożdż
Klinika Nefrologii Dziecięcej i Nadciśnienia Tętniczego, Collegium 
Medicum Uniwersytetu Jagiellońskiego w Krakowie

10.25	 Quiz pediatryczny 1
dr n. med. Kamila Ludwikowska
Klinika Pediatrii i Chorób Infekcyjnych, Uniwersytet Medyczny we 
Wrocławiu

10.30	 Dyskusja

10.55	 Przerwa

11.15	 Sesja satelitarna (Sala Audytoryjna)

	 Sesja satelitarna (Sala Teatralna)

11.45	 Bufor umożliwiający zmianę sali

11.50	 Sesja satelitarna (Sala Audytoryjna)

	 Sesja satelitarna (Sala Teatralna)\

12.20	 Przerwa obiadowa (12.20–14.30)

Sesja 2. Wyzwania diagnostyczno-terapeutyczne – cz. 1.
Przewodnicząca: prof. Małgorzata Wójcik
Klinika Endokrynologii Dzieci i Młodzieży, Katedra Pediatrii 
Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellońskiego w Krakowie

13.00	 Hiperandrogenizacja u dziewcząt w okresie dojrzewania
prof. Ewa Małecka-Tendera
Klinika Pediatrii i Endokrynologii Dziecięcej z Pododdziałem 
Zaburzeń Rozwoju Płci, Śląski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

13.25	 Niewydolność kory nadnerczy i przełom nadnerczowy u 
dzieci – ABC dla pediatrów i lekarzy rodzinnych
dr hab. n. med. Dominika Januś
Klinika Endokrynologii Dzieci i Młodzieży, Katedra Pediatrii, 
Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellońskiego w 
Krakowie

13.50	 Ginekomastia
dr hab. n. med. Ewa Barg
Zakład Podstaw Nauk Medycznych, Uniwersytet Medyczny we 
Wrocławiu

14.15	 Guzy i guzki sutka u dziewcząt – repetytorium dla 
pediatrów i lekarzy rodzinnych
prof. Maciej Bagłaj
Chirurgia i Dermatologia Estetyczna Dzieci i Dorosłych 
CHIDE we Wrocławiu

14.40	 Quiz pediatryczny 1 – odpowiedź i komentarz
dr n. med. Kamila Ludwikowska
Klinika Pediatrii i Chorób Infekcyjnych, Uniwersytet 
Medyczny we Wrocławiu

14.45	 Dyskusja

15.10	 Przerwa

15.30	 Sesja satelitarna (Sala Audytoryjna)

	 Sesja satelitarna (Sala Teatralna)

16.00	 Bufor umożliwiający zmianę sali

16.05	 Sesja satelitarna (Sala Audytoryjna)

	 Sesja satelitarna (Sala Teatralna)

16.35	 Przerwa
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Sesja 3. Neonatologia

16.50	 Dialog położnik – pediatra, czyli co powinniśmy 
wiedzieć przed urodzeniem się dziecka
dr hab. n. med. Iwona Sadowska-Krawczenko
Klinika Neonatologii Szpitala Uniwersyteckiego nr 2 w Bydgoszczy, 
Katedra Neonatologii Collegium Medicum w Bydgoszczy 
Uniwersytetu Mikołaja Kopernika w Toruniu

17.15	 Zespół intoksykacji noworodka we wrodzonych błędach 
metabolicznych – rozpoznanie i wstępne postępowanie

17.40	 Noworodek z sinicą – rozpoznanie i leczenie
dr n. med. Witold Błaż
Klinika Noworodków z Pododdziałem Intensywnej Terapii 
Noworodka, Kliniczny Szpital Wojewódzki nr 2 im. św. Jadwigi 
Królowej w Rzeszowie

18.05	 USG płuc u dzieci – aktualne możliwości i ograniczenia
dr n. med. Jakub Wiśniewski
Klinika Pediatrii, Gdański Uniwersytet Medyczny

18.30	 Quiz pediatryczny 2
dr hab. n. med. Wojciech Feleszko
Klinika Pneumonologii i Alergologii Wieku Dziecięcego, Warszawski 
Uniwersytet Medyczny

18.35	 Dyskusja

19.00	 Jesienny Konkurs Pediatryczny nr 1

19.05	 Poczęstunek

19.40	 Wieczór artystyczny: Spektakl „Droga donikąd” (Sala 
Teatralna)

20.20	 Przerwa

20.30	 Wieczór artystyczny: Kapela ze wsi Warszawa & Basałyki 
– koncert (Sala Audytoryjna; koncert nie jest częścią 
konferencji – koszt biletu 50 zł)
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sobota, 27 września

Sesja 4. Śniadaniowe debaty z ekspertami
Przewodniczący: dr n. med. Jacek Mrukowicz
Redaktor Naczelny „Medycyny Praktycznej – Pediatrii”

8.00	 Wprowadzenie

8.05	 Preparaty ziołowe na infekcje i wzmocnienie odporności 
u dzieci: EBM czy myślenie życzeniowe?
dr hab. n. med. Wojciech Feleszko
Klinika Pneumonologii i Alergologii Wieku Dziecięcego, Warszawski 
Uniwersytet Medyczny

8.15	 Emolienty w profilaktyce atopowego zapalenia skóry u 
noworodków i niemowląt: standard czy eksperyment?
dr hab. n. med. Ewa Cichocka-Jarosz
Klinika Chorób Dzieci, Katedra Pediatrii, Uniwersytet 
Jagielloński Collegium Medicum, Kraków

8.25	 Profilaktyczna suplementacja preparatów magnezu 
u dzieci w okresie intensywnego wzrostu: skuteczna 
interwencja, czy marketing?
dr hab. n. med. Piotr Dziechciarz
Klinika Pediatrii, Warszawski Uniwersytet Medyczny

8.35	 Szczepienie dzieci przeciwko HPV: czy 1 dawka jest 
równie skuteczna jak 2 lub 3?
dr n. med. Kamila Ludwikowska
Klinika Pediatrii i Chorób Infekcyjnych, Uniwersytet Medyczny we 
Wrocławiu

8.45	 Dodatkowa suplementacja jodu u dzieci i młodzieży: tak, 
czy nie?
dr hab. n. med. Małgorzata Wójcik
Klinika Endokrynologii Dzieci i Młodzieży, Katedra Pediatrii, Instytut 
Pediatrii, Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellońskiego w 
Krakowie, Międzykliniczny Ośrodek Leczenia Otyłości Dziecięcej, 
Uniwersytecki Szpital Dziecięcy w Krakowie

8.55	 Podsumowanie

9.05	 Przerwa techniczna

9.10	 Kontrowersje – debata: Sztuczna inteligencja (AI) 
w praktyce pediatrycznej – aktualne możliwości, 
perspektywy i kontrowersje
Prowadząca: prof. Hanna Szajewska
Klinika Pediatrii, Warszawski Uniwersytet Medyczny

10.05	 Przerwa

10.25	 Sesja satelitarna (Sala Audytoryjna)

	 Sesja satelitarna (Sala Teatralna)\

10.55	 Bufor umożliwiający zmianę sali

11.00	 Sesja satelitarna (Sala Audytoryjna)

	 Sesja satelitarna (Sala Teatralna)

11.30	 Bufor umożliwiający zmianę sali

11.35	 Sesja satelitarna (Sala Audytoryjna)

	 Sesja satelitarna (Sala Teatralna)

12.05	 Przerwa



Sesja 5. Wyzwania diagnostyczno-terapeutyczne – cz. 2

12.25	 Quiz pediatryczny 2 – odpowiedź i komentarz
dr hab. n. med. Wojciech Feleszko
Klinika Pneumonologii i Alergologii Wieku Dziecięcego, Warszawski 
Uniwersytet Medyczny

12.30	 FASD 2025 – nowe wytyczne dla pediatrów i lekarzy 
rodzinnych
prof. Robert Śmigiel
Katedra i Klinika Endokrynologii i Diabetologii Wieku Rozwojowego, 
Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu

12.55	 Ostre zatrucia u dzieci i młodzieży – od objawów do 
skutecznego leczenia
prof. Natalia Pawlas
Oddział Toksykologii z Ośrodkiem Ostrych Zatruć, Wojewódzki 
Szpital Specjalistyczny im. Św. Barbary w Sosnowcu; Katedra i 
Zakład Farmakologii, Wydział Nauk Medycznych w Zabrzu, Śląski 
Uniwersytet Medyczny

13.20	 Nieswoiste zapalenia jelit u dzieci i młodzieży – 
repetytorium dla pediatrów i lekarzy rodzinnych
Marcin Dziekiewicz
Klinika Gastroenterologii i Żywienia Dzieci, Warszawski Uniwersytet 
Medyczny

13.45	 Błonica – repetytorium dla pediatrów i lekarzy 
rodzinnych
prof. Leszek Szenborn
Klinika Pediatrii i Chorób Infekcyjnych, Uniwersytet Medyczny we 
Wrocławiu

14.10	 Quiz dermatologiczny
dr n. med. Hubert Arasiewicz
Oddział Dermatologii dla Dzieci, Centrum Pediatrii im. Jana Pawła II 
w Sosnowcu

14.15	 Dyskusja

14.40	 Jesienny Konkurs Pediatryczny cz. 2

14.45	 Przerwa obiadowa (14.00–16.00)

Sesja 6. Psychiatria w praktyce pediatrycznej
Przewodniczący: dr n. med. Piotr Sawiec
Zastępca Redaktora Naczelnego „Medycyny Praktycznej – Pediatrii”

15.15	 Cyberuzależnienia dzieci i młodzieży: jak rozpoznać, 
leczyć i zapobiegać

15.40	 Zaburzenia lękowe u dzieci – kiedy jeszcze fizjologia, a 
kiedy konieczne jest leczenie
prof. Barbara Remberk
Klinika Psychiatrii Dziecięcej, Instytut Neurologii i Psychatrii w 
Warszawie

16.05	 Zaburzenia snu u dzieci – kiedy uspokoić, a kiedy leczyć?
lek. Magdalena Kaczor
Polskie Towarzystwo Badań nad Snem, Warszawa

16.30	 Depresja w wieku rozwojowym – ABC dla pediatrów i 
lekarzy rodzinnych

16.55	 Quiz dermatologiczny – odpowiedź i komentarz
dr n. med. Hubert Arasiewicz
Oddział Dermatologii dla Dzieci, Centrum Pediatrii im. Jana Pawła II 
w Sosnowcu

17.00	 Dyskusja

17.25	 Zakończenie konferencji
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Czas trwania każdego wykładu i dyskusji 20–25 min, przerw 
15–30 min, Quiz pediatryczny 5 min, Sesje satelitarne 35min


