
 

SZKOŁA PRAKTYCZNEJ DIABETOLOGII 

KRAKÓW, 11 kwietnia 2026 roku 

Novotel Kraków City West   
 

 

 

8.30-9.15   Rejestracja uczestników 

SESJA I: CUKRZYCA 

9.15-10.00 ROZPOZNANIE I INICJACJA LECZENIA CUKRZYCY – AKTUALNE ALGORYTMY I 

ZMIANY W ZALECENIACH 2026 

prof. dr hab. n. med. Maciej Małecki  

Oddział Kliniczny Diabetologii, Chorób Wewnętrznych i Metabolicznych,  

Szpital Uniwersytecki w Krakowie 

Wykład sponsorowany  

 

10.00-10.15 Pytania i odpowiedzi 

 

SESJA  II: CRM – ZESPÓŁ SERCOWO-NERKOWO-METABOLICZNY 

10.15-10.40 Triada wyzwań klinicznych w gabinecie lekarza POZ: cukrzyca typu 2, PChN i 

ryzyko sercowo-naczyniowe. 

prof. dr hab. n. med. Maciej Małecki  

Oddział Kliniczny Diabetologii, Chorób Wewnętrznych i Metabolicznych,  

Szpital Uniwersytecki w Krakowie 

Wykład sponsorowany  

 

10.40-11.00 KRAJOWA SIEĆ KARDIOLOGICZNA Z PERSPEKTYWY LEKARZA KARDIOLOGA 

Wykładowca w trakcie potwierdzenia 

11.00-11.15 Pytania i odpowiedzi 

 

11.15-11.30  Przerwa kawowa 

 

 

 



 

 

 

 

SESJA  III: OTYŁOŚĆ 

11.30-12.00 OTYŁOŚĆ A WIELOCHOROBOWOŚĆ- ISTOTNY PROBLEM W PRAKTYCE LEKARZA 

RODZINNEGO 

lek Grzegorz Młyński  

Poradnia Lekarza POZ, Szpital Specjalistyczny im. Ludwika Rydygiera w Krakowie 

 

12.00-12.30 FAKTY I MITY WOKÓŁ FARMAKOTERAPII OTYŁOŚCI 

prof. dr hab. med. Tomasz Klupa 

Oddział Kliniczny Kliniki Chorób Metabolicznych - Samodzielny Publiczny Zakład 

Opieki Zdrowotnej Szpital Uniwersytecki w Krakowie 

 

Wykłady sponsorowane 

12.30-12.40 Pytania i odpowiedzi 

 

SESJA  IV: NOWOCZESNE TECHNOLOGIA W LECZENIU CUKRZYCY I OTYŁOŚCI 

12.40-13.10 CGM- NOWOCZESNE NARZĘDZIE NIE TYLKO DO SAMOKONTROLI W CUKRZYCY. 

MOŻLIWOŚĆ WYKORZYSTANIA SYSTEMÓW W LECZENIU OTYŁOŚCI I STANÓW 

ZABURZEŃ GLIKEMII 

Dr n. med. Przemysław Witek 

Oddział Kliniczny Diabetologii, Chorób Wewnętrznych i Metabolicznych,  

Szpital Uniwersytecki w Krakowie 

 

Wykład sponsorowany 

13.10-13.25 Pytania i odpowiedzi 

13.25-14.00 DYSKUSJA OKRĄGŁEGO STOŁU – JAK WALCZYĆ Z EPIDEMIĄ OTYŁOŚCI?  CO ZROBIĆ 

W POZ OD PONIEDZIAŁKU PO KONFERENCJI? 

14.00  Podsumowanie i zakończenie konferencji  
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