
XIV POLISH ESRA ZONAL SYMPOSIUM
PROGRAM WSTĘPNY

CZWARTEK 30.03.2023
 12:00 - 15:00 WARSZTATY

Prowadzący: Luay Al-Qadi, Michał But, Andrzej Daszkiewicz, Wojciech Gola, Jarosław Kurak, Sławomir Mika, Marek
Zając
• Blokady regionalne kończyny górnej i dolnej
• Wybrane blokady przedziałowe oraz USG w blokadach centralnyc
• Gastric Ultrasound
• Monitorowanie hemodynamiczne na bloku operacyjnym z wykorzystaniem ultrasonografii
• Wybrane blokady w terapii bólu przewlekłego
 

 15:00 - 15:30 PRZERWA KAWOWA

 15:30 - 16:00 OTWARCIE KONFERENCJI
Hanna Misiołek

 16:00 - 18:00 SESJA 1
WYTYCZNE I ZALECENIA

 16:00 - 16:30 Zalecana nomenklatura blokad regionalnych w obrębie
Szymon Białka

 16:30 - 17:00 Zalecane struktury anatomiczne do identyfikacji przy wykonywaniu blokad podstawowych z
zastosowaniem USG
Marek Janiak

 17:00 - 17:30 Zalecane struktury anatomiczne do identyfikacji przy wykonywaniu blokad średniozaawansowanych i
zaawansowanych z zastosowaniem USG
Piotr Nowakowski

 17:30 - 18:00 Leki przeciwkrzepliwe a blokady centralne i obwodowe - zalecenia ESRA/ASRA
Andrzej Daszkiewicz

 18:00 - 19:00 KOLACJA

 19:00 - 20:00 WALNE ZEBRANIE

PIĄTEK 31.03.2023
 08:30 - 11:30 SESJA 2

SPECYFIKA ZNIECZULEŃ REGIONALNYCH W SZCZEGÓLNYCH GRUPACH CHORYCH I ZABIEGACH



 08:30 - 09:00 Strategia zapobiegania spadkom ciśnienia tętniczego podczas cięcia cesarskiego w znieczuleniu
podpajęczynówkowym
Andrzej Marciniak

 09:00 - 09:30 RA w kardioanestezji, parasternal block, PVB, ESP
Paweł Nadziakiewicz

 09:30 - 10:00 Metody analgezji RA i ich wpływ na wentylację w grupie pacjentów z niewydolnością oddechową
Mirosław Ziętkiewicz

 10:00 - 10:30 Ortogeriatria – wyzwanie dla anestezjologa
Marek Zając

 10:30 - 11:00 Miejsce anestezjologii regionalnej w chirurgii naczyniowej
Marcin Janiszewski

 11:00 - 11:30 Sonoanatomia według Luaya
Luay Al-Qadi

 11:30 - 12:00 PRZERWA KAWOWA

 12:00 - 14:00 SESJA 3
WYTYCZNE POSTĘPOWANIA W BÓLU OSTRYM U DOROSŁYCH I DZIECI AD 2022-2023

 12:00 - 12:30 Pacjent otyły
Hanna Misiołek

 12:30 - 13:00 Pacjent w wieku podeszłym
Magdalena Kocot-Kępska

 13:00 - 13:30 Ból ostry u dzieci
Maciej Cettler

 13:30 - 14:00 Ból ostry u pacjenta przewlekle leczonego opioidami
Renata Zajączkowska

 14:00 - 15:00 OBIAD

 15:00 - 18:00 SESJA 4
JAK BEZPIECZNIE ZORGANIZOWAĆ ZNIECZULENIA REGIONALNE I PRAWIDŁOWO EDUKOWAĆ?

 15:00 - 15:30 Organizacja pracy bloku operacyjnego pod kątem zwiększenia ilość wykonywanych technik anestezji
regionalnej
Wojciech Gola

 15:30 - 16:00 Pomyłki, które nie powinny mieć miejsca
Ryszard Palugniok

 16:00 - 16:30 "Stop before you block 2014-2022" w Polsce
Jarosław Kurak

 16:30 - 17:00 "Prep, stop, block" - czyli "stop before you block" edycja 2022
Nat Hasslam



 17:00 - 17:30 Prilokaina i chloroprokaina czy nawigacja igły OnVision
Andrzej Daszkiewicz

 17:30 - 18:00 Nowości w obrazowaniu struktur anatomicznych pomocne czy niezbędne w technikach znieczuleń
regionalnych
Sławomir Mika

SOBOTA 01.04.2023
 09:00 - 10:45 SESJA 5

OPIOIDY NIEZBĘDNE W TERAPII BÓLU CZY ZAGROŻENIE?

 09:00 - 09:30 Tramadol – czy nadal powinniśmy go zlecać chorym
Magdalena Kocot-Kępska

 09:30 - 10:00 Czy możemy uczyć się na błędach innych (raport z USA i Kanady)
Marcin Wąsowicz

 10:00 - 10:15 Morfina doustna w terapii bólu ostrego
Hanna Misiołek

 10:15 - 10:45 Transitional Pain Service – nowatorski program dla chorych z bólem przewlekłym
Marcin Wąsowicz

 10:45 - 11:00 PRZERWA KAWOWA

 11:00 - 12:30 SESJA 6
JAK BEZPIECZNIE ZORGANIZOWAĆ ZNIECZULENIA REGIONALNE I PRAWIDŁOWO EDUKOWAĆ? CZĘŚĆ II

 11:00 - 11:30 Szkolenie w anestezji regionalnej w ramach specjalizacji – wymagania i warunki
Radosław Owczuk

 11:30 - 12:00 Mała pomyłka, duże powikłanie – opis 2 przypadków
Jarosław Kurak

 12:00 - 12:30 NRFit – koniecznośc czy fanaberia?
Wojciech Gola


