26. Katowickie Seminarium

“Postepy w nefrologii i nadci$nieniu tetniczym”
26-28. 11. 2026 r.

Czwartek, 26. 11. 2026

8.30 -8.50 Andrzej Wiecek (Katowice)

Otwarcie Seminarium

8.50-9.20 Kazimierz Ciechanowski (Szczecin)

Czynniki cywilizacyjne a choroby nerek i nadcisnienie tetnicze
9.25 -9.55 Agnieszka Olszanecka (Krakdéw)

Onco-hypertension — zwigzek pomiedzy nowotworami a
nadcisnieniem tetniczym

10.00 -10.30 llona Kurnatowska (t6dz)

Leczenie diuretykami u chorych na nadcisnienie tetnicze w réznych
stadiach PChN

10.25 -11.00 (PRZERWA 25 min.)
11.00 — 11.30 Andrzej Januszewicz (Warszawa)

Perty i peretki - podsumowanie konferencji Europejskiego
Towarzystwa Nadcisnienia Tetniczego w Gdansku w 2026 roku cz1.

11.35-12.05 Krzysztof Narkiewicz (Gdansk)

Perty i peretki - podsumowanie konferencji Europejskiego
Towarzystwa Nadcisnienia Tetniczego w Gdansku w 2026 roku cz. 2.

12.10 — 12.40 Katarzyna Nabrdalik (Zabrze)

Cukrzyca typu 2 i nadcisnienie tetnicze— gra o numery



12.45 -13.00 Stanistaw Surma (Katowice)

Picie kawy u chorego z nadcisnieniem tetniczym i przewlekta choroba
nerek

13.00 — 14.00 PRZERWA OBIADOWA (60 min.)
14.00- 14.30 Marcin Wetnicki (Warszawa)

ACE-I czy ARB u chorych z przewlektg chorobg nerek — spojrzenie
farmakologa klinicznego

14.35 -15.05 Tomasz Stompar (Olsztyn)

Pecherzyki zewngtrzkomorkowe — rola w patogenezie chordb nerek i
uktadu sercowo-naczyniowego

15.10- 15.40 Agnieszka Perkowska-Ptasinska (Warszawa)

FSGS czy MCD - pierwotna podocytopatia czy wtérne uszkodzenie
podocytow?

15.45 — 16.15 Michat Chmielnicki (Gdansk)

Stosowanie radiologicznych srodkoéw cieniujgcych u chorych z
uposledzong czynnoscig nerek

16.20 -16. 45 PRZERWA (25 min.)
16.45- 17.15 Magdalena Krajewska (Wroctaw)

Komorki T regulatorowe — potencjalne zastosowanie w nefrologii i
transplantologii

17.20 - 17.50 Andrzej Wiecek (Katowice)

Stabilizatory czynnika HIF lub rHUEPO—w leczeniu niedokrwistosSci w
chorobach nerek?

17.55- 18.25 Janusz Ostrowski (Warszawa)

10 przetomowych odkry¢ w historii nefrologii



Pigtek, 27. 11. 2026

8.30 —9.00 Michat Nowicki (Lodz)

Aktualne i przyszte mozliwosci leczenia nefropatii IgA
9.05 --9.20 Justyna Fryc (Biatystok)

Nefropatia IgA i spondyloartropatia zapalna: os jelito- staw — nerka i
uktad ubikwityna-proteasom

9.20 - 9.50 Jolanta Matyszko (Warszawa)

Powiktania nefrologiczne nowoczesnych terapii onkologicznych
9.55-10.25 Ron Gansevoort (Groningen)

Should we change to population screening to detect early CKD?
10.30-11.00 Krzysztof Pawlaczyk (Poznan)

Polskie Forum ds. Choroby Fabry’ego — wazne wskazowki dla
nefrologdéw i kardiologéw

11.05-11.30 PRZERWA (25 min.)

11.35-12.05 Marian Klinger (Wroctaw)

Mozliwosci terapii precyzyjnej w pierwotnych glomerulopatiach
12.10- 12.40 Magdalena Jankowska (Gdansk)

Rdznice w przebiegu przewlektej choroby nerek w zaleznosci od ptci
12. 45 —-13.15 Magdalena. Durlik (Warszawa)

Blokada uktadu dopetniacza — nowe zastosowania w chorobach
nerek

13.20 — 13.35 Sylwester Drozdzal (Szczecin)

Hiperkalcemia hipersuplementacyjna - opis 3 przypadkow



13.35-14.20 PRZERWA OBIADOWA (45 min.)

14.20 — 14.50 Zbigniew Heleniak (Gdansk)

Perspektywy leczenia kardioprotekcyjnego u chorych dializowanych
14.55 - 15.25 Jacek Lange (Warszawa)

Jak zwiekszyc atrakcyjnosc leczenia PChN metodg dializy
otrzewnowej?

15.15- 15.45 Jarostaw Przybycinski (Szczecin)

Wptyw stosowania steroidodw anabolicznych i intensywnego wysitku
oporowego na uktad sercowo-naczyniowy oraz funkcje nerek —
implikacje kliniczne i diagnostyczne

16.00 —16.30 Mariusz Kusztal (Wroctaw)

Cewnik dializacyjna lub przetoka tetniczo-zylna — rekomendacje
praktyczne

16.35 -16.55 PRZERWA (20 min.)

16.55 — 17.25 Aleksandra Zurowska (Gdansk)

Leczenie TMA- kiedy i jak dtugo?

17.35- 18.05 Alicja Debska-Sliziers (Gdarisk)

Wspodtczesne metody nefroprotekcji u chorych po transplantacji nerki
18.10 — 18.25 Anna Hycki (Katowice)

Zespot nerczycowy oporny na leczenie o rzadkiej etiologii

18.25 — 18.55 Ewa Pawtowicz-Szlarska (Ltodz)

Nefrologia w obliczu katastrof — czy jesteSmy gotowi?



Sobota, 28. 11. 2026

8.30 —9.15 Teresa Nieszporek (Katowice)

Prezentacja przypadkow - quiz diagnostyczno-terapeutyczny
9.15 —9.45 Krzysztof Mucha (Warszawa)

Niekorzystne nastepstwa zakazenia CMV u chorych po transplantacji
narzgdow

9.50 - 10.20 Dorota Kaminska (Wroctaw)
Przeszczepianie nerki u biorcow w wieku powyzej 70 lat
10.25- 10-40 Btazej Kieszek (todz)

Od padaczki, poprzez zespdt jelita drazliwego do niedoboru witaminy
B12 i zagrazajacej zyciu niedokrwistosci i matoptytkowosci z ostrym
uszkodzeniem nerek — 20 lat drogi do diagnozy

10.40 — 11.05 PRZERWA ( 25 min.)

11.05—-11.35 Leszek Domanski (Szczecin)
Postepowanie w nefropatii BK po przeszczepieniu nerki
11.40 -12.10 Andrejus Bura (Kowno)

Hypervolemia before kidney transplantation — friend or foe - my own
experience

12.15-12.45 Marcin Adamczak (Katowice)

Ksenotransplantacje nerek w roku 2026-coraz blizej praktyki
klinicznej

12.50 -13.00 Andrzej Wiecek (Katowice)

Zakonczenie Seminarium






