
PROGRAM KONFERENCJI NAUKOWEJ - AKADEMIA OPTEGRA

Data: 28-29 sierpnia 2026 r.

Miejsce: Centrum Konferencyjne Hotel Airport Okęcie – Sala Główna / Sala Boczna

Godzina SALA GŁÓWNA SALE BOCZNE 60 osób piętro 9 SALE BOCZNE 60 osób piętro 9/ VIP ROOM

12:00 – 12:30
Otwarcie konferencji – powitanie uczestników – Agnieszka Szpara, Prezes,

wprowadzenie merytoryczne – dr n. med. Joanna Adamiec-Mroczek, Dyrektor Medyczna 

12:30 – 13:30

Sesja Grupy EssilorLuxottica:

1. Marco- opowie o grupie, o wartościach, o misji i wziji 15 min                                                                         

2. Prezentacja produktowa Esillor 15 min                                                                                                                       

3. Prezentacja Vision Expres 15 min                                                                                                                          

4. Prezentacja Produkowa Hallenberga 15 min

13:30 – 14:15! PRZERWA NA LUNCH (45 min) VIP ROOM

Sesja: Chirurgia Refrakcyjna  
Sesja dla optometrystów - Grupa docelowa: Vision Express                                                                     

Prowadzący- Juliusz Solarz-Niesłuchowki

1. 14:15-14:45- prof. Robert Iskander "Zmiany aberracji wyższego rzędu związane z wiekiem w 

kontekście korekcji refrakcyjnej"  30 min                                                                                                                                     

2. 14:45-15:15 dr n. med. Barbara Czarnota-Nowakowska - "Autorska technika operacyjna w 

reoperacjach po zabiegach płatkowych" 15 min                                                                                        

3. 15:15-15:45 mgr inż. Emilia Englot - "Standaryzacja procedur optometrycznych w kwalifikacji do 

korekcji wad wzroku " 15 min                                                                                                                  

4. 15:45-16:00 dr n. med. Magdalena Maleszka-Kurpiel -"Ektazja rogówki jako wyzwanie 

współczesnej chirurgii refrakcyjnej: wczesna diagnostyka a bezpieczeństwo pacjenta na przykładzie 

Optegra." 15 min

                                                                                                                                                                                                                                                                                    

1. 14:15-14:45 Wykład J&J: "Przełomowa innowacja, miękka soczewka kontaktowa do 

kontroli krótkowzroczności – ACUVUE® Abiliti™ 1-Day" (30 min)                                                                                                                               

2. 14:45-15:15 Wykład J&J: ACUVUE® OASYS MAX 1-Day – kompletna rodzina 

jednodniowych soczewek kontaktowych stworzona z myślą o wymaganiach 

współczesnego stylu życia pacjentów (30 min) 

3. 15:15-15:30 Ola Lemanik - "Leczenie pacjentów z chorobami siatkówki w ramach 

programu lekowego" (15 min)                                                                                                   

4. 15:30-15:45 Laura Łukasik - "Podstawowa interpretacja OCT" (15 min)                                                                                                                                                        

5.15:45-16:00 Juliusz Solarz-Niesłuchowski - "MS-39 - kompendium wiedzy" (15 min)     

• 16:00-16:15 Panel dyskusyjny (15 min)

16:15 – 16:30 PRZERWA KAWOWA (15 min)

Sesja: Chirurgia Refrakcyjna 

1. 16:30-16:45 dr n. med. Aleksandra Wlaź  "Zastosowanie soczewek fakijnych EVO ICL w leczeniu 

krótkowzroczności do -10.0 D" 15 min                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

2. 16:45-17:00 lek. Dominik Uram - "Wpływ pooperacyjnych ektazji rogówkowych na wynik chirurgii 

wewnątrzgałkowej"   15 min                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

3. 17:00-17:20 drn. med. Aleksandra Wlaź - "Zastosowanie soczewki EDOF TECNIS PureSee™ w 

korekcji wad wzroku ze współistniejącą prezbiopią"  –   20 min                                                                                                                                     

4. 17:20-17:50 Dr Miriam Meddour "PRESBYOND"                                                                                   

5.17:50-18:05 dr n. med. Aleksandra Wlaź "Chirurgia refrajcyjna"  15 min                                                                                                                                                                                

18:05-18:20 Panel dyskusyjny (15min)

18:30 – 19:00
Jakość dokumentacji medycznej jako dokumentu prawnego – Wykład i konsultacje z 

prawnikiem  Ewa Stobnicka- radca prawny- 30 min

20:00 – 24:00 KOLACJA

DZIEŃ 1: PIĄTEK 28.08

14:15 – 16:15

16:30 – 18:00



PROGRAM KONFERENCJI NAUKOWEJ - AKADEMIA OPTEGRA

Data: 28-29 sierpnia 2026r

Miejsce: Centrum Konferencyjne Hotel Airport Okęcie – Sala Główna / Sala Boczna

Godzina SALA GŁÓWNA SALA  BOCZNA SALA  BOCZNA/ VIP ROOM

Sesja: Wyzwania okulistyczne: od rogówki do relacji z pacjentem
Sesja dla optometrystów - Grupa docelowa: Optegra x Vision Express 

Prowadzący: Emilia Englot

1. 9:15-9:30 lek. Beata Sawicka- Wojtiuk  "Mapy nabłonka w diagnostyce zaburzeń o chorób oczu"  

2. 9:30-9:45 dr n. med. Piotr Woźniak "Nie zespół, a choroba suchego oka- aktualne spojrzenie na 

powierzchnię oka wg wytycznych DEWS III"                                                                                                           

3. 9:45-10:00  lek. Mateusz Czunko "Keraring w praktyce klinicznej – wskazania, przebieg zabiegu i 

efekty                                                                                                                                

4. 10:00-10:15 lek. Oskar Slejman "Rola blefaroplastyki w zdrowiu oczu oraz alternatywy 

niechirurgiczne"                                                                                                                                                

5. 10:15-10:30 Krzysztof Płusa- w jaki sposób rozmawiać z pacjentem/pacjent reklamacyjny( tytuł 

wykładu poda Krzysztof)   15 min                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

                                                                                                                                                                                                              

1.09:45-10:00  Emilia Englot - "Chirurgia refrakcyjna w praktyce - metody zabiegów 

korekcji wad wzroku" (prezentacja wprowadzająca dla VE) (15 min)                                                        

2. 10:00-10:15 Martyna Janeczek-Musiałowska - "Istota aberracji w zabiegach LBV" (15 

min)                                                                                                                                 3. 

10:15-10:30 Amanda Bieńkowska - "Rola aberracji sferycznej i wielkości źrenicy w 

doborze soczewki wewnątrzgałkowej" (15 min)                                                                                                                          

4. 10:30-10:45 Paulina Jankowska - "Zasady kalkulacji IOL, kalkulacje po LKW" (15 

min)                                                                                                                  

Panel dyskusyjny (15 min)

10:45 – 11:00 PRZERWA KAWOWA (15 min) 10:45-11:00 PRZERWA KAWOWA (15 min)

Sesja: Choroby siatkówki
Sesja dla optometrystów - Grupa docelowa: Optegra x Vision Express 

Prowadzący: Emilia Englot

1. 11:00-11:15 dr n. med. Joanna Adamiec- Mroczek - Fotobiomodulacja w terapii chorych z suchą 

postacią starczego zwyrodnienia plamki.                                                                                          2. 

11:15-11:30 dr n. med. Iwona Partyka "Jak skutecznie leczyć retinopatię cukrzycową? Wnioski z 

wieloletniej praktyki klinicznej."                                                                                                                         

3. 11:30-11:45 dr n. med.  Jolanta Oficjalska "Pogranicze szklistkowo-siatkówkowe w chirurgii 

witreoretinalnej"                                                                                                                           

4. 11:45-12:00 dr n. med. Mariusz Wowra "Rozwiązwiązania wewnątrzgałowie" wykład z ramienia 

firmy Rayner

studium przypadku- panel dyskusyjny

12:30 – 12:45
Podsumowanie i oficjalne zakończenie konferencji- Prezes Agnieszka Szpara. Dyrektor 

Medyczna dr n. med. Joanna Adamiec-Mroczek

DZIEŃ 2: SOBOTA (29.08)

13:30! Lunch

11:00 - 12:10

5. 11:00-11:15 Ewa Liberacka - "Kiedy zabieg musi poczekać - rekomendacje 

diagnostyczne i dalsze postępowanie z pacjentem odroczonym" (15 min)                          

6. 11:15-11:30 Wiktor Truszkowski -"Rola widzenia obuocznego w kwalifikacji do 

zabiegów refrakcyjnych" (15 min)                                                                                                    

7. 11:30-11:45  Zofia Stawińska - "Widzenie przestrzenne po zabiegu Presbyond" (15 

min)

09:15 – 10:30


