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PROGRAM-OTWOCK

31.01.2026

08:30-09:00
09:00-09:30

SESJA 1

09:30-10:00
10:00-10:30
10:30-11:00
11:00-11:30

SESJA 2
11:30-11:55
11:55-12:20
12:20-12:45

12:45-13:15
13:15-14:00

SESJA 3

14:00-14:25
14:25-14:50
14:50-15:15
15:15-15:40
15:40-16:00
16:00-16:30

SESJA 4
16:30-16:45

16:45-16:50

SESJA 5

16:50-19:00
19:00-19:15

Rejestracja uczestnikow
Oficjalne otwarcie przez organizatorow i przedstawicieli.
Przedstawienie nagranych prezentacji: Nuala Lucas, Eleni Moka, Prezydenci ASRA/AFSRA/itd.

KLUB DOWODOW NAUKOWYCH

TOP artykuty z anestezjologii regionalnej 2024-2025 dr n. med. Marek Janiak
TOP artykuty z medycyny bolu 2024-2025 - dr n. med. Marcin Kotacz
Dyskusja

Przerwa na kawe

SILA TRZECH WARTOSCI: INNOWACJA = ROWNOSC - RATUNEK

INNOWACJA: Co nowego w podawaniu lekow: cewniki, pompy, adiuwanty, sztuczna inteligencja?

- lek. Andrzej Wiercinski

ROWNOSC: Dostep do anestezjologii regionalnej i leczenia bélu w krajach rozwijajacych sie i strategie
szkolenia - lek. Anna Borkowska

RATUNEK: Kiedy blokada regionalna zawodzi: ratunkowe blokady, postepowanie w LAST, eskalacja do
analgetykow ogdlnych i opioidow? - dr n. med. Piotr Nowakowski

Dyskusja

Przerwa na lunch

POZA TEMATYKA SAMYCH BLOKAD REGIONALNYCH: IDAC SCIEZKA
PACJENTA

Bezpieczenstwo anestezjologii regionalnej okiem mtodszego - lek. Aleksandra Karewicz

Praktyczna ocena ultrasonograficzna zotadka - lek. Bartosz Sadownik

Co nowego w potoznictwie? - dr n. med. Bartosz Horosz

Zapewnienie dzieciom komfortu - anestezjologia regionalna w chirurgii dziecigcej - lek. Piotr Niemczyk
Dyskusja

Przerwa na kawe

QUIZ INTERAKTYWNY

Quiz udostepniony poprzez aplikacje mobilng - szczegétowe informacje zostang przekazane przed
konferencja
Podsumowanie czgsci wyktadowej konferencji

WARSZTATY PRAKTYCZNE

Warsztaty praktyczne - informacja na nastepnej stronie

Podsumowanie i zamkniecie konferencji

SESJA 5 WARSZTATY PRAKTYCZNE - ZAKRES ORAZ PROWADZACY:

. Blokady obwodowe korczyny dolnej oraz tutowia - lek. Andrzej Bieryto
. Blokady obwodowe u dzieci - lek. Piotr Niemczyk
. Blokady obwodowe koniczyny gérnej - lek. Andrzej Wiercinski
. Prowadzenie igty pod kontrolg USG
- praktyczne wskazoéwki (2 stanowiska) - dr n. med. Marek Janiak i lek. Aleksandra Karewicz
. Ultrasonografia point-of-care (2 stanowiska) - dr n. med. Bartosz Sadownik
. Nowatorskie blokady pod kontrolg USG w leczeniu bdlu przewlektego
m.in. blokada zwoju skrzydtowo-podniebiennego - dr n. med. Marcin Kotacz
7. Blokady tutowia i sonoanatomia kregostupa - dr n. med. Piotr Nowakowski
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KADRA DYDAKTYCZNA PROWADZACA WYKtADY ORAZ WARSZTATY:

Dr n. med. Piotr Nowakowski lek. Anna Borkowska

Dr n. med. Marek Janiak lek. Aleksandra Karewicz
lek. Bartosz Sadownik
lek. Piotr Niemczyk

lek. Andrzej Wiercinski

lek. Andrzej Bieryto

Dr n. med. Marcin Kotacz
Dr n. med. Bartosz Horosz
Dr n. med Radostaw Rzeplinski

INFORMACIJE

REJESTRACJA ON-LINE OTWOCK:
https://tiny.pl/804yxd_s

REJESTRACJA

OPLATA:
450 zt - sesje wyktadowe + warsztatowe (limit miejsc) - (cena dla I. specjalistow oraz osob w trakcie spec.)
350 zt - sesje wyktadowe (cena dla I. specjalistow, dla os6b w trakcie spec.* oraz dla pielegniarek anest.)
*osoba w trakcie specjalizacji otrzyma bezptatny dostep do rocznego cztonkostwa w ESRA

Optaty za udziat w konferencji nalezy dokonaé¢ w terminie nieprzekraczalnym do dnia 16.01.2026 r.

Zgtoszenia przyjmujemy w terminie nieprzekraczalnym do dnia 16.01.2026 r., zastrzegamy sobie mozliwos¢
wczesniejszego zamknigcia rejestracji w przypadku osiggniecia limitu miejsc.

Dane do wptaty:

(w tytule przelewu nalezy poda¢ imie i nazwisko uczestnika oraz wybrang lokalizacje np. OTWOCK):

PKO BP o/ Nowy Tomysl 11 1020 4144 0000 6102 0159 0785

Fundacja Akademia Aesculap, ul. Tysigclecia 14, 64-300 Nowy Tomysl

MIEJSCE KONFERENCJI OTWOCK:
Collegium Orthopaedicum

ul. Konarskiego 13,

05-400 Otwock

KONTAKT:

Magdalena tukasik
Telefon +48 882 172 742 | +48 61 44 20 350
magdalena.lukasik@bbraun.com


https://tiny.pl/804yxd_s

