XVIIl ZACHODNIOPOMORSKIE DNI PSYCHIATRYCZNE - PROGRAM

I DZIEN KONFERENCIJI - 12.06.2026 (PIATEK)

10:30 - 10:35 Otwarcie konferencji

1SESJA
SESJA MLODYCH PSYCHIATROW. SESJA SEKCJI KSZTALCENIA
SPECJALIZACYIJNEGO

Przewodniczacy:
lek. Anna Rewekant
dr n. med. Anna Szczegielniak

Eutanazja w psychiatrii: porownanie modeli europejskich
i wynikow badan wsréd polskich psychiatrow

lek. Anna Rewekant

drn. med. Anna Szczegielniak

10:35-11:00

Miedzy jedzeniem emocjonalnym a ortoreksja czyli kiedy nazbyt zdrowo
11:00-11:25 jest niezdrowo, a bez namystu jeszcze gorzej
lek. Karolina Olas-Drozdz

Rola osi podwzgérze-przysadka-nadnercza w powstawaniu doswiadczen
podobnych do psychotycznych
drn. med. Tomasz Grazlewski

11:50 - 11:55 Dyskusja

11:25-11:50

11:55-12:15 Przerwa Kawowa

2 SESJA

Przewodniczacy:

prof. dr hab. n. med. Jolanta Kucharska-Mazur
prof. dr hab. n. med. Napoleon Waszkiewicz

Co nowego na rynku substancji psychotycznych?

12:15-12:40
prof. dr hab. n. med. Napoleon Waszkiewicz

Psychozy ponarkotykowe
prof. dr hab. n. med. Jolanta Kucharska-Mazur

12:40-13:05

Wyktad w trakcie uzgadniania
13.05-13.30 prof. dr hab. n. med. Jerzy Samochowiec
Grant Edukacyjny Firmy

13:30-13:35 Dyskusja



13.35-13.55

13:55-14:20

14.20 - 14.45

14.45-15.10

15.10-15.35

15.35-15.40

15.40-16.40

16.40-17.05

17.05-17.30

17.30-17.55

17.55-18.00

18.00-18.20

Przerwa kawowa

3 SESJA

Przewodniczacy:

prof. dr hab. n. med. Agata Szulc
prof. dr hab. n. med. Piotr Gatecki

Procesy motywacyjne sprawcow przestepstw w opiniowaniu
na potrzeby sadu
mgr Jan Gotebiowski

Mazg kobiety — czy chorujemy inaczej na zaburzenia psychiczne
prof. dr hab. n. med. Agata Szulc

Mo6zg mezczyzny 3.0

prof. dr hab. n. med. Piotr Gatecki

W strone nowych rekomendacji: kliniczne wyzwania i mozliwosci
terapii wspotchorobowosci schizofrenii i uzaleznien

prof. dr hab. n. med. Jerzy Samochowiec

Grant Edukacyjny Firmy

Dyskusja

Przerwa na lunch

4 SESJA

Przewodniczacy:

prof. dr hab. n. med. Dominika Dudek
prof. dr hab. n. med. Btazej Misiak

Zachowania samobodjcze - czynniki ryzyka i prewencja
prof. dr hab. n. med. Dominika Dudek

Dlaczego pacjenci podejmuja niesamobodjcze samouszkodzenia?
Znaczenie funkcji w ocenie klinicznej
prof. dr hab. n. med. Btazej Misiak

Wyktad w trakcie uzgadniania
dr n. med. Piotr Wierzbinski
Grant Edukacyjny Firmy

Dyskusja

Przerwa kawowa



18.20-19.00

19.00-19.25

19.25-19.30

5 SESJA
Przewodniczacy:
prof. dr hab. n. med. Jerzy Samochowiec

ADHD dorosli - debata
drn. med. Anna Szczegielniak, prof. dr hab. n. med. Piotr Gatecki
Grant Edukacyjny Firmy

Agonisci receptora GLP-1 u oséb z zaburzeniami psychicznymi:

potencjalne interakcje z lekami psychotropowymi oraz mozliwosci zastosowania
drn. med. Artur Reginia

dr n. med. Jakub Pobtocki

Dyskusja i podsumowanie 1 dnia konferencji

2 DZIEN KONFERENCIJI - 13.06.2026 (SOBOTA)

9.00-10.00

10.00-10.25

10.25-10.50

10.50-10.55

10.55-11.15

6 SESJA: ZABURZENIA METABOLICZNE A PSYCHIATRIA
Przewodniczgcy:

prof. dr hab. n. med. Przemystaw Biernkowski

prof. dr hab. n. med. Jerzy Samochowiec

Wyktad w trakcie opracowania (Czy otyto$¢ to sprawa psychiatry?)
prof. dr hab. n. med. Przemystaw Bienkowski
prof. dr hab. n. med. Jerzy Samochowiec

Testosteron bez tabu: dyskusyjna terapia u kobiet i antidotum na

meska depresje?
drn. med. Patryk Harasny

Wyktad w trakcie uzgadniania
Grant Edukacyjny Firmy

Dyskusja

Przerwa kawowa

7 SESJA

Przewodniczacy:

prof. dr hab. n. med. Jerzy Samochowiec

prof. dr hab. n. med. Jolanta Kucharska-Mazur



11.15-11.40

11.40-12.05

12.05-12.30

12:30-12:35

12.35-12.55

12.35-12.55

12.55-13.20

13.20-13.45

13.45-13.50

13.50-14.10

14.10-14.50

14.50-15.20

15.20-15.30

15.30

Autoagresja w okresie dorastania jako forma regulacji emocji

drn. med. Matgorzata Wyrebska-Rozpara

Niezgodnosé ptci w praktyce - afirmacja czy ostroznos¢ kliniczna?
drn. med. Marta Broniarczyk-Czarniak

Wyktad w trakcie uzgadniania
Grant Edukacyjny Firmy

Dyskusja

Przerwa kawowa

8 SESJA

Przewodniczacy:

prof. dr hab. n. med. Adam Wichniak

prof. dr hab. n. med. Jolanta Kucharska-Mazur

Menopauza oczami psychiatry
drn. med. Piotr Podwalski

Wyktad w trakcie uzgadniania
Grant Edukacyjny Firmy

Wyktad w trakcie uzgadniania.
prof. dr hab. n. med. Adam Wichniak

Dyskusja

Przerwa kawowa

9 SESJA

Przewodniczacy:

prof. dr hab. n. med. Jerzy Samochowiec

prof. dr hab. n. med. Jolanta Kucharska-Mazur

Za fasada normalnosci: Diagnostyczne putapki w ocenie profilu
poznawczego osobowosci psychopatycznej
prof. dr hab. med. Daniel Boduszek

Diagnoza i leczenie kompulsywnych zachowan seksualnych
prof. dr hab. med. Michat Lew-Starowicz

Dyskusja i podsumowanie konferencji

Lunch



