
 

PROGRAM NAUKOWY 
24 KONGRES MEDYCYNY RODZINNEJ 

„W SERCU TRADYCJI. W CENTRUM PRAKTYKI” 

22-24 maja 2026 roku 
Kraków  

 
 

 

22 maja 2026, piątek 
Godz. 8.30-9.45 SALA ŻÓŁTA 
SESJA WYKŁADOWA I 
PACJENT Z OTYŁOSCIĄ – WSPÓŁCZESNE SPOJRZENIE KLINICZNE 
Moderator: dr n. med. Elżbieta Tomiak 
 
Otyłości a kardio-metaboliczne czynniki ryzyka i śmiertelność w badaniach LIPIDOGRAM 
dr hab. n. med. Jacek Jóźwiak, prof. UO 
Wydział Lekarski, Uniwersytet Opolski 
 
Otyłość kliniczna- rok później po wprowadzeniu nowych wytycznych 
prof. dr hab. n. med. Magdalena Olszanecka-Glinianowicz 
Katedra Patofizjologii, Zakład Promocji Zdrowia i Leczenia Otyłości, Śląski Uniwersytet Medyczny  
w Katowicach 
dr n. med. Elżbieta Tomiak  
Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce 
 
 
Godz. 8.15-9.45 SALA BORDOWA 
WARSZTAT I 
USG  szyi  krok po kroku -praktyczna  ocena tarczycy, węzłów  chłonnych  i naczyń 
lek. Anna Szadura 
Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce, 
Praktyka Lekarzy Rodzinnych A.Szadura, J.Piotrowski sp.p, Wrocław 
lek. Anna Krzyszowska-Kamińska 
Praktyka Lekarza Rodzinnego Anna Krzyszowska-Kamińska, Wrocław 
 

9.45-10.00 PRZERWA 

 
Godz. 10.00-11.30 SALA SZARA 
SESJA PLENARNA I 
W CENTRUM OPIEKI – PACJENT, LEKARZ I CODZIENNE DECYZJE 
Moderator: lek. Tomasz Sobalski, lek. Grzegorz Młyński  
 

Między Dionizosem a Hipokratesem: tradycja, umiar i prewencja w praktyce lekarza rodzinnego 

prof. dr hab. n. med. Grzegorz Gajos  



 

Klinika Choroby Wieńcowej i Niewydolności Serca, Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum  

Prodziekan Wydziału Lekarskiego ds. rozwoju i badań naukowych 

 

Pacjent-lekarz. Rozmowa o zdrowiu 

Anna Dymna 

 

Poprawa przestrzegania zaleceń terapeutycznych przez pacjentów 

Łukasz Pietrzak  

Główny Inspektor Farmaceutyczny 

 

11.30-12.00 PRZERWA KAWOWA 

 
Godz. 12.00-13.30 SALA SZARA 
SESJA WYKŁADOWA II 

CHOROBY ZAKAŹNE, O KTÓRYCH TRZEBA PAMIĘTAĆ 

Moderator: lek. Grzegorz Młyński  

Czy jeszcze o nas pamiętasz? Choroby zakaźne wieku dziecięcego o których nie możemy zapomnieć 
dr n. med. Izabela Szymońska 
Klinika Chorób Dzieci, Katedra Pediatrii, Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum, Oddział Pediatrii  

i Chorób Infekcyjnych USD w Krakowie 

Antyszczepionkowcy- aspekty prawne i schematy postępowania. Jak zabezpieczyć POZ przed 
roszczeniami? 
radca prawny Błażej Wągiel 
KANCELARIA IPSO LEGAL 

 
Choroby przenoszone drogą płciową - czy warto o nich myśleć w POZ 

dr hab. med. Monika Bociąga-Jasik, prof. UJ 

Katedra i Klinika Chorób Zakaźnych, Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicu 

Godz. 12.00-13.30 SALA ŻÓŁTA 
SESJA WYKŁADOWA III 

INFEKCJE I ODPORNOSĆ – PRAKTYCZNE PODEJŚCIE LEKARZA RODZINNEGO 

Moderator: dr hab. n. med. Krzysztof Buczkowski, prof. UMK 

 

Od nosa do płuc – stan zapalny dróg oddechowych w praktyce lekarza rodzinnego.  Aktualne wytyczne oczami 

laryngologa, alergologa i internisty. 

prof. dr hab. n.med. Bolesław Samoliński 

Zakład Profilaktyki Zagrożeń Środowiskowych, Alergologii i Immunologii 

Wydział Nauk o Zdrowiu Warszawski Uniwersytet Medyczny 

dr hab. n. med. Piotr Dąbrowiecki 

Klinika Chorób Wewnętrznych, Infekcyjnych i Alergologii WiM-PiB w Warszawie 
WYKŁAD SPONSOROWANY 

 

 



 

Od kaszlu do hospitalizacji – kiedy infekcja zmienia los pacjenta? 

dr n. med. Aleksander Kania 

Klinika Pulmonologii , Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum  
 

WYKŁAD SPONSOROWANY 
 

13.30-14.30 PRZERWA LUNCHOWA 

 
Godz. 14.30-16.00 SALA SZARA  
SESJA WYKŁADOWA IV 

MEDYCYNA RODZINNA POD LUPĄ – TRUDNE TEMATY, KTÓRE WYMAGAJĄ CZUJNOŚCI 

Moderator:  dr n. med. Paweł Lewek 

 

Nadciśnienie tętnicze a przewlekła choroba nerek. Czy albuminuria jest wciąż niedocenianym markerem ryzyka 

sercowo-naczyniowego? 

prof. dr hab. n. med. Andrzej Januszewicz 

prof. dr hab. n. med. Beata Naumnik 
WYKŁAD SPONSOROWANY 

 

Leczenie otyłości z Mounjaro – jak demaskować mity w gabinecie lekarza rodzinnego? 
lek. Michał Sutkowski, lek. Grzegorz Młyński 

Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce 

WYKŁAD SPONSOROWANY 
 

Nieszczęścia chodzą parami – tarczyca a cukrzyca 

dr n. med. Katarzyna Strawa-Zakościelna 
WYKŁAD SPONSOROWANY 

 

 

Godz.14.30-16.00 SALA ŻÓŁTA 
SESJA WYKŁADOWA V 

MAŁY PACJENT, DUŻA ODPOWIEDZIALNOŚĆ – WSPÓŁCZESNA PROFILAKTYKA 

Moderator: lek. Karolina Kiedrowicz 

Od bilansu do leczenia ortopedycznego. Współpraca interdyscyplinarna POZ-AOS 
lek. Inga Lipińska-Tobiasz 
Szpital im. Ojca Rafała w Proszowicach  
 
Przekonania dotyczące rozszerzania diety w świetle danych naukowych w gabinecie lekarza rodzinnego 
lek. Julia Knop 
Przychodnia Szczecińska 
 
Podstawy badania neurologicznego dzieci w trakcie wizyt profilaktycznych w POZ 
lek. Karolina Kiedrowicz 
Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce 
 



 

16.00-16.30 PRZERWA KAWOWA 

 
Godz. 16.30-18.00 SALA SZARA 
SESJA WYKŁADOWA VI 

DZIECKO W KRYZYSIE PSYCHICZNYM – UWAŻNOŚĆ I RELACJE 

lek. Michał Sutkowski  

Uważność kliniczna lekarza rodzinnego w pracy z dzieckiem i nastolatkiem 

dr n. med. Aleksandra Lewandowska 

Instytut Matki i Dziecka, SP ZOZ im. J. Babińskiego w Łodzi 
 

Czy lęk trzeba leczyć?  

dr hab. n. med. Maciej Pilecki 

Klinika Psychiatrii i Psychoterapii Dzieci i Młodzież, Katedr Psychiatrii, Uniwersytet Jagielloński Collegium 

Medicum 

 

Lęk w rodzinie jako zjawisko systemowe 

mgr Piotr Kasprzak 

Klinika Psychiatrii i Psychoterapii Dzieci i Młodzieży, Katedra Psychiatrii, Uniwersytet Jagielloński 
Collegium Medicum 
 
Godz. 18.15-19.30 SALA SZARA 
SESJA NAUKOWA I 

PROFILAKTYKA W KAŻDYM WYMIARZE: DANE, PRZESIEWY I ŚRODOWISKO W MEDYCYNIE 

RODZINNEJ 

lek. Samuel Grabiec, lek. Dominik Lewandowski  

 

SP. 1 | Epidemiologia zaburzeń lipidowych w Polsce w latach 1984-2026 

lek. Tomasz Woźniak  

PU. 1 | Profilaktyka niepełnosprawności u osób w wieku podeszłym w praktyce lekarza rodzinnego 

prof. dr hab. n. med. Włodzisław Kuliński 

PU. 2 | Rola lekarzy rodzinnych w badaniach przesiewowych w kierunku raka jelita grubego- porównanie Polski z innymi 

państwami europejskimi 

prof. dr hab. n. med. Krzysztof Buczkowski  

PU. 3 | Rozwiązania architektoniczne, projektowe oraz fizyczne środowisko domowe, a choroby układu sercowo-

naczyniowego 

prof. dr hab. n. med. Tomasz Tomasik 

PU. 4 | Kompetencje lekarzy POZ w zakresie opieki żywieniowej – wyniki ogólnopolskiego badania ankietowego 

dr n. med. Artur K. Jakubiak 

 

 

 

 

 

 
Godz. 18.15-19.30 SALA ŻÓŁTA 
SESJA NAUKOWA II 



 

CODZIENNOŚĆ LEKARZA RODZINNEGO: RÓŻNE PROBLEMY, JEDNA PRAKTYKA 
lek. Danuta Garbacka-Makowiecka, lek. Honorata Błaszczyk  
 
SP. 2 | Ocena stosowanego leczenia  przeciwkrzepliwego oraz związanych z nim powikłań u pacjentek z zespołem 
antyfosfolipidowym 
lek. Oliwia Danielczyk 
PU. 5 | Refleksje dotyczące wprowadzania Sztucznej Inteligencji (AI) do medycyny 
dr n. med. Jacek Putz 
PU. 6 | Obrzęk limfatyczny, obrzęk zapalny, obrzęk tłuszczowy. Jak rozpoznać? Co poradzić? Jakie zalecenia ? Co z 
kompresjoterapią? 
Agnieszka Głuszczak 
PU. 7 | Poprawa adherencji i ograniczenie marnowania leków w podstawowej opiece zdrowotnej - ramy koncepcyjne 
ROARS 
dr n. med. Paweł Lewek 
PU. 8 | Częste objawy, nieoczywiste rozpoznania - choroby rzadkie i groźne w praktyce lekarza rodzinnego 
lek. Magdalena Betiuk-Kwiatkowska 
SP. 3 | Wyniki ankiety „Moje Zdrowie” - charakterystyka wybranej populacji pacjentów w wieku 20-40 lat, na podstawie 
zebranych danych antropometrycznych, behawioralnych i ich korelacji z mierzoną w programie lipoproteiną A 
lek. Magdalena Betiuk-Kwiatkowska 

 
 
 

23 maja 2026, sobota 
 

Godz. 8.45-9.45  SALA SZARA 
SESJA NAUKOWA III 
PRAKTYCZNE ASPEKTY TERAPII: NARZĘDZIA, TECHNOLOGIE I BEZPIECZNA OPIEKA 
MODERATOR: dr n. med. Elżbieta Pawlak-Ganczarska, lek. Rafał Kacorzyk 
 
PU. 9 | Wpływ zastosowania różnych opatrunków na efektywność leczenia ran trudno gojących się 
Joanna Jastrzębska 
 
PU. 10 | Na co zwracać uwagę i czego przestrzegać przy udzielaniu świadczenia zdrowotnego pacjentowi z 
raną, aby biegły sądowy nie miał zastrzeżeń 
Agnieszka Głuszczak 
 
PU. 11 | Światłolecznictwo - wykorzystanie w praktyce lekarza rodzinnego 
prof. dr hab. n. med. Włodzisław Kuliński 
 
PU. 12 | Leczenie ran i zastosowanie pielęgnacji dla chorych z przewlekłymi ranami i ich opiekunów 
zajmujących się samodzielnie opieką w warunkach domowych 
Agnieszka Głuszczak 
 
 
 
 
Godz. 8.15-9.45  SALA BORDOWA 



 

SESJA PE I 
ROLA PIELĘGNIARKI W REALIZACJI PROGRAMU SZCZEPIEŃ 
Rola pielęgniarki w kwalifikacji do szczepień dzieci i dorosłych 

lek. Marzena Kościelna 

Kwalifikacja i bezpieczeństwo szczepień – co warto wiedzieć w praktyce 

dr n. med. Jakub Loster 

Szczepienia dorosłych w POZ 

mgr piel. Kamilla Kalitka- Ulman 

WYKŁAD SPONSOROWANY 
9.45-10.00 PRZERWA 

 
Godz. 10.00-11.30 SALA SZARA 
SESJA WYKŁADOWA VII 

ENDOKRYNOLOGIA W PRAKTYCE – KIEDY LECZYĆ, KIEDY OBSERWOWAĆ 

MODERATOR: dr n. med. Wiesława Fabian 

 

Leczenie subklinicznej  niedoczynności tarczycy – za i przeciw 

Katedra i Klinika Endokrynologii, Diabetologii i Chorób Metabolicznych, Uniwersytet Medyczny w Lublinie 

dr n. med. Monika Buziak-Bereza 

Katedra Endokrynologii, Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum 

 

Menopauza- aktualne wytyczne postępowania 

dr n. med. Tomasz Bereza 

Katedra Ginekologii i Położnictwa, Klinika Endokrynologii Ginekologiczne, Uniwersytet Jagielloński 

Collegium Medicum 

 

Godz. 10.00-11.30 SALA ŻÓŁTA 
SESJA WYKŁADOWA VIII 

PACJENT Z OBJAWAMI ZŁOŻONYMI I NIESPECYFICZNYMI – DIAGNOSTYKA I TERAPIA 

MODERATOR: dr n. med. Katarzyna Nessler 

 

Czy nowe Kryteria Rzymskie V to rewolucja w IBS? 

prof. dr hab. n. med. Barbara Skrzydło-Radomańska 

Katedra i Klinika Gastroenterologii, Uniwersytet Medyczny w Lublinie 
WYKŁAD SPONSOROWANY  

 

Nowe kryteria, to samo zaparcie – jak postępować w praktyce 

dr n. med. Anna Pietrzak 

II Klinika Gastroenterologii CMKP, Oddział Gastroenterologiczny Szpitala Bielańskiego 
 

WYKŁAD SPONSOROWANY  
Nudności w gabinecie lekarza rodzinnego – od diagnostyki różnicowej do skutecznej terapii  



 

prof. dr hab. n. med. Sławomir Chlabicz 

Zakład Medycyny Rodzinnej, Wydział Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Medyczny w Białymstoku  

Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce  
WYKŁAD SPONSOROWANY  

 

Lęk, bezsenność i depresja czyli Pierwsza Pomoc Psychiatryczna w gabinecie  POZ 

dr hab. n. med. Małgorzata Urban-Kowalczyk, prof. UM 

Klinika Zaburzeń Afektywnych i Psychotycznych, I Katedra Psychiatrii,  Uniwersytet Medyczny w Łodzi 

 
WYKŁAD SPONSOROWANY  

 

Godz. 10.00-11.30 SALA BORDOWA 
WARSZTAT PE I 
LECZENIE RAN O RÓŻNYM STOPNIU TRUDNOŚCI W PRAKTYCE PIELĘGNIARSKIEJ 
Co z tą raną? – praktyczne rozwiązania w leczeniu trudno gojących się ran 

mgr Joanna Jastrzębska 

mgr Anna Tarnik 

SESJA SPONSOROWANA  

11.30-12.00 PRZERWA KAWOWA 

 
Godz. 12.00-13.30 SALA SZARA  
SESJA WYKŁADOWA IX 
CHOROBY PRZEWLEKŁE DZIŚ – JAK JE ROZPOZNAĆ  I MONITOROWAĆ 
MODERATOR: prof. dr hab. n. med. Sławomir Chlabicz 
 
Trzy kroki do wczesnego wykrycia osteoporozy w gabinecie POZ – prościej się nie da 
prof. dr hab. n. med. Ewa Sewerynek 

WYKŁAD SPONSOROWANY  
 
HAPPY LIVER, HAPPY LIFE - przewodnik po profilaktyce 
lek. Michał Sutkowski 
Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce   

WYKŁAD SPONSOROWANY  
 
Pacjent z WZW C w programie Moje Zdrowie 
dr n. med. Małgorzata Zejc-Bajsarowicz 

Katedra i Klinika Chorób Zakaźnych, Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum 

 
WYKŁAD SPONSOROWANY 

 
 
 

 
Godz. 12.00-13.30 SALA ŻÓŁTA 



 

SESJA WYKŁADOWA X 

PACJENT WYMAGAJĄCY SZCZEGÓLNEJ TROSKI – BEZPIECZEŃSTWO I CIĄGŁOŚĆ 

MODERATOR: prof. dr hab. n. med. Tomasz Tomasik 

 
Problem demencji i majaczenia w opiece nad osobami starszymi 
prof. dr hab. n. med. Tomasz Grodzicki 
Klinika Chorób Wewnętrznych i Geriatrii, Katedra Chorób Wewnętrznych i Gerontologii, Uniwersytet 

Jagielloński Collegium Medicum 

 
Kliniczne znaczenie krwinkomoczu i krwiomoczu 
prof. dr hab. med. Piotr L. Chłosta, FEBU, FRCS (Glasg) 

Katedra i Klinika Urologii, Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum 

 

Przekazanie pacjentów wyleczonych z nowotworów rozpoznanych w dzieciństwie do podstawowej opieki 

zdrowotnej i terapii  specjalistycznej 

prof. dr hab.n. med. Szymon Skoczeń 

Klinika Onkologii i Hematologii Dziecięcej, Instytut Pediatrii, Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum 

dr n. med. Joanna Sulicka-Grodzicka 

Klinika Chorób Wewnętrznych i Geriatrii, Katedra Chorób Wewnętrznych i Gerontologii, Uniwersytet 

Jagielloński Collegium Medicum 

 

Czy specjalista jest wyższej klasy lekarzem? 

prof. dr hab. n. med. Rafał Niżankowski 

 

 
Godz. 12.00-13.30 SALA BORDOWA 
SESJA PE II 
PIELĘGNIARKA POZ W ASPEKCIE DIAGNOSTYKI I LECZENIA SCHORZEŃ CYWILIZACYJNYCH 
 
Profilaktyka chorób przewlekłych – jak efektywnie prowadzić bilanse i rozpoznawać choroby metaboliczne  
lek. Grzegorz Młyński 
Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce 
 
Rola pielęgniarki POZ w diagnostyce i  inicjowaniu leczenia nadwagi, otyłości i cukrzycy 
lek. Małgorzata Górska 
 
Edukacja żywieniowa w POZ – jak pielęgniarka może wspierać pacjenta z nadwagą i otyłością  
mgr dietetyk Gabriela Mochel 
 

13.30-14.30 PRZERWA LUNCHOW 

 
 
 
 
Godz. 14.30-16.00 SALA SZARA 



 

SESJA WYKŁADOWA XI 
NAJMŁODSI PACJENCI – JAK WSPIERAĆ ICH ZDROWIE I ROZWÓJ 
Moderator: lek. Iwona Paciepnik 
 

Żółtaczki u niemowląt  - diagnostyka i różnicowanie 

dr n. med. Dorota Bielska 

Katedra Medycyny Rodzinnej, Uniwersytet Medyczny w Białymstoku 

 

Jak prowadzić dziecko po wypisie z oddziału intensywnej terapii 

prof. dr hab. n. med.  Przemko Kwinta 

Klinika Chorób Dzieci, Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum 

 

Anemia u niemowląt i małych dzieci 

lek. Iwona Paciepnik 

Katedra Medycyny Rodzinnej, Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum 

 

 

Godz. 14.30-16.00 SALA ŻÓŁTA 
SESJA WYKŁADOWA XII 

PRAKTYCZNE PODEJŚCIE DO WYZWAŃ TERAPEUTYCZNYCH I ADMINISTRACYJNYCH 

MODERATOR: dr n. med. Agnieszka Jankowska-Zduńczyk 

 

Pacjent w POZ z politerapią: co może wpływać na efektywność terapii oraz występowanie działań niepożądanych zanim 

zaczniemy weryfikować interakcje 

lek. Piotr Kowalczyk 

SPZOZ Przychodnia Miejska w Józefowie 

 

                                                                                                                                                     WYKŁAD SPONSOROWANY 

Dyspepsja czynnościowa - praktyczne podejście w oparciu o wytyczne 

lek. Łukasz Reczek 

Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce 

 

WYKŁAD SPONSOROWANY 

 

Prościej niż myślisz!  Praktyczny przewodnik po refundacji (i nie tylko) FreeStyle Libre 2 dla lekarzy POZ 

dr n. med.  Agnieszka Kędzia 

lek. Grzegorz Młyński 

Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce 
WYKŁAD SPONSOROWANY 

 

 

 

 

Godz. 14.30-16.00 SALA BORDOWA 



 

WARSZTAT PE II 
SYSTEMY CIĄGŁEGO MONITOROWANIA GLIKEMII SKUTECZNYM NARZĘDZIEM W EDUKACJI  
I LECZENIU SCHORZEŃ METABOLICZNYCH 
 

lek. Małgorzata Górska 

SESJA SPONSOROWANA 
 

16.00-16.15 PRZERWA KAWOWA 

 
Godz. 16.15-17.30 SALA SZARA 
SESJA PLENARNA II 
NASZA DROGA - DOŚWIADCZENIE, ROZWÓJ, PERSPEKTYWA 
MODERATOR: lek. Tomasz Sobalski 
 

Local Roots, Global Reach: The Evolving Role of Family Medicine 

Maria Pilar Astier-Peña  

Professor of University of Zaragoza MD PhD 

University of Zaragoza (Spain) and Primary Healthcare Centre of Universitas. Public Healthcare Service of 

Aragon (Spain) 

 

Skąd się wzięli lekarze rodzinni w Polsce ? 

lek. Jacek Łuczak 

Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce 

 

Debata:  

POZ i medycyna rodzinna 2030 – kierunki, decyzje i odpowiedzialność 
 

 

Godz. 18.00  SALA BORDOWA 
POSIEDZENIE ZARZĄDU GŁÓWNEGO KLRwP 

 

24 maja 2026, niedziela 
 

Godz. 9.00-10.30 SALA NIEBIESKA 
WARSZTAT II 
MEDYCZNA MARIHUANA W PRAKTYCE LEKARZA RODZINNEGO – OD TEORII DO RECEPTY 
Lek. Ewa Gronwald 

warsztat sponsorowany 

 

 

 



 

 
Godz. 9.00-10.30 SALA ZIELONA 
WARSZTAT III 
ĆWICZENIA Z ROZPOZNAWANIA RODZAJU I LECZENIA BÓLU – W OPIECE PALIATYWNEJ 
lek. Izabela Bętkowska 
Katedra Medycyny Rodzinnej UJ CM, Hospicjum Domowe Królowej Apostołów przy Medi Kompleks,  
Poradnia Lekarzy Rodzinnych Borek Fałęcki, Przychodnia Medycyny Rodzinnej 
 
Godz. 9.00-10.30 SALA BORDOWA 
WARSZTAT IV 
SPIROMETRIA-PRZYGOTOWANIE PACJENTA DO BADANIA I PRAKTYCZNA INTERPRETACJA 
WYNIKÓW DLA POTRZEB LEKARZA RODZINNEGO  
dr n. med. Elżbieta Kryj-Radziszewska 
Katedra Medycyny Rodzinnej, Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum 
 
Godz. 9.00-10.30 SALA POMARAŃCZOWA 
WARSZTAT V 
POKONAĆ NEUROFOBIĘ - BADANIE NEUROLOGICZNE DLA LEKARZY RODZINNYCH 
lek. Daria Kopyt 
Katedra Medycyny Rodzinnej i Chorób Zakaźnych, Uniwerystey Warmińsko-Mazurski w Olsztynie 
dr hab. n.  med. Marcin Straburzyński 
Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce 
Katedra Medycyny Rodzinnej i Chorób Zakaźnych, Uniwerystey Warmińsko-Mazurski w Olsztynie 
 
 Godz. 9.00-10.30  
WARSZTAT VI 
RESUSCYTACJA KRĄŻENIOWO ODDECHOWA W WARUNKACH POZ 
Aleksandra Wysocka, Grzegorz Wysocki 

Rescu-Safe 

10.30-11.00  PRZERWA KAWOWA 

 

Godz. 11.00-12.30 SALA NIEBIESKA 
WARSZTAT VII 
BADANIE ORTOPEDYCZNE W PRAKTYCE LEKARZA POZ. SCHEMATY DIAGNOSTYCZNE I 
TERAPEUTYCZNE 
lek. Sebastian Frączek 

Oddział Ortopedii i Traumatologii Narządu Ruchu, Szpital Specjalistyczny im. Ludwika Rydygiera w 

Krakowie 

 
Godz. 11.00-12.30 SALA ZIELONA 
WARSZTAT VIII 
INTERPRETACJA BADAŃ LABORATORYJNYCH 
prof. dr hab. n. med. Sławomir Chlabicz 

Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce  

dr n. med.  Aleksandra Danieluk  

Zakład Medycyny Rodzinnej, Wydział Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Medyczny w Białymstoku  



 

 
Godz. 11.00-12.30 SALA BORDOWA 
WARSZTAT IX 
GRA O ODPORNOŚĆ - PRAKTYCZNE PODEJŚCIE DO SZCZEPIEŃ  
WARSZTAT GRUPY MŁODZI LEKARZE RODZINNI KLRwP  

lek. Łukasz Reczek 

lek. Katarzyna Reczek 

lek. Małgorzata Warszawska-Socha   

Grupa Młodych Lekarzy Rodzinnych KLRwP 

 

Godz. 11.00-12.30 SALA POMARAŃCZOWA 
WARSZTAT X 
SŁUCHAJĄC TRUDNYCH HISTORII, CHRONIĄC SIEBIE: ABC SAMOOPIEKI W PRACY Z PACJENTAMI 
DOTKNIĘTYMI PRZEMOCĄ I TRAUMĄ 
dr n. med. Krzysztof Studziński 

Katedra Medycyny Rodzinnej, Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum 
 

 

  


