
KardioNefroDiabetologia – spojrzenie kardiologa, nefrologa, diabetologa, hipertensjologa  
PROGRAM RAMOWY 

 
8.45-9.00  
rejestracja uczestników webinarium 
 
9.00 -9.05  
powitanie 
 
9.05 -9.25  
wprowadzenie 
Diabetologia w roku 2024’ – osiągnięcia i kierunki rozwoju. Czy osiągnęliśmy już wszystko? 
prof. dr hab. Janusz Gumprecht 
 
SESJA I 
 
9.25-10.05 
Otyłość a mikrobiom – liczy się to, co jest w środku. Nadzieja w terapii czy przereklamowany temat? 
dr hab. Katarzyna Nabrdalik 
 
10.05 -10.50 
Otyłość w cukrzycy – Czy wszyscy jesteśmy teraz lekarzami zajmującymi się otyłością? 
Leki zmniejszające masę ciała – dla kogo, z jakiego powodu, czy spełniają oczekiwania? 
Historia niespodzianek i pasjonujących zwrotów akcji. 
prof.dr hab. Krzysztof Strojek 
prof. dr hab. Tomasz Grodzicki 
 
10.50 -11.35 
CGM w cukrzycy – teraźniejszość i przyszłość. Czy to już zmierzch HbA1c i czas na zmianę kursu? 
prof. dr hab Leszek Czupryniak 
 
11.35 -11.55 DYSKUSJA 
 
11.55-12.10 Przerwa 
 
SESJA II 
 
12.10 -12.50 
Pacjent z otyłością, cukrzycą typu 2, niewydolnością serca i migotaniem przedsionków – spojrzenie interdyscyplinarne 
prof. dr hab. Zbigniew Kalarus 
prof. dr ha. Andrzej Januszewicz 
prof. dr hab. Maciej Małecki 
 
12.50 -13.20 
Insulinoterapia – gdzie jesteśmy w roku 2024’ i dokąd zmierzamy w przyszłości 
rof.dr ha. Krzysztof Strojek 
prof. dr hab. Tomasz Grodzicki 
prof. dr hab.Krzysztof Narkiewicz 
prof. dr hab. Andrzej Januszewicz 
prof. dr hab. Andrzej Tykarski 
 
13.20 -14.00 
Pułapki i wyzwanie terapii cukrzycy w wieku podeszłym 
Prof. dr hab. Janusz Gumprecht 
14.00-14.20 DYSKUSJA  
 
14.20-14.40 Przerwa 
 
SESJA III 
14.40 -15.15 
Zespół sercowo-nerkowo-metaboliczny – myślenie wykraczające poza kontrolę glikemii i fenomen naszych czasów? 
– czy przewlekła choroba nerek i niewydolność serca stanowią największe wyzwanie diagnostyczno-terapeutyczne? 
prof.dr hab. Andrzej Więcek 
prof. dr hab. Michał Holecki 
 
15.15 -16.00 
Coffee, tea or me. NAFLD, MAFLD, MASLD – zawrotne tempo zmian ale czy naprawdę uzasadnione? Kto powinien być zaangażowany w problem  
i czy naprawdę mówimy o problemie? 
prof.dr hab. Tomasz Stompór 
 
16.00 -16.35 
Otyłość i nadciśnienie w cukrzycy – jak postępować? to jest pytanie, to jest wyzwanie 
prof. dr hab.Krzysztof Narkiewicz 
prof. dr hab. Andrzej Januszewicz 
prf dr hab. Bogumił Wolnik 
 
16.35 -16.50 Dyskusja 
 
17.00 Zakończenie 


