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Szczegdtowy program ksztatcenia
EndosAKADEMIA: Praktyczne zastosowanie kriosondy w bronchoskopii

— kurs praktyczny na preparatach

TERMIN

24 stycznia 2026r.

ORGANIZATOR:

LUBUSKIE CENTRUM SZKOLEN MEDYCZNYCH Sp. z 0.0.

ul. Grobla 4, 66-400 Gorzéw Wilkp.

NIP: 5993253216, REGON: 387704920, KRS: 0000873923; BDO: 000667921

Nr wpisu do rejestru podmiotdéw prowadzacych ustawiczny rozwdj zawodowy lekarzy i lekarzy dentystow
Okregowej Izby Lekarskiej w Zielonej Gérze: 70-002353-001-0002

MIEJSCE SZKOLENIA:

LUBUSKIE CENTRUM SZKOLEN MEDYCZNYCH sp. z 0.0. Stanowice 29, 66-415 Bogdaniec

OKRESLENIE GRUPY LEKARZY, DO KTOREJ ADRESOWANE JEST KSZTALCENIE:

Szkolenie przeznaczone jest dla lekarzy medycyny posiadajgcych tytut specjalisty w jednej z dziecin:

— choroby ptuc i uktadu oddechowego,
— anestezjologia i intensywna terapia,
— chirurgia klatki piersiowe;j.

ZALOZENIA KURSU
Kurs odbywa sie stacjonarnie, w formie szkolenia jednodniowego.

Szkolenie ma charakter intensywny, tgczac czes¢ teoretyczng z praktycznym treningiem na preparatach
zwierzecych (ex vivo) - izolowanych ptuc Swin.

Jednodniowy  kurs zaczyna sie od czesci teoretycznej. Pierwsze zajecia praktyczne na
fantomie/sumulatorze/preparacie zwierzecym (pierwszy panel warsztatéw hands-on) majg na celu weryfikacje
biegtosci kursantow w postugiwaniu sie bronchofiberoskopem i sondg krio oraz nauke orientacji w polu widzenia
oraz techniki lokalizacji oskrzeli.

Szkolenie praktyczne w formie warsztatéow ,,hands-on” na nieutrwalonych preparatach zwierzecych poswiecone
jest na (¢wiczenie zrecznosci operowania bronchofiberoskopem i samodzielne wykonywanie procedur
diagnostycznych i leczniczych.

Kazdy uczestnik szkolenia bedzie miat mozliwos¢ przecwiczenia kluczowych elementéw procedury
bronchoskopii, takich jak identyfikacja tchawicy, oskrzeli gtéwnych, ptatowych i segmentalnych, ocene Sluzéwki
oskrzeli jak i pobierania materiatu tkankowego z uzyciem sondy krio.
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Szczego6towy program ksztatcenia EndosAKADEMIA: Praktyczne zastosowanie kriosondy w bronchoskopii

Przed rozpoczeciem kursu wszyscy uczestnicy rozwigzg PRE-TEST, ktérego celem bedzie ocena podstawowe;j
wiedzy na temat procedury bronchofiberoskopowej przed przystgpieniem do kursu.

Po zakonczeniu kursu wszyscy uczestnicy rozwigzg POST-TEST, ktérego celem bedzie weryfikacja umiejetnosci i
wiedzy zdobytej podczas szkolenia. Pytania POST-TESTu bedg skupiaty sie na aspektach omawianych podczas
szkolenia. Warunkiem uzyskania zaswiadczenia o ukonczeniu szkoleniu bedzie, poza obecnoscig na szkoleniu w
czesci teoretycznej oraz aktywnym uczestnictwem w praktycznej czesci szkolenia, wskazanie prawidtowej
odpowiedzi na min. 50% pytan zawartych w POST-TESCIE.

Na zakonczenie szkolenia odbedzie sie sesja podsumowujaca, podczas ktérej uczestnicy bedg mogli swobodnie
zadawac pytania i dyskutowaé na temat przeprowadzonych zabiegdw. Omodwione zostang takze wyniki
przeprowadzonych testow.

Wszyscy uczestnicy wypetnig ankiete oceny szkolenia otrzymajg zaswiadczenie potwierdzajgce uczestnictwo w
szkoleniu.

W jednej sesji szkoleniowej zaplanowano udziat od 2 do 8 lekarzy ( 1-2 stanowiska zabiegowe).

SPODZIEWANE EFEKTY KSZTALCENIA

Celem kursu jest nabycie przez uczestnikdw umiejetnosci praktycznych i wiedzy kluczowej w procesie dalszego
ksztatcenia w zakresie wykonywania podstawowych procedur bronchoskopowej kriobiopsjii tkanek sluzéwki
oskrzeli jak i migzszu ptucnego. Kurs ktadzie szczegdlny nacisk na aspekty techniczne, umiejetnosci praktyczne
oraz bezpieczenstwo procedury.

Uczestnik po ukoriczeniu kursu:

e Posiada wiedze z zakresu wskazan i przeciwskazan do kriobiopsji w uktadzie oddechowym.

e  Potrafi rozpozna¢ oskrzela gtéwne, ptatowe, segmentarne.

e  Przeprowadza samodzielnie kriobiopsje na preparacie zwierzecym, w warunkach symulowanych.

e Samodzielnie usuwa ciata obcych z drzewa oskrzelowego na preparacie zwierzecym, w warunkach
symulowanych.

e Posiada wiedze na temat mozliwych powiktan zabiegdw z zastosowaniem kriosondy oraz sposobdw ich
leczenia.

KADRA DYDAKTYCZNA:

Kierownik Naukowy: Prof. dr hab. n. med. Jarostaw Pierég
Trenerzy:

1. Prof. dr hab. n.med. Jarostaw Pierdg

2. drn. med. prof. UM tukasz Gagsiorowski

W zaleznosci od ilosci uczestnikdw szkolenie prowadzi¢ bedzie 1 lub 2 trenerdéw. Przy kazdym stanowisku
zabiegowym pracowac bedzie maksymalnie 4 uczestnikdw kursu pod nadzorem jednego trenera.

SZCZEGOLOWY OPIS WARSZTATOW HANDS-ON

Warsztaty bedg podzielone na 4 bloki po 60 minut, podczas ktdrych uczestnicy zapoznajg sie z nastepujacymi
zagadnieniami:

e  Praca z bronchofiberoskopem— orientacja w polu widzenia.

e Techniki lokalizacji ujs¢ oskrzeli gtéwnych, ptatowych, segmentarnych i subsegmentarnych.

e Technika wprowadzania sondy krio przez kanat roboczy bronchofiberoskopu.

e Technika pobierana materiatu tkankowego ze sluzéwki oskrzeli.

e Technika pobierania migzszu ptucnego za pomoca kriosondy.

e Technika usuwania ciat obcych z drzewa oskrzelowego.

e Co robi¢, gdy dojdzie do krwawienia do drzewa oskrzelowego po kriobioosji migzszu ptucnego?

e  Postepowanie w przypadku odmy optucnowej po kriobiosji migzszu ptucnego.
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Szczegdtowy program ksztatcenia

Kazdy uczestnik wykona samodzielnie minimum 1x nastepujgcg procedure

1. badanie bronchofiberoskopowe,

vk wnN

kriobiopsje sluzéwki oskrzeli,

kriobiopsje migzszu ptucnego,

usuniecia ciata obcego w drzewie oskrzelowym za pomocg sondy krio,
opanowanie powikfania po kriobiopsji, tj. krwawienia do drzewa oskrzelowego czy odmy optucnowe;j.

PROGRAM KURSU

24.01.2026 sobota

EndosAKADEMIA: Praktyczne zastosowanie kriosondy w bronchoskopii

Czas trwania

08:30 -9:00 Rejestracja uczestnikéw 00:30
09:00 - 09:20 OTWARCIE KURSU, omowienie jego zatozen oraz dyskusja na temat doswiadczenia 00:20

zawodowego poszczegdlnych uczestnikow
09:20 - 09:40 PRE-TEST 00:20
09:40 - 11:10 Czesc teoretyczna szkolenia w postaci wyktadu oraz swobodnej dyskusji 01:30

e Diagnostyka bronchoskopowa raka ptuca

e Techniki bronchoskopowe

e Zastosowanie kriobiopsji w diagnostyce raka ptuca i choréb srédmigzszowych

ptuc.

e Krio jako metoda terapeutyczna
11:10-11:25 Przerwa kawowa 00:15
11:25-11:55 Prezentacja Sponsora narzedzi i urzadzen medycznych 00:30
11:55-12:15 Dyskusja otwarta, panel pytan i odpowiedzi przed czescig praktyczng 00:20
12:15-12:30 Wprowadzenie do czesci praktycznej 00:15

e Przedstawienie zasad pracy w centrum szkoleniowym,

e  Zasady BHP, aseptyki, uzycie srodkéw ochrony indywidualne;j.

e Omowienie stanowisk treningowych i przypisanie uczestnikow do grup
12:30-13:30 SESJA | hands-on na preparatach (ex vivo) 01:00
13:30-14:00 Przerwa luchowa 00:30
14:00 - 15:00 SESJA 1l hands-on na preparatach (ex vivo) 01:00
15:00 - 15:15 Przerwa kawowa * 00:15
15:15-16:15 SESJA Il hands-on na preparatach (ex vivo) 01:00
16:15 - 16:30 Przerwa kawowa* 00:15
16:30-17:30 SESJA IV hands-on na preparatach (ex vivo) 01:00
17:30-17:45 Przerwa kawowa*™ 00:15
17:45 - 18:15 POST - TEST 00:30
18:15 - 18:45 Omowienie szkolenia i sesja Q&A w oparciu o zdobyte doswiadczenie oraz wyniki 00:30

POST-TESTU
18:45 - 19:00 Podsumowanie szkolenia, rozdanie zaswiadczen 00:15

*organizator dopuszcza przesuniecie w czasie przerw kawowych oraz lunchu bez wptywu na ilos¢ oraz dtugosc
trwania pozostatych zajec¢ oraz catosci szkolenia
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