
 

WOJEWÓDZKA KONFERENCJA NAUKOWA 
KOLEGIUM LEKARZY RODZINNYCH W POLSCE 

Kraków, 27 września 2025 roku 
WSTĘPNY PROGRAM 

9.00  PRZYWITANIE 

9.10-10.00 SESJA 1 
ZDROWIE DZIECI I MŁODZIEŻY – KLUCZOWE WYZWANIA DLA LEKARZA POZ 

1. Czy jeszcze o nas pamiętasz? Choroby zakaźne wieku dziecięcego o których nie możemy zapomnieć 
dr n. med. Izabela Szymońska, Klinika Chorób Dzieci, Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum 
wykład sponsorowany 

2. Postępowanie w wirusowych infekcjach dróg oddechowych i kaszlu. Co doradzać rodzicom? 
lek. Emilia Jakubowska, Oddział Pediatrii, Wojewódzki Szpital Specjalistyczny nr 2  
w Jastrzębiu Zdroju 

3. Dyskusja  
 

10.00-11.30 SESJA 2 
INTERNA W POZ – KOMPLEKSOWE SPOJRZENIE NA DIAGNOSTYKĘ I LECZENIE 

1. Choroby tarczycy u dzieci i dorosłych 
dr n. med. Barbara Katra 
Oddział Kliniczny Diabetologii, Chorób Wewnętrznych i Metabolicznych, Szpital Uniwersytecki w 
Krakowie 
wykład sponsorowany 

2. Jajko czy kura? Związek bezdechu sennego z zespołem chorób metabolicznych 
lek. Justyna Tyfel-Paluszek, Oddział Chorób Płuc, Szpital w Dąbrowie Tarnowskiej, EKLINIKASNU.PL 
wykład sponsorowany 

3. Schematy postępowania w leczeniu choroby otyłościowej - studium przypadków 
wykład sponsorowany 
wykładowca w trackie ustalania 

4. Niewydolność nerek w praktyce Lekarza Rodzinnego. Zmiany w kwestii rozpoznawania  
i leczenia 
prof. dr hab. med. Katarzyna Krzanowska, Oddział Kliniczny Nefrologii, Dializoterapii, Transplantologii i 
Chorób Wewnętrznych, Szpital Uniwersytecki w Krakowie wykład sponsorowany 

5. Dyskusja 
 

11.30-12.00 PRZERWA KAWOWA 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 

12.00-12.50 SESJA 3 
KONTROLE NFZ W POZ – ZASADY, ZAKRES I PRAKTYCZNE KONSEKWENCJE 

1. Kontrole prowadzone przez NFZ w POZ w świetle obowiązującego prawa. 
dr n. prawn. Tamara Zimna, Kancelaria Prawa Medycznego 

2. Tematyka, zakres, wyniki kontroli w POZ  
wykładowca w trackie ustalania 

3. Dyskusja 

12.50-13.30 LUNCH 

13.30-14.20 SESJA 4 
OD WSPÓŁPRACY Z CHIRURGIEM W LECZENIU RAN I OTYŁOŚCI 
– INTERDYSCYPLINARNE PODEJŚCIE DO ZAGADNIEŃ. OPIS PRZYPADKÓW 
 

1. Rany w praktyce lekarza POZ. Proste algorytmy klasyfikacji i postępowania 
wykładowca w trackie ustalania 
wykład sponsorowany 

2. Z czym do kogo? Różne postacie bólu. Diagnostyka, schematy postępowania i leczenia 
dr n. med. Przemysław Borowy, Poradnia Reumatologiczna Szpitala Specjalistycznego im. J. Dietla  
w Krakowie 
wykład sponsorowany 

3. Dyskusja 
 

14.20-15.30  SESJA 5 
PROFILAKTYKA I ZDROWIE DOROSŁYCH W PRAKTYCE LEKARZA POZ 
sesja pod patronatem Grupy Młodych Lekarzy Rodzinnych KLRwP 

 
1. Witamina D3 - jak określić odpowiedni schemat suplementacji 

lek. Grzegorz Młyński, Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce 
wykład sponsorowany 

2. Zaburzenia snu w praktyce lekarza POZ 
lek. Łukasz Reczek, Grupa Młodych Lekarzy Rodzinnych Kolegium Lekarzy Rodzinnych  
w Polsce 
wykład sponsorowany 

3. Szczepienia u dorosłych 
lek. Katarzyna Reczek, Grupa Młodych Lekarzy Rodzinnych Kolegium Lekarzy Rodzinnych  
w Polsce   
wykład sponsorowany 

4. Dyskusja 
 

15.30  ZAKOŃCZENIE 


