
 
 

XII Konferencja Naukowa “Kobieta z cukrzycą” 

Poznań, 21-22 listopada 2025 r. 
 

Organizatorzy: 

Klinika Rozrodczości Uniwersytetu Medycznego im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu 
Stowarzyszenie na Rzecz Postępu w Medycynie Rozrodu Człowieka  

Oddział Wielkopolski Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego 

Sekcja Cukrzycy i Chorób Metabolicznych PTGiP 

Piątek, 21.11.2025 

15:55 
Otwarcie Konferencji 

prof. Ewa Wender-Ożegowska, prof. Dorota Zozulińska-Ziółkiewicz 

16:00 – 16:30 
European Society of Endocrinology/Endocrine Society Guidelines on Preexisting 
Diabetes in Pregnancy 
Co pokazują nowego dla nas w praktyce? Spojrzenie diabetologa i perinatologa 

16:30 – 16:50 

Postępy technologiczne w terapii cukrzycy typu 1: Stosowanie CamAPS w ciąży - 

najnowsze doniesienia 
prof. Aleksandra Araszkiewicz 

16:50 – 17:05 Dyskusja 

Sesja I. Nauki podstawowe 
Prowadzący sesję: prof. Aleksandra Araszkiewicz, dr hab. Rafał Iciek 

17:05 – 17:10 Otwarcie sesji 

17:10 – 17:30 
Jak badania genetyczne mogą pomóc nam w zrozumieniu cukrzycy w ciąży? 

prof. Ewa Wender-Ożegowska 

17:30 – 17:50 

Laktogen łożyskowy, jako marker matczynej otyłości, cukrzycy i zaburzeń 

wzrastania płodu 
dr hab. Paweł Gutaj 

17:50 – 18:10 
Rola MicroRNA w nadmiernym wzrastaniu płodu i funkcji łożyska 
lek. Rafał Sibiak 

18:10 – 18:25 Dyskusja 

18:25 – 18:40 Przerwa reklamowa 

Sesja II. Nowe technologie w cukrzycy a ciąża 
Prowadzący sesję: dr hab. Andrzej Gawrecki, prof. Ewa Wender-Ożegowska 

18:40 – 18:45 Otwarcie sesji 

18:45 – 19:05 
Nowoczesne technologie w cukrzycy typu 2 a przebieg ciąży  

dr hab. Katarzyna Cyganek 

19:05 – 19:25 

Nowoczesne technologie a przebieg ciąży z GDM 

prof. Dorota Bomba-Opoń 
Wykład w formie łączenia zdalnego 

19:25 – 19:45 
Zamknięta pętla  a sterydoterpia w ciąży powikłanej cukrzycą  
prof. Ewa Wender-Ożegowska 

19:45 – 20:00 Dyskusja 

20:00 Zakończenie pierwszego dnia konferencji 

 

 



 
 
Sobota, 22.11.2025 

8:55 
Otwarcie drugiego dnia Konferencji  

prof. Ewa Wender-Ożegowska 

Sesja III. Cukrzyca ciążowa: nowe strategie terapeutyczne i profilaktyczne 
Prowadzący sesję: dr hab. Paweł Stanirowski, dr hab. Katarzyna Cyganek 

9:00 – 9:05 Otwarcie sesji 

9:05 – 9:20 

Wartość predykcyjna biomarkerów kardiometabolicznych, jako  czynników 

ryzyka wystąpienia GDM 
prof. Elżbieta Poniedziałek-Czajkowska 

9:20 – 9:40 

Masa ciała pacjentki przed ciążą i jej przyrost we wczesnej ciąży a rozwój GDM. 

Czy przyrost masy ciała w ciąży powinien być ograniczony do <5kg u otyłych 
kobiet? 
dr hab. Paweł Stanirowski 

9:40 – 10:00 

Czy polskie rekomendacje zalecające w grupach ryzyka diagnostykę GDM przy 
pierwszej wizycie w ciąży mają uzasadnienie? 
prof. Katarzyna Cypryk 

Wykład w formie łączenia zdalnego 

10:00 – 10:20 
Czy badania glikowanej hemoglobiny w diagnostyce GDM może zastąpić test 
OGTT? 

dr Sandra Radzicka-Mularczyk 

10:20 – 10:35 Dyskusja 

10:35 – 10:50 Przerwa reklamowa 

Sesja IV. Aspekty perinatalne 

Prowadzący sesję: prof. Małgorzata Kędzia, dr hab. Paweł Gutaj 

10:50 – 10:55 Otwarcie sesji 

10:55 – 11:15 

Rola badania łożyskowo-płodowego układu żylnego w predykcji zaburzeń 

wzrastania oraz innych powikłań w ciąży powikłanej cukrzycą 
dr hab. Rafał Iciek 

11:15 – 11:35 

Zastosowanie badań ultrasonograficznych w podejmowaniu decyzji 

terapeutycznych w ciąży powikłanej cukrzycą  
dr hab. Jakub Kornacki 

11:35 – 11:45 Dyskusja 

Sesja V. Agoniści receptora GLP-1 i ich rola w okresie perinatalnym  
Prowadzący sesję: prof. Paweł Bogdański, prof. Dorota Zozulińska-Ziółkiewicz 

11:45 – 11:50 Otwarcie sesji 

11:50 – 12:10 

Czego nauczyły nas interwencje odchudzające o otyłości, o mechanizmie jej 

rozwoju i powrotu do zdrowia?  
prof. Paweł Bogdański 

12:10 – 12:30 
Zastosowanie analogów GLP-1 w predykcji powikłań położniczych 
prof. Ewa Wender-Ożegowska 

12:30 – 12:50 
Przedkoncepcyjne zastosowanie analogów GLP-1 w cukrzycy typu 2; Czy ryzyko 
przewyższa korzyści? 

dr hab. Andrzej Gawrecki 

12:50 – 13:10 
Bezpieczeństwo stosowania doustnych leków przeciwcukrzycowych i analogów 
GLP1 w ciąży 

prof. Katarzyna Cypryk 

13:10 – 13:30 
Zastosowanie analogów GLP-1 u pacjentek z zespołem PCOS a planowanie ciąży  
dr hab. Katarzyna Ożegowska 

13:30 – 13:45 Dyskusja 

Sesja przypadków 

13:45 – 15:15 Prezentacja przypadków 

15:15 Zakończenie Konferencji 

 


