
 

 

Program –  XIII Zjazd Szkół Rodzenia PRENATALIS   4 grudzień  2026  

+ warsztaty 5 grudzień  

SOPOT  hotel RADISSON BLUE  

04.12 .2025  piątek   Sesja I    9.30- 11.45   prowadzący : dr Barbara  Gardyjas  

1. Przywitanie gości i rozpoczęcie konferencji. dr hab. Beata Pięta, prof. UM 

2. Medyczne i psychologiczne aspekty wsparcia kobiet po stracie dziecka 

w okresie okołoporodowym. dr hab. Agnieszka Bień, prof. UM 

3. Komunikacja z dzieckiem prenatalnym i noworodkiem kluczem 

do optymalnego rozwoju więzi rodzicielskiej. dr hab. Anna Pilewska-Kozak 

4. Szczególne potrzeby osób z niepełnosprawnością. dr hab. Grażyna Bączek 

5.  Co nowego w kompetencjach zawodowych położnych? 

prof. dr hab. Grażyna Iwanowicz-Palus 

 

12.00 -12.15  przerwa kawowa 

Sesja II   12.15- 14.30  prowadzący :   Prof. Jerzy Szczapa 

6. Nowy Standard Organizacyjny Opieki Okołoporodowej - najważniejsze 

zmiany w 2026 roku. dr hab. Beata Pięta, prof. UM 

7.  Opieka nad wcześniakiem w praktyce domowej. prof. dr hab. med. Jerzy Szczapa 

8. Przewlekłe choroby dermatologiczne w okresie wczesnodziecięcym. 

Prof. dr hab. med. Jerzy Szczapa 

9. Od pomiaru brodawki do skutecznego odciągania - personalizacja lejka 

jako interwencja kliniczna. Estera Michalak - położna, IBCLC 

 

14.30  –  15.00    lunch    

Sesja III  15.00- 17.00   prowadzący : prof hab. Beata  Pięta 

 

10. Zaburzenia odżywiania u kobiet w wieku rozrodczym. 

dr Angelika Staszewska 

11. Jak wspierać młodych rodziców i ich dzieci w karmieniu naturalnym. 

dr hab. n. med. i n. o zdr. Wioletta Pawlukowska, prof. PUM 

12. Z􀇚ywienie w endometriozie. 

dr hab. Beata Pięta, prof. uczelni UM Poznań 

 

05.12 .2025  sobota    WARSZTATY  

 9.30- 11.45   prowadzący : dr Barbara  Gardyjas  

1. Zmiany w Standardzie Opieki Okooporodowej  Nowy Standard Organizacyjny Opieki 

Okołoporodowej – najważniejsze zmiany w 2026 roku 

12.00 -12.15  przerwa kawowa 

Sesja II   12.15- 14.30  prowadzący :   Prof. Jerzy Szczapa 

2. Opieka nad wcześniakiem z  wysoką  bilirubiną  w praktyce domowej.  



 

14.30  –  15.00    lunch    

Sesja III  15.00- 17.00   prowadzący : prof hab. Beata  Pięta 

 

3. Rola Położnej w Edukacji okołoporodowej – wyzwania  

 

17.00 -17.30 podsumowanie konferencji   

 

 

 


