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XXIII Bieszczadzka Konferencja Naukowa Bark i łokieć 

Sprawdzone technologie w artroskopii, leczeniu złamań 
i endoprotezoplastyce 

 
23–24 maja 2025 roku | Rzeszów 

 

23 maja 2025 roku (piątek) 

4 sesje operacyjne live surgery – transmisja z Bloku Operacyjnego Szpitala im. Św. Rodziny z 

Rudnej Małej 

7:45–8:45 Rejestracja uczestników 

8:45–9:00 Powitanie – Marek Kulczyk i Arkadiusz Bielecki  

9:00–11:00 I Sesja – Live surgery – 2 sale jednocześnie (endoprotezoplastyka barku):  

Moderatorzy: Paweł Surdziel, Adrian Błasiak 

Universe – operator: Adam Kwapisz  

Comprehensive – operator: Bogdan Naszkiewicz 

11:00–11:30 II Sesja 

11:00–11:10 ERAS – jak zaplanować i bez problemów przejść przez operację – Beata 

Barszczak 

11:10–11:30 Reminiscencje – pokaz pacjentów operowanych w 2020 i 2024 roku – Zygmunt 

Wnuk 

11:30–12:00 Przerwa na kawę 

12:00–14:00 III Sesja – Live surgery – 2 sale jednocześnie 

Moderator: Michał Śledzik  

ArtroBankart + remplissage – operator: Roman Brzóska  

Open Latarjet – operator: Victoras Jermolajevas 

14:00–15:00 Przerwa na lunch 

15:00–17:00 IV Sesja – Live surgery – 2 sale jednocześnie 

Moderatorzy: Krzysztof Otwinowski, Piotr Jancewicz 
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Artroskopia łokcia: po poznańsku – Piotr Ogrodowicz, Paweł Surdziel 

Po warszawsku – Maciej Kiciński, Bartłomiej Kordasiewicz 

17:00–17:15 Przerwa na kawę 

17:15–18:30 V sesja – Warsztaty USG barku i łokcia – najczęstsze patologie i zabiegi pod 

kontrolą USG 

Dr n. med. Małgorzata Serafin-Król 

 

24 maja 2025 roku (sobota) 

8:30–9:00 VI Sesja: telefon do przyjaciela – prezentacja i debata: trudne przypadki 

barkowo-łokciowe 

Moderatorzy: Wojciech Kołodziej, Maciej Kiciński 

9:00–10:30 VII Sesja – Wyzwania medyczno-prawne 

Moderatorzy: Marek Kulczyk, Adrian Góralczyk 

9:00–9:15 Antybiotykoterapia i oporność w chirurgii barku – Krzysztof Golec 

9:15–9:30 Jak interpretować antybiogram – wnioski praktyczne – Bartosz Bator 

9:30–9:45 Z barkowego pola walki – zarządzanie antybiotykiem – Katarzyna Matczuk 

9:45–10:30 The Sorry Works – czyli jak uniknąć problemów prawnych – Tomasz Jurek 

10:30–10:45 Dyskusja 

10:45–11:10 Przerwa na kawę 

 

Debaty Oksfordzkie – interaktywne z udziałem widzów, głosowanie 

11:10–11:40 Pierwsza Debata Oksfordzka   

Marszałek: Roman Brzóska 

Wstęp: Bark zamrożony (Frozen Shoulder, FS) – EBM AD 2025 – Wojciech Kołodziej 

Oponent nr 1: FS rehabilituję – Mirosław Probachta 

Oponent nr 2: FS operuję – Michał Śledzik 

11:40–11:50 Repetitio Is Mater Medici 

Moderator: Marek Kulczyk 

Pierwsze zwichnięcie stawu ramiennego i co dalej? – Adrian Góralczyk 
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11:50–12:00 Dyskusja 

12:00–12:30 Druga Debata Oksfordzka 

Marszałek: Paweł Surdziel 

Wstęp: Złamanie obojczyka – Zygmunt Wnuk 

Złamanie obojczyka: operuję – Krzysztof Otwinowski  

Złamanie obojczyka: nie operuję – Marek Kulczyk 

12:30–12:50 Przerwa na kawę 

12:50–13:30 In Cubito Res 

Moderator: Bartłomiej Kordasiewicz 

12:50–13:10 Proteza głowy kości promieniowej APS – polska odpowiedź – Stanisław 

Pomianowski 

13:10–13:30 Czy pierwotna endoplastyka jest rozwiązaniem w złamaniach 

wielofragmentowych łokcia – Paweł Surdziel 

13:30–14:20 Trzecia Debata Oksfordzka 

Marszałek: Piotr Ogrodowicz 

13:30–13:35 Wstęp: Lekooporny łokieć tenisisty – rzecz o PIN – Piotr Ogrodowicz 

13:35–13:50 Łokieć golfisty leczę zachowawczo/rehabilitacyjnie – Jędrzej Płocki  

13:50–14:05 Łokieć golfisty leczę PRP – Joanna Wałecka 

14:05–14:20 Pierścień rotatorów – Black Hole? – Gdzie kres rehabilitacji, gdzie kres operacji? 

– Robert Pełka 

14:20–14:50 Czwarta Debata Oksfordzka – wzmocnione rekonstrukcje pierścienia 

rotatorów 

Marszałek: Robert Pełka 

14:20–14:35 Lubię biceps – Piotr Jancewicz/ Adrian Góralczyk 

14:35–14:50 Lubię „sztuczne” – Adrian Błasiak 

14:50–15:35 Piąta Debata Oksfordzka  

Marszałek: Bogdan Naszkiewicz 

14:50–15:05 Wapniejące zapalenie pierścienia rotatorów: barbotage/ operacja – Hubert 

Laprus 
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15:05–15:20 Wapniejące zapalenie pierścienia rotatorów: rehabilitacja, nowe fale – 

Agnieszka Bejer 

15:20–15:35 Virtual games: endoproteza barku – Bogdan Naszkiewicz 

15:35–16:00 Dyskusja i podsumowanie konferencji 


