o V== CENTRALNY
w=EY KLUB PACJENTA

Superauto.pl
16 patdziernika (czwartek) stadion $laski

godz. 9:00-16:30 w Chorzowie

BEZPLATNY

» badan profilaktycznych » porad specjalistow
» wykladéw na temat zdrowia
* warsztatow i spotkan z wyjatkowymi gosémi

Organizatorzy:

Fundacja ,,Z sercem do Pacjenta” i Wojewédztwo Slaskie

Partnerzy strategiczni:
American Heart of Poland S.A., ScanmedS.A.
Healthcare & Hospitality Providers Sp. z 0.0. (Uzdrowisko Ustron)

Slaski Uniwersytet Medyczny



CENTRALNY Uy
Wicemarszatek Sejmu RP Monika Wielichowska KL u B PACJ E N TA \

WSTEP
Ministerstwo Zdrowia czwartek, 9:00-16:30

PATRONAT HONOROWY:

NOWA Superauto.pl
Narodowy Fundusz Zdrowia LoKALIZACJA St_ad e Slqsk|
INEACIA _. ;“? - i .

Rzecznik Praw Pacjenta

Wojewoda Slaski i
Badania profilaktyczne: =) Spotkanie
« w kierunku migotania . z wyjatkowymi
Prezydent Katowic przedsionkéw i innych
zaburzen serca
« EKG
Prezydent Chorzowa + spirometria

- pakiet badan z krwi

+ badania znamion ské Profesor s
: o Andrzej Bochenek Madra Babcia
« pomiar glukozy

« poziom natlenienia organizmu

Porady specjalistow:

PATRONAT HONOROWY - w trakcie rozpatrywania © mammografia . kardiolog « pulmonolog

+ badania w kierunku zaémy

R < + chirurg naczynio « farmaceuta
i innych schorzen oczu & 2

. .o . . « internista (przeglady lekowe)
Senatu RP wramach 2025 Rok edukaciji zdrowotnej i profilaktyki - badanie stuchu - Shirurg ogeiny . psycholog
+ analiza sktadu masy ciata . okulista « dietetyk
Minister ds. Polityki Senioralnej Marzena Okta-Drewnowicz ST S e SeicHStsia =
« badanie wad postawy
+ iwiele innych. @ Koncert ,Najwigksze zitote przeboje”
e ® FUNDACIA DR
Z sercem ZAREJESTRUJ SIE JUZ DzIS: :

do Pacjenta JE


https://www.senat.gov.pl/rok-edukacji-zdrowotnej-i-profilaktyki/
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Program Centralnego Klubu Pacjenta

Rozpoczecie - przywitanie uczestnikow, omowienie krotkie programu wydarzenia SCENA GLOWNA
Zastrzyk wiedzy : Jak porada pielegniarska wspiera Ambulatoryjng Opieke Specjalistyczna

Zastrzyk wiedzy: Chmura ktamstw — zagrozenia wynikajgce z korzystania z e-papierosow.

Zastrzyk wiedzy: Wielka Trojka w profilaktyce raka: Geny, algorytmy i Ty. ‘
»Dojrzewanie do starosci — wyktad miedzypokoleniowy” prof. Marta Podhorecka, Przewodniczgca Rady ds. Seniorow ‘

Oficjalne rozpoczecie - przywitanie gosci i wystgpienia zaproszonych gosci

| panel - ,,Serce Slaska” - medyczna sita regionu (poczatek kardiochirurgii, onkologii, okulistyki)

Wystagpienie Pana Prof. Andrzeja Bochenka - ,,Zdrowotny dekalog Profesora”

Il panel - ,,Zdrowie wagi ciezkiej — jak skutecznie redukowac otytosé rodzin”
»Choroba otytosciowa — z r6znych perspektyw” rozmowa pacjentki, psycholog odchudzania i lekarza

Zastrzyk wiedzy: Jak radzi¢ sobie z problemami i emocjami — zdrowie psychiczne mtodziezy
Zastrzyk wiedzy: Zajadanie emocji Marta Pawtowska, Partnerstwo na rzecz walki z otytoscia

Zastrzyk zdrowia: Znaczenie witaminy D dla zdrowia

Wystagpienie Beaty Boruckiej — Madra Babcia
Zastrzyk zdrowia: Gteboka stymulacja mézgu - jak zabieg przywraca kontrole nad ruchem.

Zastrzyk wiedzy: Blizej pacjenta, z troska o srodowisko. Zrownowazony rozwdj na przyktadzie placéwek AHP i Scanmed

Przyjaciel Fundacji
Statuetki "Przyjaciele Fundacji" — podziekowanie dla grup UTW, szkét ponadpodstawowych, NGO «Z sercem do Pacjenta”
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I voriem da Pageets Katowice, wrresied 2024

Ztote przeboje —koncert i zakonczenie (ok. 16.30)
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