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Welcome
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Tabela 1
XIX Bielskie Sympozjum Ortopedyczne "From zero to hero"

Bielsko-Biata/
Cracow Shoulder
Course 2026
(16-17.10.2026)

lecture CHAIRMAN lecturer/wyktadowc:

Wystapienie
Prezeséw PTA i
PTBL | Welcome
speech by the
presidents of PTA
and PTBt
Bark podstawowy
Anatomia barku przez wieki Roman Brzdska
LHB od A do Z, powikfania po tenotomii i te Marek Kulczyk
Uszkodzenia stozka rotatoréw typu PASTA  Piotr Kominiak
Uszkodzenia srédsciegniste i ich tajemnice Krzysztof Hermanowi
Dyskusja | Discussion
Biceps slap, Tenodeza, ACJ (+) + rekon SS Hubert Laprus
6 Prezentacja przypadku | Case presentation
7 Live surgery broadcast
Maty stozek (uszkodzenie srodsciegniste, z Antoon van Raebroe:
8 Prezentacja przypadku | Case presentation
9 Live surgery broadcast
PRZERWA NA KAWE | COFFEE BREAK
Bark zaawansowany
10 Paliatywne zaopatrywanie masywnych uszk Adrian Btasiak
11 Mini battle - Transosseus sutures for RCT, b¢ Maciej Uchowicz / Ba

u B WN R

12 CAM Karolina Skarysz
13 Transfery miesniowe LDT, LTT - Mini Battle Maciej Kicinski / Viktc
14 Endoprotezoplastyka odwrécona Adam Kwapisz

15 Dyskusja | Discussion
PRZERWA NA LUNCH | LUNCH BREAK
Duzy stozek z augmentacjg LHB (moze by¢ Adrian Btasiak
16 Prezentacja przypadku | Case presentation
17 Live surgery broadeast
Masywny, paliatywny stozek (moze by¢ z C Viktoras Jermolajeva
18 Prezentacja przypadku | Case presentation
19 Live surgery broadeast
PRZERWA NA KAWE | COFFEE BREAK
Endoproteza odwdércona barku
20 Prezentacja przypadku | Case presentation
21 Live surgery broadcast
22 Presentation of patients operated during th Aleksander tapaj / Gr
23 Dyskusja | Discussion

Barttomiej Kordasiew
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DAY 2 session
1 Session 1

LIVE SURGERY |

LIVE SURGERY II

2 Session 2

lecture lecturer/wyktadowc:
Instabilities & trauma part 1 / podstawy

Diagnostyka i leczenie niestabilnosci jednok Robert Petka
Zaopatrywanie pierwszorazowych zwichnie Ladislav Kovacic
Zaopatrywanie ztaman bkkr Pawet Norwa
Zaopatrywanie ztaman obojczyka

Zaopatrywanie zwichnie¢ ACJ Woijciech Solecki
Dyskusja | Discussion

PRZERWA NA KAWE | COFFEE BREAK

Niestabilnos¢ przednia na tkankach miekki Ana Catarina Angelo
7 Prezentacja przypadku | Case presentation

AU A WN R

8 Live surgery broadast
9 Niestabilnos¢ tylna Przemystaw Lubiatow
10 Niestabilnosci wielokierunkowe Andrei Popescu

11 Dyskusja | Discussion
Niestabilnos¢ tylna: obrabek tylny + ew. M Ladislav Kovacic
12 Prezentacja przypadku | Case presentation
13 Live surgery broadeast
PRZERWA NA LUNCH | LUNCH BREAK
Instabilities part 2 / zaawansowany
14 Kwalifikacja do leczenia operacyjnego niest: Marcin Domzalski
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15 Kwalifikacja do leczenia operacyjnego niest: Roman Brzdska
16 Zmiany zwyrodnieniowe w przebiegu niesta Adrian Géralczyk
17 Problem zaburzen snu w chorobach barku Marcin Domzalski
18 Dyskusja | Discussion
PRZERWA NA KAWE | COFFEE BREAK
LIVE SURGERY Il Anterior instability - Latarjet procedure wii Roman Brzéska
19 Prezentacja przypadku | Case presentation
LIVE SURGERY IV Endoproteza anatomiczna w przebiegu arti Bogustaw Naszkiewic
21 Prezentacja przypadku | Case presentation
22 Live surgery broadicast

ZAKONCZENIE

14:00
14:10
14:20
14:30
14:40
15:00
15:00
15:05
16:30
16:30
16:35

18:00

14:10
14:20
14:30
14:40
15:00
16:30
15:05
16:30
18:00
16:35
18:00



