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Przywitanie

SESJATNOWOSCI I WYZWANIA ROKU 2026 W NEUROLOGI!

Stwardnienie rozsiane 2026: wczesniejsze, skuteczniejsze i bezpieczniejsze leczenie

prof. dr hab. n. med.
Alina Kutakowska

Udar niedokrwienny 2026: nowe okna terapeutyczne, obrazowanie i organizacja leczenia

dr hab. n. med., prof. uczelni

Michat Karlinski

Otepienia: czy mozemy skrécic sciezke diagnostyczng pacjenta?

dr hab. n. med., prof. uczelni
Agnieszka Gorzkowska

Padaczka 2026: nowe terapie, klasyfikacje i decyzje w praktyce

prof. dr hab. n. med.
Maria Mazurkiewicz-Betdziriska

Programy lekowe w neurologii w 2026 roku: sukcesy, ograniczenia i kierunki zmian

Wyktad sponsorowany

Dyskusja

Przerwa kawowa
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SESJA 2 STANY NAGLE W NEUROLOGII CZ. | - W IZBIE PRZYJEC | WODDZIALE

Przewodniczacy

dr hab. n. med.
Jacek Staszewski

prof. dr hab. n. med.
Waldemar Brola
Zaburzenia $wiadomosci w Izbie Przyjec
prof. dr hab. n. med.

Waldemar Brola

Stan padaczkowy

dr n. med.

Natasza Blek

Wyktad sponsorowany

Ostry bl gtowy w izbie przyjec: kiedy podejrzewac stan zagrozenia zycia?
prof. dr hab. n. med.

Izabela Domitrz

Krwotok srédmdzgowy

dr hab. n. med.

Jacek Staszewski

Przetom miasteniczny i cholinergiczny

dr hab. n. med.

tukasz Rzepinski

Dyskusja

Lunch

SESJIA3 OD OBJAWU DO MECHANIZMU CHOROBY | LECZENIA CZ. 1

Przewodniczacy

prof. dr hab. n. med.
Anetta Lasek-Bal

prof. dr hab. n. med.
Mariusz Stasiotek

Choroba matych naczyri mézgowych: od incydentalnego wyniku MRI do profilaktyki udaru i

otepienia
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prof. dr hab. n. med.
Anetta Lasek-Bal
Bezpieczenstwo terapii immunologicznych w SM: infekcje, szczepienia, ryzyko onkologiczne
prof. dr hab. n. med.

Mariusz Stasiotek

Wyktad sponsorowany firmy Neurax Pharma
Rozwdj metod leczenia majacych na celu odbudowe funkcji neurologicznych

prof. dr hab. n. med.
Mariusz Stasiotek

Neuroimmunologia jako model medycyny spersonalizowanej w neurologii

dr hab. n. med.
Monika Nojszewska

Pierwszy epizod neurologiczny: demielinizacja, udar, zapalenie czy choroba rzadka?

dr n. med.
Stawomir Wawrzyniak

Wyktad sponsorowany firmy Ever Pharma
Terapie w udarze mézgu — od badan kontrolowanych do praktyki klinicznej

dr hab. n. med., prof. uczelni

Michat Karliniski

Dyskusja

Przerwa kawowa

SESJA 4 PACJENT Z WIELOCHOROBOWOSCIA — KIEDY POTRZEBNY JEST DIALOG Z ..

Z psychiatrag: ADHD, ChAD i inne wyzwania na styku neurologii i psychiatrii

Z chirurgiem naczyniowym: trudne decyzje u pacjenta z patologia tetnic szyjnych i nie tylko

Z ginekologiem: neurologiczna pacjentka w réznych etapach zycia



18:00 -

Z laryngologiem: zawroty gtowy i bdle gtowy — kiedy problem nie jest neurologiczny?

18:20
18:20 - Z kardiologiem: migotanie przedsionkéw, omdlenia, udar i leczenie przeciwkrzepliwe
18:40
18:40 - Wyktad sponsorowany
19:00
19:00 -19:10  Dyskusja
Sobota, 17/ pazdziernika
09:00 - SESJA5MEDYCYNASTYLU ZYCIA, PROFILAKTYKA, REHABILITACIA
11:10
Przewodniczacy
dr hab. n. med. prof. dr hab. n. med.
Iwona Sarzyrska-Dtugosz Halina Sienkiewicz-Jarosz
09:00 - Ruch jako istotny element profilaktyki choréb neurologicznych
09:20
dr hab. n. med.
Iwona Sarzyriska-Dtugosz
09:20 - Dieta przeciwzapalna/planetarna/MIND - co wybrad?
09:40
lek.
Alicja Baska
09:40 - Wyktad sponsorowany
10:00
10:00 - Profilaktyka — co mdéwic pacjentowi? Jak argumentowac? Czy warto inwestowac w szeroko
10:20 pojety profilaktyke?
dr hab. n. med.
Maciej Niewada
10:20 - Zdrowy sen - jak go sobie zapewni¢, jak pomdc pacjentom z bezsennoscia
10:40

dr n. med.

Aleksandra Wierzbicka-Wichniak
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388

13:20 -
15:00

Dyskusja

Przerwa kawowa

SESJA 6 OD OBJAWU DO MECHANIZMU CHOROBY | LECZENIA CZ. 11
OTEPIENIATINNE CHOROBY NEUROZWYRODNIENIOWE

Przewodniczacy

dr n. med.

Anna Sarnowska g iciaw Szlufik

Komdrki macierzyste - czy majg szanse w terapii choréb neurozwyrodnieniowych?

Anna Sarnowska

Metody neurostymulacyjne? Kiedy dla kogo, jakie mamy dane, zeby je zalecac i w jakich
przypadkach

dr n. med.
Stanistaw Szlufik

Wyktad sponsorowany

Otepienia - réznicowanie w gabinecie neurologa

prof. dr hab. n. med.
Halina Sienkiewicz-Jarosz

SLA, ataksje - co mozemy juz leczy¢ - kierunki terapii

Dyskusja

Przerwa kawowa

SESJA 7 STANY NAGLE W NEUROLOGII CZ. Il - OBJAWY ALARMOWE | ROZNICOWANIE



13:20 - 13:40  Kiedy pierwszy napad padaczkowy jest stanem nagtym?

dr hab. n. med.,, prof. UJ
Magdalena Bosak

13:40 - Nagte uszkodzenie rdzenia: urazowe i nieurazowe przyczyny ostrego niedowtadu
14:00

14:00 - Ztosliwy zespdt neuroleptyczny, zespot serotoninowy i inne ostre zespoty polekowe
14:20

prof. dr hab. n. med.
Tomasz Litwin

14:20 - Nagte zawroty - udar, czy nie udar?
14:40

dr n. med.
Beata Btazejewska-Hyzorek

14:40 - Nagte ostabienie miesni: od porazen okresowych do miopatii i chordéb ztgcza nerwowo-
15:00 miesniowego

15:00 -15:10  Dyskusja

15:10 Zamkniecie konferencji
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