
LUPUS and Autoimmunity Summit

Piątek, 23 października

09:00 –
11:30

IMMUNOLOGIA NA WESOŁO: „Lupus fog”
Zajęcia warsztatowe poprzedzone zapisami, liczba osób ograniczona
Prowadzący: dr n. med.  Beata Wolska-Kuśnierz

→ BEZPŁATNA REJESTRACJA DLA UCZESTNIKÓW
KONFERENCJI ←

11:30 – 11:35 Przerwa techniczna

11:35 – 12:35 ANALIZA CIEKAWYCH PRZYPADKÓW KLINICZNYCH
Komentarz: prof. dr hab. n. med.Katarzyna Życińska, dr Danuta Bobrowska-Snarska, dr hab.
Ewa Wielosz

12:35 – 12:40 Przerwa techniczna

12:40 –
13:00

OTWARCIE SPOTKANIA

dr hab. n. med., prof. uczelni 
Maciej Cymerys

dr hab. n. med., prof. uczelni 
Bogdan Batko

dr hab. n. med., prof. uczelni 
Zbigniew Żuber

prof. dr hab. n. med. 
Piotr Leszczyński

dr hab. n. med. 
Katarzyna Pawlak-Buś

13:00 – 14:10 Sesja I
NOWOCZESNE SPOJRZENIE NA PROCESY AUTOIMMIMMUNIZACYJNE W TOCZNIU
RUMIENIOWATYM UKŁADOWYM

13:00 –
13:20

Wykład inaugurujący:
Leczenie narządowo specyficzne - konsensus ERN ReCONNET SLICC SLEuro

prof. dr hab. n. med. 
Piotr Leszczyński
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13:20 – 14:30 Sesja II
WYTYCZNE, REKOMENDACJE - WSKAZÓWKA DROGOWSKAZ CZY OBOWIĄZEK

Prowadzący

dr hab. n. med., prof. uczelni 
Maciej Cymerys

prof. dr hab. n. med. 
Marek Brzosko

13:20 – 13:40 Wytyczne dotyczące leczenia tocznia rumieniowatego układowego

dr hab. n. med. 
Katarzyna Pawlak-Buś

13:40 –
14:00

Zalecenia dotyczące postępowania w polimialgii reumatycznej, olbrzymiokomórkowym
zapaleniu tętnic i chorobie Takayasu

prof. dr hab. n. med. 
Marek Brzosko

dr hab. n. med. 
Hanna Przepiera-Będzak

14:00 –
14:20

Współczesne spojrzenie na zapalenia mięśni - kryteria klasyfikacyjne zespołu
antysyntetazowego

dr hab. n. med., prof. uczelni 
Joanna Makowska

14:20 –
14:40

Czułość i specyficzność przeciwciał przeciwjądrowych w chorobach reumatycznych przez
pryzmat zaleceń i wytycznych

dr n. med. 
Katarzyna Fischer

14:40 –
15:50

Sesja III
LECZENIE MODYFIKUJĄCE W TOCZNIU RUMIENIOWATYM UKŁADOWYM

Prowadzący

dr hab. n. med., prof. uczelni 
Bogdan Batko

prof. dr hab. n. med. 
Piotr Leszczyński

14:40 –
15:00

Wykład sponsorowany
Kiedy blokować interferon alfa, a kiedy blokować receptor CD-20?

dr hab. n. med., prof. uczelni 
Bogdan Batko

15:00 –
15:20

Wykład sponsorowany
Leczenie ukierunkowane na receptor BAFF – perspektywy efektów terapii w toczniu
rumieniowatym układowym, chorobie Sjögrena, a może w twardzinie układowej?

prof. dr hab. n. med. 
Piotr Leszczyński
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15:20 – 15:40 Wykład sponsorowany
Toczeń bez pełnej odpowiedzi. Niezaspokojone potrzeby terapeutyczne i nowe możliwości
modulacji odpowiedzi immunologicznej

dr n. med. 
Piotr Krawiec

15:40 – 15:50 Dyskusja

15:50 –
16:20
駱

Lunch

16:20 –
17:00

Sesja IV
WYZWANIA DLA TERAPII CHORÓB UKŁADOWYCH W REUMATOLOGII

Prowadzący

dr hab. n. med., prof. uczelni 
Zbigniew Żuber

dr hab. n. med. 
Katarzyna Pawlak-Buś

16:20 –
16:40

Wykład sponsorowany
Neurofibromatoza u dorosłych: na styku genetyki, bólu, narządu ruchu i reumatologii

dr hab. n. med., prof. uczelni 
Zbigniew Żuber

16:40 –
17:00

Metotreksat - nie tylko w reumatoidalnym zapaleniu stawów

dr n. med. 
Zbigniew Guzera

17:00 –
17:20

Predylekcja rozwoju i kontrola przebiegu tocznia rumieniowatego układowego – biomarkery

prof. dr hab. n. med. 
Przemysław Kotyla

17:20 – 17:30 Komentarze i dyskusja

17:30 – 18:20 Sesja V
CAR-T – REALNA PRZYSZŁOŚĆ CZY EKSPERYMENT?

Prowadzący

prof. dr hab. n. med. 
Dominik Dytfeld

prof. dr hab. n. med. 
Piotr Leszczyński
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17:30 – 17:50 Reset immunologiczny – dlaczego, kiedy i komu?

prof. dr hab. n. med. 
Piotr Leszczyński

17:50 – 18:10 Terapia limfocytami T z chimerycznym receptorem antygenowym (CAR)

prof. dr hab. n. med. 
Lidia Gil

prof. dr hab. n. med. 
Dominik Dytfeld

18:10 – 18:30 Terapia immunoglobulinami – kiedy to ma sens?

prof. dr hab. n. med. 
Katarzyna Życińska

18:30 –
18:40

Dyskusja i podsumowanie pierwszego dnia Lupus&Autoimmunity Summit 2026

dr hab. n. med. 
Katarzyna Pawlak-Buś

prof. dr hab. n. med. 
Piotr Leszczyński

Sobota, 24 października

09:00 –
10:30

Sesja VI
PREWENCJA ROZWOJU CHOROBY, ZAOSTRZEŃ I PROGRESJI TOCZNIA
RUMIENIOWATEGO UKŁADOWEGO

Prowadzący

prof. dr hab. n. med. 
Dorota Zozulińska-Ziółkiewicz

prof. dr hab. n. med. 
Piotr Leszczyński

09:00 –
09:15

Rola diety, nadwagi, otyłości a przewlekłe zapalenie w toczniu rumieniowatym układowym –
co wiemy w 2026 roku?

dr hab. n. med., prof. uczelni 
Maria Maślińska

09:15 –
09:30

Bezpośredni efekt przeciwzapalny terapii anty-GLP1

prof. dr hab. n. med. 
Dorota Zozulińska-Ziółkiewicz

09:30 –
09:45

Suplementacja witaminy D3 a aktywność tocznia rumieniowatego układowego

dr hab. n. med. 
Bogdan Kolarz
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09:45 –
10:00

Modulacja mikrobiomu w chorobach o podłożu immunologicznym – czy to jeden z celów
terapeutycznych?

prof. dr hab. n. med. 
Iwona Krela-Kaźmierczak

10:00 –
10:30

Dyskusja panelowa

Moderator

prof. dr hab. n.
med. 
Piotr
Leszczyński

Wykładowcy

prof. dr hab. n. med. 
Dorota Zozulińska-Ziółkiewicz

dr hab. n. med. 
Bogdan Kolarz

prof. dr hab. n. med. 
Iwona Krela-Kaźmierczak

10:30 – 11:00


Przerwa kawowa

11:00 – 11:20 Sesja VII
SZCZEPIENIA PROFILAKTYCZNE DOROSŁYCH PACJENTÓW Z CHOROBAMI
REUMATYCZNYMI

Prowadzący

prof. dr hab. n. med. 
Marek Brzosko

dr hab. n. med. 
Katarzyna Pawlak-Buś

11:00 – 11:20 Rekomendacje EULAR (2026 update) co do szczepień profilaktycznych dorosłych pacjentów
z chorobami reumatologicznymi

dr n. med. 
Ilona Małecka

11:20 – 12:40 Sesja VIII
ZDROWIE KOBIETY Z TOCZNIEM RUMIENIOWATYM UKŁADOWYM

Prowadzący

dr hab. n. med. 
Maciej Brązert

prof. dr hab. n. med. 
Piotr Leszczyński

dr hab. n. med. 
Katarzyna Pawlak-Buś

11:20 – 11:40 Wykład sponsorowany
Depresja a seksualność: co lekarz powinien wiedzieć, a pacjent sam rzadko mówi

dr hab. n. med., prof. uczelni 
Michał Lew-Starowicz

11:40 – 12:00 Prowadzenie chorej z toczniem rumieniowatym układowym w okresie prokreacji, ciąży i
menopauzy - punkt widzenia reumatologa
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dr hab. n. med. 
Katarzyna Pawlak-Buś

12:00 –
12:20

Prowadzenie chorej z toczniem rumieniowatym układowym w okresie prokreacji, ciąży i
menopauzy - punkt widzenia ginekologa

dr n. med. 
Katarzyna Ożegowska

12:20 – 12:40 Bezpieczna antykoncepcja i hormonoterapia w chorobach układowych tkanki łącznej

Blanka Małkowska-Walczak

12:40 –
13:00

Metody wspomaganego rozrodu w chorobach reumatycznych

dr hab. n. med. 
Maciej Brązert

13:00 –
13:20


Przerwa kawowa

13:20 – 14:30 Sesja IX
CHOROBY WSPÓŁISTNIEJĄCE, POWIKŁANIA I USZKODZENIA NARZĄDOWE W TOCZNIU
RUMIENIOWATYM UKŁADOWYM

13:20 – 13:40 Wykład sponsorowany
Anifrolumab w spowalnianiu narastania uszkodzeń narządowych

dr hab. n. med. 
Katarzyna Pawlak-Buś

13:40 –
14:00

Wykład sponsorowany
Miejsce obinutuzumabu w leczeniu tocznia z zajęciem nerek

prof. dr hab. n. med. 
Michał Chmielewski

14:00 –
14:30

Wykład sponsorowany
Kompleksowe postępowanie nefroprotekcyjne w toczniu z zajęciem nerek (Voclosporyna)

prof. dr hab. n. med. 
Krzysztof Pawlaczyk

dr. n. med. 
Marta Olszewska

14:30 –
15:00

Sesja X
TRUDNE SYTUACJE KLINICZNE W TERAPII CHORÓB AUTOIMMUNOLOGICZNYCH
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14:30 – 14:50 Wykład sponsorowany
Blokowanie receptora dla interleukiny 1 w chorobach autoimmunologicznych – mechanizmy
i potencjał terapeutyczny

prof. dr hab. n. med. 
Jerzy Świerkot

14:50 –
15:00

Podsumowanie i zakończenie Lupus&Autoimmunity Summit 2026

dr hab. n. med. 
Katarzyna Pawlak-Buś

prof. dr hab. n. med. 
Piotr Leszczyński

15:00 –
15:40
駱

Poczęstunek
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