
12 grudnia 2025 roku

Metody leczenia 
zmian zwyrodnieniowych 

stawu kolanowego

Sympozjum Naukowe
„Od iniekcji

do protezoplastyki”

Hotel ibis Styles Lublin Stare Miasto
Al. Solidarności 7 | 20-841 Lublin



Program Naukowy
 8:00–9:00 Rejestracja uczestników

 9:00–9:05 Powitanie gości – Jacek Gągała

 9:05–10:00 Sesja I – Robotyka w protezoplastyce stawu 

kolanowego

 9:05–9:20 Nasze początki z nawigacją – Jacek Gągała

 9:20–9:35 Moje doświadczenia z robotyką – Artur Stolarczyk

 9:35–9:50 Robotyka na Podlasiu – Jan Kiryluk

 9:50–10:00 Dyskusja

 10:00–10:40 Sesja II – Protezoplastyka stawu kolanowego

 10:00–10:15 Kiedy implantować protezę CR – Tomasz Trzeciak

 10:15–10:30 Kiedy implantować protezę PS – Łukasz Rodak

 10:30–10:40 Dyskusja

 10:40–11:10 Przerwa na kawę

 11:10–12:35 Sesja III – Osteotomie i protezy jednoprzedziałowe

 11:10–11:25 Dwupoziomowa osteotomia okołokolanowa – kiedy to 

robić? – Łukasz Białek

 11:25–11:40 Osteotomie końca bliższego podudzia – HTO, PFO. 

Co, kiedy i jak? – Marcin Waśko

 11:40–12:10 Protezy jednoprzedziałowe – wskazania, technika 

operacyjna i wyniki – Paweł Skowronek

 12:10–12:20 Protezy jednoprzedziałowe fix-bearing – wyniki Kliniki 

Ortopedii i Traumatologii UM w Lublinie – Jaromir Jarecki 

 12:20–12:35 Dyskusja

 12:35–13:30 Sesja IV – Artroskopia stawu kolanowego

 12:35–12:50 Łąkotki – kiedy i jak szyć? – Jaromir Jarecki

 12:50–13:05 ACL i tenodeza boczna – moda czy konieczność? 

– Marcin Domżalski



 13:05–13:20 Dysplazja stawu rzepkowo-udowego; kiedy i jaką 

trochleoplastykę wykonać? – Jacek Walawski

 13:20–13:30 Dyskusja

 13:30–14:30 Przerwa na lunch

 14:30–15:30 Sesja V – Iniekcje dostawowe – czy to w ogóle 

ma sens?

 14:30–14:45 Kwasy hialuronowe w ortopedii – Paweł Kuczyński/ 

Jakub Kosiński

 14:45–15:00 PRP – jak to działa i kiedy stosować? – Tomasz Bielecki

 15:00–15:15 Embolizacja okołokolanowa rozwiązaniem 

przeciwbólowym w KOA? – Małgorzata Drelich

 15:15–15:30 Dyskusja

 15:30–16:30 Sesja VI – Tematy wolne

 15:30–15:40 Skuteczność zmniejszenia krwawienia po protezoplastyce 

stawu kolanowego – Michał Papiewski

 15:40–15:50 Wpływ ostrzyknięć rany operacyjnej na zmniejszenie bólu 

pooperacyjnego i krwawienia – Albert Chemperek

 15:50–16:10 Przedstawienie wybranych przypadków

 16:10–16:30 Dyskusja

 16:30 Zakończenie konferencji
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