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Konferencja naukowa PTChK
27-28 marca 2026 | Hotel Rzeszow****

Leczenie operacyjne choroby zwyrodnieniowej oraz nowotwordéw kregostupa w swietle
dowodéw naukowych oraz okiem ekspertéw

Komitet Organizacyjny:

Przewodniczacy: Grzegorz Guzik, SSPOO w Brzozowie

Cztonkowie: Daniel Pyrka WSP w Krosnie,
Tomasz Potaczek - USOR w Zakopanem
Maciej Radek — USK nr Il w todzi

Komitet Naukowy:

Prof. Grzegorz Guzik - SSPOO w Brzozowie

Prof. Tomasz Mazurkiewicz - COZL w Lublinie

Prof. Maciej Radek — USK nr Il w todzi

Prof. Robert Gasik - NIGRR w Warszawie

Prof. Artur Gadek - CMUJ w Krakowie

Prof. Tomasz Mandat — NIO w Warszawie

Prof. Wiktor Urbanski — UM we Wroctawiu

Prof. Witold Janusz — USK nr 4 w Lublinie

Prof. Stawomir Snela - SW nr Il w Rzeszowie

Prof. Dariusz tatka - USK w Opolu

Prof. Pawet Jarmuzek - SU w Zielonej Gérze

Dr n.med. Tomasz Potaczek — USOR w zakopanem

Dr n.med. Daniel Pyrka — WSP w Krosnie

Dr n.med. Lech Grzelak — SSM w Toruniu

Dr n.med. Rafat Gérski — SZ w Grodzisku

Dr n.med. Rafat Zatuski - UM we Wroctawiu

Organizator: Polskie Towarzystwo Chirurgii Kregostupa

Patronat Naukowy: Polskie Towarzystwo Ortopedyczne i Traumatologiczne
Oddziaty Podkarpacki, Lubelski i Matopolski

Organizator logistyczny: OnlLabel Konsulting
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Program w dniu 27.03.2026r.

Od godz. 12 Rejestracja uczestnikéw

13.00 Przywitanie gosci — Grzegorz Guzik, Maciej Radek, Tomasz Potaczek

13.05,,Chirurgia Kregostupa w Polsce- problemy, wyzwania, przysztos¢” — Grzegorz Guzik — 1omin.

13.15-16.15 Sesja Zwyrodnieniowa — czes¢ pierwsza

1.

9.

Tomasz Potaczek ,,Balans strzatkowy w chorobie zwyrodnieniowej kregostupa” — 20
min

Pawet Jarmuzek ,,Leczenie operacyjne choroby zwyrodnieniowej kregostupa u
pacjentéw 70+” — 20 min

Rafat Gdrski ,,Dostepy przednie i boczne vs tylny w chirurgii zmian zwyrodnieniowych
kregostupa — algorytm wyboru miedzy dekompresjg posrednia, bezposrednig i
podejsciem hybrydowym” — 30 min

Robert Gasik ,,Wybdr technik operacyjnych i ocena balansu strzatkowego w odcinku
szyjnym kregostupa u chorych na RZS” — 20 min

Daniel Pyrka ,, Techniki odbarczania kanatu kregowego w stenozie ledzwiowej - co
naprawde dziata w sSwietle EBM”’ 20 min

tukasz Warzybok : Béle stawu krzyzowo-biodrowego po stabilizacji kregostupa
ledZzwiowo-krzyzowego” 20 min

Witold Janusz ,,Kregostup osteoporotyczny — problem goni problem” — 20 min
Andrzej Mazurkiewicz ,,Leczenie powiktanych ztamar osteoporotycznych w odcinku
piersiowo-ledzwiowym kregostupa” — 20 min

Dyskusja

16.15 Przerwa kawowa

16.30-18.30 Sesja Onkologiczna - cze$¢ pierwsza

1.

Grzegorz Guzik ,,Miesaki kregostupa — leczenie” — 20 min

Grzegorz Guzik ,,Przerzuty do kregostupa — strategie postepowania” — 20 min

Rafat Gdrski ,,Chirurgia separacyjna kregostupa w erze terapii neoadiuwantowej —
minimalna inwazyjnos¢ i maksymalna kontrola miejscowa” - 20 min

Hubert Ptutniak ,,Radioterapia przerzutéw nowotworowych w obrebie kregostupa” -
20 min

Aleksander Bozek ,,Techniczne aspekty i planowanie radioterapii stereotaktycznej” —
20 min

Piotr Biega ,,Wptyw rozlegtosci operacji kregostupa u chorych z przerzutami na
przezycia” - 20 min

19:30 Kolacja
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Program w dniu 28.03.2025r

8.30-11.00 Sesja zwyrodnieniowa - czes¢ druga

1.

oV AW

Witold Janusz ,,Stenoza kregostupa szyjnego i mielopatia szyjna — leczenie operacyjne” —
20 min

Stawomir Snela, Filip Michnowski,,Zastosowanie robota w chirurgii kregostupa- mozliwosci
metody na podstawie doswiadczer wtasnych”-20 min

Marcin Gaska ,,Granice mozliwosci leczenia endoskopowego w kregostupie” — 30 min.
Tomasz Sienkiel ,,Powiktania endoskopowej chirurgii kregostupa” — 20 min

Kajetan tatka ,,Perspektywy rozwoju endoskopii kregostupa w Polsce” - 20 min

Maciej Radek ,,Korekcja zaawansowanej kifozy w odcinku szyjnym kregostupa -
prezentacja przypadkdw” — 20 min

Merkiel, Sowa ,,Poréwnanie ALIF, XLIF, PLIF- wskazania, wybdér metody- co osiggniemy
wybierajgc poszczegdlne techniki”- 20 min

11.15-11.30 Przerwa kawowa

11.30-16.00 Sesja onkologiczna - czes¢ druga

1.

Maciej Radek ,,Leczenie patologii zlokalizowanych na przedniej powierzchni rdzenia
kregowego w odcinku piersiowym kregostupa” — 20 min

Rafat Zatuski ,,En-bloc resekcja w obrebie kregostupa — wskazania, technika wykonania” -
20 min

Tomasz Mandat ,Rola chirurgii w leczeniu nowotworéw kregostupa - ewolucja
paradygmatu” — 20 min

Tomasz Mazurkiewicz ,,Wskazania do leczenia operacyjnego przerzutéw do kregostupa”-
20 min

13.00-13.30 Przerwa lunchowa

5.

9.

10.
1.

Pawet Andrzejewicz ,,Metody leczenia operacyjnego przerzutéw w obrebie kregostupa’-
20 min

Wiktor Urbariski ,,Leczenie bogatounaczynionych radioopornych przerzutéw do
kregostupa” — 20 min

Piotr Biega ,,Wptyw kwasu traneksamowego na przetoczenia krwi po operacjach
kregostupa z przyczyn onkologicznych” - 20 min

Lech Grzelak ,,Rola wertebroplastyki w leczeniu przerzutéw nowotworéw w kregostupie
,»— 20 min

Grzegorz Guzik ,,Zmiany imitujgce nowotwory w obrebie kosci” — 20 min

Adam Chrobak ,,Powiktania po endoprotezoplastyce 3D miednicy” 20 min

Dyskusja

16.00 Zakoriczenie konferencji



