
Warsztaty (12.30–13.45)

12.30	 Ścieżka pacjenta z miastenią – od lekarza rodzinnego do 
programu lekowego
dr hab. n. med. Natalia Niedziela
dr n. med. Katarzyna Kubicka-Bączyk

12.30	 Ścieżka pacjenta z migreną – od lekarza rodzinnego do 
programu lekowego
dr n. med. Krzysztof Wierzbicki
dr n. med. Bożena Adamczyk

14.00	 Otwarcie konferencji
prof. dr hab. n. med. Monika Adamczyk-Sowa

Sesja 1. Podsumowanie roku 2025 w neurologii w Polsce 
i na świecie
Moderator sesji: prof. dr hab. n. med. Monika Adamczyk-Sowa

14.20	 Podsumowanie roku 2025 w SM i neuroimmunologii
prof. dr hab. n. med. Monika Adamczyk-Sowa

14.40	 Podsumowanie roku 2025 w chorobach naczyniowych mózgu
prof. dr hab. n. med. Bartosz Karaszewski

15.00	 Podsumowanie roku 2025 w padaczce i otępieniach
prof. dr hab. n. med. Halina Sienkiewicz-Jarosz

15.20	 Podsumowanie roku 2025 w chorobach pozapiramidowych 
i neurozwyrodnieniowych
prof. dr hab. n. med. Sławomir Budrewicz

15.40	 Podsumowanie roku 2025 w organizacji opieki neurologicznej
prof. dr hab. n. med. Alina Kułakowska

15.50	 Panel dyskusyjny

16.05	 Przerwa

Sesja 2. Choroby demielinizacyjne cz. 1
Moderator sesji: prof. dr hab. n. med. Monika Adamczyk-Sowa

16.20	 Jak zahamować progresję w SM
prof. dr hab. n. med. Alina Kułakowska

16.40	 Terapie antyCD20 jako optymalny wybór HETA
dr hab. n. med. Natalia Niedziela

17.00	 Wykład sponsorowany

	 SM plus
prof. dr hab. n. med. Mariusz Stasiołek

17.20	 Panel dyskusyjny

17.30	 Przerwa

Sesja 3. Najnowsze standardy diagnostyki leczenia chorób 
neurologicznych
Moderator sesji: prof. dr hab. n.med. Dagmara Mirowska-Guzel

17.45	 Kiedy rozpocząć, a kiedy zakończyć leczenie padaczki?
prof. dr hab. n. med. Maria Mazurkiewicz-Bełdzińska

18.05	 Rola układu dopełniacza w leczeniu miastenii
prof. dr hab. n. med. Monika Adamczyk-Sowa

18.25	 Leki biologiczne w miastenii
dr hab. n. med. Łukasz Rzepiński

18.45	 PFO w diagnostyce i leczeniu migreny, demielinizacji 
i chorób naczyniowych mózgu – aktualne rekomendacje 
i doświadczenia własne
dr n. med. Wojciech Bartman

19.05	 Choroby neurodegeneracyjne SLA, ataksja Freidreicha, 
polineuropataia
prof. dr hab. n. med. Magdalena Kuźma-Kozakiewicz

19.25	 Panel dyskusyjny

19.40	 Podsumowanie i zakończenie pierwszego dnia konferencji
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Sesja 4. Przychodzi pacjent do neurologa – najczęstsze pro-
blemy neurologiczne – jak diagnozować i leczyć? Część 1.
Moderator sesji: prof. dr hab. dr n. med. Jarosław Sławek

I. Choroba Parkinsona

9.05	 Objawy ruchowe w chorobie Parkinsona – sesja wideo
prof. dr hab. n. med. Jarosław Sławek

9.25	 Wczesne objawy choroby Parkinsona – kryteria rozpoznania
dr hab. n. med. Joanna Siuda

II. Ból

9.45	 Kiedy boli w różnych miejscach – diagnostyka i leczenie 
fibriomialgii
dr n. med. Magdalena Kocot-Kępska

10.05	 Jak program lekowy i nowe terapie biologiczne zmieniły 
leczenie migreny w Polsce?
dr n. med. Bożena Adamczyk

10.25	 Panel dyskusyjny

10.35	 Przerwa

Sesja 5. Choroby demielinizacyjne cz. 2
Moderator sesji: prof. dr hab. n. med. Monika Adamczyk-Sowa

10.45	 Zmęczenie w stwardnieniu rozsianym – jak diagnozować i 
skutecznie leczyć?
prof. dr hab. n. med. Alicja Kalinowska
prof. dr hab. n. med. Waldemar Brola

11.05	 Przeciwciała monoklonalne w terapii SM
dr. n. med. Sławomir Wawrzyniak

11.25	 Rekonstytucja immunologiczna kluczem do długoterminowej 
stabilizacji SM
dr n. med. Katarzyna Kubicka-Bączyk

11.45	 Mechanizmy działania leków biologicznych
prof. dr hab. n. med. Konrad Rejdak

12.05	 Panel dyskusyjny

12.15	 Przerwa

Sesja 6. Przychodzi pacjent do neurologa – najczęstsze pro-
blemy neurologiczne – jak diagnozować i leczyć? Część 2.
Moderator sesji: prof. dr hab. n. med. Dagmara Mirowska-Guzel

III. Udar

12.25	 Wczesne i późne powikłania udaru mózgu
prof. dr hab. n. med. Agnieszka Słowik

12.45	 Zaburzenia lipidowe u chorych z chorobami naczyniowymi 
mózgu
prof. dr hab. n. med. Anetta Lasek-Bal

IV. Padaczka

13.05	 Optymalny wybór w leczeniu padaczki
dr hab. n. med. Magdalena Bosak

13.25	 Padaczki wieku dziecięcego, tranzycja do neurologa dorosłych
prof. dr hab. n. med. Justyna Paprocka

13.45	 Panel dyskusyjny

13.55	 Przerwa

Sesja 7. Neuroupdate
Moderator sesji: dr n. med. Wojciech Bartman

14.05	 Terapie wspomagające w chorobach neurologicznych
dr n. med. Wojciech Bartman

14.25	 Postępowanie rehabilitacyjne u pacjenta ze spastycznością o 
różnej etiologii
dr n. med. Jarosław Szczygieł

14.45	 Nowości z kongresu EAN
lek. Natalia Morawiec

15.05	 Panel dyskusyjny

15.15	 Przerwa obiadowa

Sesja 8. Sesja Młodych Neurologów
Moderatorzy sesji: dr hab. n. med. Natalia Niedziela, lek. Natalia Morawiec

15.55	 Prezentacja najlepszych prac Młodych Neurologów

16.55	 Panel dyskusyjny

17.10	 Podsumowanie i zakończenie konferencji
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