
WARSZTATY KARDIOLOGICZNE
PROGRAM

SOBOTA 28.11.2026
 09:00 - 09:10 OTWARCIE KONFERENCJI

 15:15 - 15:30 WYKŁAD INAUGURACYJNY: FROM GUIDELINES TO HABITS:
IMPLEMENTING LIFESTYLE-BASED PREVENTION IN CARDIOLOGY
Prowadzący: PD Dr. Nicolle Kraenkel (Berlin, Niemcy)

 09:30 - 10:30 SESJA I: WYTYCZNE ESC/PTK 2026
Prowadzący: prof. dr hab. n. med. Sławomir Dobrzycki (Białystok), prof. dr
hab. n. med. Tomasz Hryszko (Białystok), prof. dr hab. n. med. Karol
Kamiński (Białystok), prof. dr hab. n. med. Agnieszka Tycińska (Białystok)

 09:30 - 09:45 Niewydolność serca
prof. dr hab. n. med. Ewa Jankowska (Wrocław)

 09:45 - 10:00 Zawał serca- piąta definicja
prof. dr hab. n. med. Wojciech Wojakowski (Katowice)

 10:00 - 10:15 Choroby układu krążenia i przewlekła choroba nerek
prof. dr hab. n. med. Jolanta Małyszko (Warszawa)

 10:15 - 10:30 Rehabilitacja kardiologiczna
prof. dr hab. n. med. Dominika Szalewska (Gdańsk)

 10:30 - 10:45 PRZERWA KAWOWA

 10:45 - 11:45 SESJA II: WYTYCZNE W PRAKTYCE KLINICZNEJ- SESJA ELEKTRYCZNA
Prowadzący: prof. dr hab. n. med. Marek Deja (Białystok), lek. med. Marcin
Kamiński (Białystok), dr n. med. Robert Sawicki (Białystok), dr n. med.
Marcin Witkowski (Białystok)

 10:45 - 10:50 Przypadek 1. Burza elektryczna: 43-letni pacjent z utrwalonym
częstoskurczem pęczkowym
dr n. med. Anna Szyszkowska (Białystok)

 10:50 - 11:05 Komentarz
prof. dr hab. n. med. Przemysław Mitkowski (Poznań)



 11:05 - 11:10 Przypadek 2. Powikłanie po implantacji IPG: 77-letnia pacjentka z
tamponadą po implantacji stymulatora DDD
lek. med. Sebastian Stelmaszek (Białystok)

 11:10 - 11:25 Komentarz
prof. dr hab. n. med. Ewa Jędrzejczyk Patej (Zabrze)

 11:25 - 11:45 Dyskusja

 11:45 - 12:00 PRZERWA KAWOWA

 12:00 - 13:00 SESJA III: WYTYCZNE W PRAKTYCE KLINICZNEJ- SESJA
ECHOKARDIOGRAFICZNA
Prowadzący: dr n. med. Ewelina Kazimierczyk (Białystok), lek. med.
Sebastian Stelmaszek (Białystok), dr hab. n. med. Anna Szpakowicz
(Białystok)

 12:00 - 12:05 Przypadek 1. Kardiomiopatia przerostowa z LVOTO. Czy
mawakamten naprawdę działa?
lek. med. Kacper Orzeł (Białystok)

 12:05 - 12:20 Komentarz
prof. dr hab. n. med. Małgorzata Knapp (Białystok)

 12:20 - 12:25 Przypadek 2. Epickie problemy z biologiczną protezą
lek. med. Klaudia Mickiewicz (Białystok)

 12:25 - 12:40 Komentarz
prof. dr hab. n. med. Anna Lisowska (Białystok)

 12:40 - 13:00 Dyskusja

 13:00 - 13:30 LUNCH

 13:30 - 14:30 SESJA IV: WYTYCZNE W PRAKTYCE KLINICZNEJ- SESJA
INTENSYWISTYCZNA
Prowadzący: prof. dr hab. n. med. Marek Deja (Białystok), dr hab. n. med.
Remigiusz Kazimierczyk (Białystok), dr n. med. Maciej Południewski
(Białystok), prof. dr hab. n. med. Agnieszka Tycińska (Białystok)

 13:30 - 13:35 Przypadek 1. Wstrząs kardiogenny w przebiegu piorunującego
zapalenia m. sercowego u 35-letniego chorego.
lek. med. Ewelina Rogalska (Białystok)



 13:35 - 13:50 Komentarz
lek. med. Marcin Tałałaj (Białystok)

 13:50 - 13:55 Przypadek 2. Zatorowość płucna wysokiego ryzyka u ciężarnej: 36-
letnia pacjentka przyjęta po NZK w przebiegu zatorowości płucnej
lek. med. Dominika Południewska (Białystok)

 13:55 - 14:10 Komentarz
dr n. med. Aleksander Turczynowicz (Białystok)

 14:10 - 14:30 Dyskusja

 14:30 - 14:45 PRZERWA KAWOWA

 14:45 - 15:45 SESJA V: SESJA KARDIOMETABOLICZNA
Prowadzący: prof. dr hab. n. med. Adam Krętowski (Białystok), prof. dr hab.
n. med. Agnieszka Tycińska (Białystok), prof. dr hab. n. med. Edyta Zbroch
(Białystok)

 14:45 - 15:00 Optymalizacja leczenia niewydolności serca u pacjenta
kardionefrometabolicznego

 15:00 - 15:15 Nadciśnienie tętnicze oporne na leczenie

 15:15 - 15:30 Nasierdzowa tkanka tłuszczowa jako powikłanie otyłości

 15:30 - 15:45 Dyskusja

 15:45 - 16:00 PRZERWA KAWOWA

 16:00 - 17:00 SESJA VI: WYTYCZNE ESC/PTK 2027- CZEGO MOŻEMY SIĘ
SPODZIEWAĆ?
Prowadzący: prof. dr hab. n. med. Karol Kamiński (Białystok), prof. dr hab. n.
med. Irina Kowalska (Białystok), prof. dr hab. n. med. Agnieszka Tycińska
(Białystok)

 16:00 - 16:12 Zatorowość płucna
prof. dr hab. n. med. Marcin Kurzyna (Otwock)

 16:12 - 16:24 Otyłość i choroby układu krążenia
prof. dr hab. n. med. Agata Bielecka- Dąbrowa (Łódź)

 16:24 - 16:36 OZW
prof. dr hab. n. med. Maciej Lesiak (Poznań)



 16:36 - 16:48 Kardiomiopatie- aktualizacja wytycznych z 2023 roku
prof. dr hab. n. med. Renata Główczyńska (Warszawa)

 16:48 - 17:00 Omdlenia i choroby/dysfunkcje autonomiczne sercowo-naczyniowe
prof. dr hab. n. med. Sebastian Stec (Warszawa)

 17:00 ZAKOŃCZENIE KONFERENCJI


