
ARYTMOLOGIA CARDIAC OPEN FORUM
PROGRAM

PIĄTEK 10.10.2025
 08:40 - 08:50 WARSZTATY: ECHOKARDIOGRAFIA DLA ARYTMOLOGÓW I ARYTMOLOGIA DLA ECHOKARDIOGRAFISTÓW

Prowadzący: prof. dr hab. med. Zbigniew Gąsior, prof. dr hab. med. Katarzyna Mizia - Stec , dr hab. med. Jolanta
Nowak

 09:50 - 10:00 OTWARCIE KONFERENCJI

 10:00 - 11:00 SESJA I. WYTYCZNE ESC 2025 A ZABURZENIA RYTMU SERCA
Prowadzący: prof. dr hab. med. Jarosław Kaźmierczak, prof. dr hab. med. Przemysław Mitkowski , prof. dr hab. med.
Katarzyna Mizia - Stec

 10:00 - 10:15 Zaburzenia rytmu serca w ciąży
prof. dr hab. med. Maria Trusz-Gluza

 10:15 - 10:30 Zapalenie mięśnia sercowego i zapalenie osierdzia
prof. dr hab. med. Katarzyna Mizia - Stec

 10:30 - 10:45 Zaburzenia rytmu serca a choroby psychiczne
dr med. Artur Filipecki

 10:45 - 11:00 Dyskusja

 11:00 - 11:15 PRZERWA KAWOWA

 11:15 - 12:30 SESJA II. MIGOTANIE PRZEDSIONKÓW
Prowadzący:  dr med. Artur Filipecki, prof. dr hab. med. Maria Trusz-Gluza, prof. dr hab. med. Anetta Undas

 11:15 - 11:30 Aktualne rozpoznanie – łatwiejsze czy trudniejsze ? Kiedy AT a kiedy AFl lub AF ? Nowe czynniki ryzyka
AF
prof. dr hab. med. Krzysztof Szydło

 11:30 - 11:45 Migotanie przedsionków u sportowców
prof. dr hab. med. Jarosław Kaźmierczak

 11:45 - 12:00 Migotanie przedsionków u pacjentów z niewydolnością serca
prof. dr hab. med. Przemysław Mitkowski

 12:00 - 12:15 Zmiany naczyniopochodne w CMR u chorego z i bez AF – opinia neurologa
prof. dr hab. med. Anetta Lasek - Bal

 12:15 - 12:30 Dyskusja

 12:30 - 12:45 PRZERWA KAWOWA

 12:45 - 14:00 SESJA III. ANTYKOAGULACJA – KIEDY POJAWIAJĄ SIĘ DYLEMATY ?
Prowadzący: dr hab. med. Piotr Kukla, prof. dr hab. med. Beata Średniawa, dr hab. med. Iwona Woźniak - Skowerska



 12:45 - 13:00 Antykoagulacja u chorych nowotworowych – jak prowadzić, żeby nie zaszkodzić a pomóc ?
prof. dr hab. med. Anetta Undas

 13:00 - 13:15 Migotanie przedsionków w zespole kruchości - czy możliwa antykoagulacja?
prof. dr hab. med. Beata Średniawa

 13:15 - 13:30 Zespól antyfosfolipidowy a antykoagulacja
prof. dr hab. med. Agata Stanek

 13:30 - 13:45 Kiedy zamknięcie uszka lewego przedsionka jest dobrą alternatywą dla antykoagulacji ?
dr hab. med. Agnieszka Kapłon - Cieślicka

 13:45 - 14:00 Dyskusja

 14:00 - 14:45 LUNCH

 14:45 - 16:45 WARSZTATY

HISTORIA CHOROBY ELEKTROKARDIOGRAMEM PISANA Z QUIZEM
dr med. Bartosz Szafran, prof. dr hab. n. med. Krzysztof Szydło, prof. dr hab. med. Beata Średniawa

ELEKTROFIZJOLOGIA i ELEKTROTERAPIA - Przykłady zapisów EKG / zapisów wewnątrzsercowych z
zabiegów ablacji
dr med. Mateusz Polak, dr med. Marcin Wita

ELEKTROFIZJOLOGIA i ELEKTROTERAPIA - Pojęcia CRT, CSP, HOR-CRT, LOT-CRT w teorii i praktyce
dr med. Witold Orszulak, dr med. Michał Orszulak

SZKOLENIE PODSTAWOWE Z ELEKTROKARDIOGRAFII DLA PIĘLĘGNIAREK I TECHNIKÓW i MEDYCZNYCH
dr med. Karolina Bula

 16:00 - 16:15 PRZERWA KAWOWA

 16:15 - 17:15 SESJA IV. NOWE ZESPOŁY ARYTMICZNE – CZY KIEDYŚ WIDZIELIŚMY TAKICH CHORYCH ?
Prowadzący: prof. dr hab. med. Elżbieta Katarzyna Biernacka, dr med. Witold Orszulak, prof. dr hab. med. Nela
Oryszczyn

 16:15 - 16:30 ST-segment depression syndrome
dr med. Karolina Borowiec

 16:30 - 16:45 MEPPC
dr hab. med. Piotr Kukla

 16:45 - 17:00 Kardiomiopatie zależne od wariantu SCN5A
prof. dr hab. med. Elżbieta Katarzyna Biernacka

 17:00 - 17:15 Dyskusja

 17:15 - 17:30 PRZERWA KAWOWA

 17:30 - 18:30 SESJA V. VARIA – ZAWSZE CIEKAWE !
LECZĄC SCHORZENIA WSPÓŁISTNIEJĄCE LECZYMY SERCE .
KONTROLA CZYNNIKÓW RYZYKA KLUCZEM DO LECZENIA CHORÓB SERCOWO-NACZYNIOWYCH
PROWADZĄCY: PROF. DR HAB. MED. MICHAŁ HOLECKI, PROF. DR HAB. MED. MAREK KRZYSTANEK, PROF.
DR HAB. MED. KRZYSZTOF SZYDŁO



 17:30 - 17:45 Otyłość i cukrzyca a ryzyko arytmii i powikłań sercowo-naczyniowych
prof. dr hab. med. Grzegorz Gajos

 17:45 - 18:00 Jak skutecznie zarządzać złożonymi interakcjami między sercem, nerkami i metabolizmem ?
prof. dr hab. med. Michał Holecki

 18:00 - 18:15 Rola Lp(a) – brakujący element i cel terapii ?
prof. dr hab. med. Anna Tomaszuk-Kazberuk

 18:15 - 18:30 Kłamstwo sertralinowe - psychiatryczne dylematy kardiologii na przykładzie SSRIs
prof. dr hab. med. Marek Krzystanek

SOBOTA 11.10.2025
 08:30 - 09:50 WARSZTATY: ECHOKARDIOGRAFIA DLA ARYTMOLOGÓW I ARYTMOLOGIA DLA ECHOKARDIOGRAFISTÓW

Prowadzący: prof. dr hab. med. Tomasz Kukulski, prof. dr hab. med. Katarzyna Mizia - Stec

 09:50 - 10:00 PRZERWA KAWOWA

 10:00 - 11:15 SESJA VI. ABLACJA / ELEKTROTERAPIA
Prowadzący:  dr med. Artur Filipecki, prof. dr hab. med. Piotr Kułakowski, prof. dr hab. med. Andrzej Lubiński

 10:00 - 10:15 Urządzenia bezelektrodowe – zalety, wady, oczekiwania ?
dr med. Wojciech Kwaśniewski

 10:15 - 10:30 CSP – kiedy alternatywą, a kiedy uzupełnieniem CRT w niewydolności serca ?
dr med. Michał Orszulak

 10:30 - 10:45 Pacjent z sICD / EVICD – co nas może zaskoczyć ?
prof. dr hab. med. Maciej Sterliński

 10:45 - 11:00 Kamizelka defibrylująca – mijają 3 miesiące i co dalej ?
prof. dr hab. med. Jerzy Krzysztof Wranicz

 11:00 - 11:15 Dyskusja

 11:15 - 11:30 PRZERWA KAWOWA

 11:30 - 12:45 SESJA VII. ABLACJA / ELEKTROTERAPIA
Prowadzący:  dr med. Andrzej Hoffmann, prof. dr hab. med. Maciej Sterliński, prof. dr hab. med. Jerzy Krzysztof
Wranicz

 11:30 - 11:45 Bradykardia i pauzy zatokowe – kiedy stymulator, kiedy ablacja, a kiedy obserwacja ?
prof. dr hab. med. Piotr Kułakowski

 11:45 - 12:00 Ablacja migotania przedsionków – typ ablacji, dodatkowe linie, co jeszcze ma znaczenie dla skuteczności
według elektrofizjologa ?
dr med. Andrzej Hoffmann

 12:00 - 12:15 Arytmie powodujące obniżenie frakcji wyrzutowej – kiedy ablacja zamiast ICD ?
prof. dr hab. med. Andrzej Lubiński



 12:15 - 12:30 Arytmie komorowe – kiedy na pewno ablacja, a kiedy nie ?
dr med. Seweryn Nowak

 12:30 - 12:45 Dyskusja

 12:45 - 13:00 PRZERWA KAWOWA

 13:00 - 14:00 SESJA VIII. CO ZDARZYŁO SIĘ OD OSTATNICH WARSZTATÓW ? STUDIUM PRZYPADKÓW I STATE OF ART.
2025 ZESPÓŁ I KATEDRY I KLINIKI KARDIOLOGII SUM
Prowadzący:  dr med. Artur Filipecki, prof. dr hab. med. Katarzyna Mizia - Stec , dr hab. med. Anna Maria Wnuk -
Wojnar
• Zaburzenia rytmu serca w chorobach spichrzeniowych
• MVP
• Niewydolność serca i niewydolność nerek -  jak razem leczyć ?
• Amyloidoza serca a TTR vs AL
• Infekcje -  szczepienia jako forma prewencji/ szczepienia przeciw RS ?

 14:00 - 14:15 ZAKOŃCZENIE KONFERENCJI


