
III FORUM PIELĘGNIARSTWA ANESTEZJOLOGICZNEGO 

5-7 czerwca 2024, Zakopane 

 Dzień I –  5.06.2024 (środa) 
 

12:00–18:30 Rejestracja uczestników 
 

14:50–15:00 
(10’) 

Otwarcie konferencji i powitanie Gości i Uczestników  

– dr n. med. i n. o zdr. Paweł Witt i mgr Małgorzata Jadczak 

 
Przerwa kawowa w tle obrad  

Sala TATRY: 
 

15:00–15:30 
(30’) 

WYKŁAD INAUGURACYJNY 

 Anestezja wziewna – zmierzch czy rozkwit? – prof. dr hab. n. med. Waldemar Machała 

 

15:30–17:30 
(120 min.) 

 
PANEL I. – kompetencje, adaptacja, komunikacja 
 

 SESJA MODEROWANA  

Czas prezentacji Tytuł wykładu Wykładowca 

15:30–16:10 
(20’+20’) 

Nowe kompetencje zawodowe w praktyce 
pielęgniarek i położnych 

Mgr Mariola Łodzińska 
Prezes Naczelnej Rady Pielęgniarek i Położnych 

16:10–16:50 
(20’+20’) 

Praca na intensywnej prosto po studiach??? Rola 
mentoringu w adaptacji zawodowej 

dr hab. n. o zdr. Lena Serafin  
(Warszawski Uniwersytet Medyczny) 

16:50–17:30 
(20’+20’) 

Komunikowanie w zespole pielęgniarskim – jacy dla 
siebie jesteśmy? 

Lic. Mateusz Sieradzan – „Pan Pielęgniarka” 

 
 

17:30–19:30 
(120 min.) PANEL II. Leczenie żywieniowe i płynoterapia – jak, czym, kim? 

 
SESJA MODEROWANA 

Czas prezentacji Tytuł wykładu Wykładowca 

17:30–18:00 
(20’+10’) 

Opieka nad pacjentami żywionymi dojelitowo przez 
anestezjologiczny personel pielęgniarski  

mgr Alina Kaczor 
(Poradnia Żywieniowa Pallmed) 

18:00–18:30 
(20’+10’) 

Bez żywienia nie ma gojenia. Opieka żywieniowa 
nad pacjentem w domu 
 
 
(wykład sponsorowany) 

mgr Zuzanna Konrady  
(Oddział Anestezjologii I Intensywnej Terapii, Szpital im. F. 
Raszei w Poznaniu) 
mgr Paweł Urbańczyk  
(Nutricia Polska Sp. z o.o.) 

18:30–19:00 
(20’+10’) 

Praktyczne aspekty leczenia żywieniowego w OIT – 
na co zwrócić uwagę? 
(wykład sponsorowany) 

lek. Paulina Walczak-Wieteska 
(II Klinika Anestezjologii i Intensywnej Terapii, 
Warszawski Uniwersytet Medyczny 

19:00–19:30 
(20’+10’) 

Płyny infuzyjne zbilansowane v,s. sól fizjologiczna – 
nowoczesne podejście do płynoterapii 
 
(wykład sponsorowany) 

lek. Paulina Walczak-Wieteska 
II Klinika Anestezjologii i Intensywnej Terapii 
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego 
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 Dzień II – 06.06.2024 (czwartek) 

 

Sala TATRY: 
 

 

09:00–11:20 
(140 min.) 

PANEL III. Budzimy się – stany zagrożenia! 

 SESJA MODEROWANA 

Czas prezentacji Tytuł wykładu Wykładowca 

09:00–09:35 
(20’+15’) Obcy w dziecku! 

mgr Krystyna Szulkowska 
(Klinika Anestezjologii i Intensywnej Terapii dla Dzieci 
DSK UCK WUM) 

09:35–10:10 
(20’+15’) Czy na bloku jest operacyjnym bezpiecznie? 

mgr Michalina Mastalerz 
(Oddział Anestezjologii i Intensywnej Terapii – Blok 
Operacyjny, Szpital Specjalistyczny w Chojnicach) 

10:10–10:45 
(020’+15’) 

Co ratuje życie w proteinozie? 
mgr Milena Kowalczyk 
(Instytut Gruźlicy i Chorób Płuc w Warszawie) 

10:45–11:20 
(20’+15’) 

TC3 i doza anestezjologii… 
mgr Edmund Solak 
(Kraków) 

11:20–11:40 
(20’) Czas na kawę! 

11:40–14:10 
(150 min.) 

PANEL IV. Make learning easier – ale jak i dlaczego? 

 SESJA MODEROWANA 

Czas prezentacji Tytuł wykładu Wykładowca 

11:40–12:10 
(15’+15’) 

Wykorzystanie współczesnych technik w nauczaniu 
podyplomowym pielęgniarstwa 
anestezjologicznego i intensywnej terapii 

mgr Piotr Zawadzki 
(Centrum Symulacji Medycznej, Warszawski 
Uniwersytet Medyczny) 

12:10–12:40 
(15’+15’) 

Inkluzywność w anestezjologii – dlaczego warto na 
nowo nauczyć się rozmawiać 

mgr Szymon Tomczak, mgr Aleksandra Kraszewska 
(Szpital Czerniakowski w Warszawie) 

12:40–13:10 
(15’+15’) 

Make learning easier – czyli co Ci pomoże w nauce i 
rozwoju w intensywnej terapii 

mgr Weronika Nawara (#wczepkuurodzona), 
(Małopolskie Centrum Oparzeniowo-Plastyczne) 

13:10–13:40 
(15’+15’) 

Różne fazy rozwoju zespołu – czyli wyzwania z 
którymi mierzymy się, zarządzając personelem 
pielęgniarskim w anestezjologii 

mgr Agata Bryk 
(Szpital Czerniakowski w Warszawie) 

13:40–14:10 
(20’+10’) 

Prowadzenie dokumentacji medycznej ze 
wsparciem nowoczesnych technologii 
informatycznych 

(wykład sponsorowany) 

mgr inż. Ewa Czyżewska 
(Kliniczne Systemy Informatyczne w Viridian Polska Sp. z 
o. o.) 

14:10–15:20 
(70’) 

 
PRZERWA OBIADOWA 
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15:20–18:20 
(180 min.) 

PANEL V. Holistycznie i multidyscyplinarnie 

 SESJA MODEROWANA  
Czas prezentacji Tytuł wykładu Wykładowca 

15:20–15:50 
(20’+10’) 

O ratownikach, którzy przejęli interwencje 
szpitalne od anestezjologii – system wczesnej 
interwencji terapeutycznej SWIT 

mgr Andrzej Morajda  
(Zakład Ratownictwa Medycznego, CM UJ w Krakowie) 

15:50–16:20  
(20’+10’) 

Farmaceuta w obrębie multidyscyplinarnego 
zespołu w oddziałach intensywnej terapii 

mgr Magdalena Wieczorek 
(Polskie Towarzystwo Farmakologii Klinicznej) 

16:20–16:50  
(20’+10’) 

Nadciśnienie śródczaszkowe – niedoceniany 
problem 

dr n. med. Urszula Kościuczuk 

(Klinika Anestezjologii i Intensywnej Terapii, 
Uniwersytet Medyczny w Białymstoku) 

16:50–17:20  
(20’+10’) 

CRRT bez tajemnic– metody i terapie 
lek. Maciej Walczak (#doktornaintensywnej) 
(Oddział Intensywnej Terapii i Anestezjologii SPZOZ w 
Lubartowie) 

17:20–17:50  
(20’+10’) 

Holistyczny program dekolonizacji ciała – czy 
wiemy jak to się robi? 
 
(wykład sponsorowany) 

mgr Zuzanna Konrady 
(Oddział Anestezjologii I Intensywnej Terapii, Szpital im. 
F. Raszei w Poznaniu) 

17:50–18:20  
(20’+10’) 

Odleżyny nie do uniknięcia – gdzie jesteśmy i dokąd 
zmierzamy? 

mgr Anna Wójcik, dr hab. n. o zdr. Dariusz Bazaliński, 
(Instytut Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Rzeszowski) 

18:20–19:30  
(70’) 

DEBATA: Czy ktoś mi przeszkadza w pracy? 

Debata moderowana  
Paneliści: 
lek. Maciej Walczak (#doktornaintensywnej),  
mgr Marceli Solecki,  
mgr Artur Szymczak,  
mgr Gilbert Kolbe,  
mgr Sandra Sztal 

 
 

Dzień III – 07.06.2024 (piątek)  
 

 

Sala TATRY: 

 
09:00–11:55 
(175 min.) 

PANEL VI. Praktyka czyni mistrza! 

 
SESJA MODEROWANA 

09:00–09:35 
(20’+15’) 

Kariera w pielęgniarstwie? To jest możliwe! dr hab. n. o zdr. Lena Serafin 
(Warszawski Uniwersytet Medyczny), 
mgr Weronika Nawara (#wczepkuurodzona)  
(Małopolskie Centrum Oparzeniowo-Plastyczne) 

09:35–10:10 
(20’+15’) 

Wskazania do monitorowania ciśnienia 
śródbrzusznego 

mgr Joanna Bołtuć 
(Oddział Anestezjologii i Intensywnej Terapii, 
Uniwersytecki Szpital Kliniczny w Białymstoku) 

10:10–10:45 
(20’+15’) 

Procedury zaawansowanego monitorowania 
hemodynamicznego 

mgr Marta Pryzmont 
(Oddział Anestezjologii i Intensywnej Terapii 
(Uniwersytecki Szpital Kliniczny w Białymstoku) 
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10:45–11:20 
(20’+15’) 

Zespół anestezjologiczny z dostępem – czyli 
pielęgniarka anestezjologiczna pracująca 24h/dobę 

mgr Aneta Gąsior 
(Szpital Czerniakowski w Warszawie) 

11:20–11:55 
(20’+15’) 

Warto czy nie warto? Koanalgetyki w okresie 
okołooperacyjnym 

mgr Marta Lewicka 
(Warszawski Uniwersytet Medyczny) 
 

11:55–12:00 
(5’) Przerwa techniczna 

12:00–12:30 
(30 min.) 

 

EDUKACYJNY BLOK QUIZOWY 

 

 Prowadzący: dr n. med. i n. o zdr. Paweł Witt, mgr Małgorzata Jadczak 

 
KTO PYTA NIE BŁĄDZI, kto poprawnie odpowiada, ten wygrywa! 

12:30 
 Podsumowanie i dyskusja końcowa  

Zakończenie Konferencji 

 
dr n. med. i n. o zdr. Paweł Witt  
mgr Małgorzata Jadczak 

 

 
 
 


