
VII FORUM LECZENIA RAN 
18–21 września 2024 r., Zakopane 

 
Dzień I – 18.09.2024 (środa) 

 

10:00–19:00 Rejestracja uczestników 
Sala TATRY: 
 

15:00–15:20 
(20’) 

Otwarcie Konferencji oraz powitanie Gości Specjalnych i Uczestników  
– dr hab. n. med. Marek Kucharzewski, dr hab. n. med. Anna Chrapusta, mgr Zuzanna Konrady 

 
 

15:20–17:00 
(100 min.) 

 

 
SESJA I. INAUGURACYJNA 

 

 Prowadzący: mgr Zuzanna Konrady, dr n. med. Grzegorz Krasowski 

Czas prezentacji Tytuł wykładu Wykładowca 

15:20–15:40 
(20’) 

Kompetencje pielęgniarek i położnych w świetle 
aktualnych przepisów prawnych 

Mgr Ewa Molka 
 
(Wiceprezes Naczelnej Rady Pielęgniarek i Położnych) 

15:40–16:00 
(20’) 

Zasady świadczenia Opieki Farmaceutycznej – 
nowe regulacje w zakresie wystawiania recept 

Mgr farm. Marian Witkowski*, mgr farm. Małgorzata 
Chmielak** 
 
(*Wiceprezes Naczelnej Izby Aptekarskiej, Prezes 
Okręgowej Rady Aptekarskiej w Warszawie, 
**Przewodnicząca Nauki i Szkolenia Okręgowej Izby 
Aptekarskiej w Warszawie)  

16:00–16:25 
(25’) 

Marihuana medyczna –  regulacje prawne oraz 
rola terapii konopnych u pacjentów z ranami 

Mgr farm. Anita Jeglińska 
 
(Prezes Polskiego Towarzystwa Terapii Konopnych PACT, 
Członek International Society of Cannabis Pharmacists) 

16:25–16:50 
(25’) 

Enzybiotyki jako alternatywa dla tradycyjnych 
sposobów leczenia zakażonych ran 

Dr hab. Izabela Sabała, prof. IMDiK, dr Elżbieta Jagielska 
 
(Instytut Medycyny Doświadczalnej i Klinicznej im. M. 
Mossakowskiego, Polska Akademia Nauk) 

16:50–17:00 
(10’) 

Dyskusja 

17:00–19:00 
(120 min.) 

EKSPERCKI PANEL DYSKUSYJNY 
MARKETING, INFORMACJA I EDUKACJA W 
ZAKRESIE WYROBÓW MEDYCZNYCH W 
SWIETLE OBOWIĄZUJĄCEGO PRAWA 

 

Czas 

 
WPROWADZENIE DO DYSKUSJI PANELOWEJ: 

 

17:00–17:30 
(30’) 

 
Działania reklamowe, marketingowe, 
informacyjne i edukacyjne w świetle Ustawy o 
wyrobach medycznych i innych aktów prawnych 

 
 
Dr n. pr. Jan Szulc  
(Dyrektor Departamentu Informacji o Wyrobach 
Medycznych Urzędu Rejestracji Produktów Leczniczych, 
Wyrobów Medycznych oraz Produktów Biobójczych) 
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Mec. Andrzej Gross 
prawnik, wykładowca przedmiotów teoretycznoprawnych 
WPiA US, dziennikarz medyczny Grupy Medialnej „Estetyka 
i Chirurgia – Medyczna TV” 

Czas 
CZĘŚĆ DYSKUSYJNA I Q&A 

 
1317:30–19:00 

(90’) Kluczowe punkty debaty: 

1. Laik/Profesjonalista – formy 
komunikacji i informacji. Co dla kogo? 

2. Komunikacja na linii Profesjonalista–
Profesjonalista 

3. Komunikacja na linii Profesjonalista–
Laik 

4. Kiedy komunikowana treść jest 
informacją, a kiedy już niedopuszczalną 
reklamą? 

Paneliści: 

• Dr n. pr. Jan Szulc 

• Mec. Andrzej Gross 
oraz: 

• Dr n. med. Grzegorz Krasowski (lekarz) 

• Dr hab. n. med. Anna Chrapusta (lekarz) 

• Dr hab. n. med. Marek Kucharzewski (lekarz) 

• Prof. dr hab. n. med. Marzenna Bartoszewicz 
(lekarz, mikrobiolog) 

• Mgr farm. Marian Witkowski, Prezes ORA, 
Wiceprezes Naczelnej Izby Aptekarskiej 
(farmaceuta) 

• Mgr Zuzanna Konrady (pielęgniarka) 

• Red. Mariola Piotrowska (wydawca 
naukowy/medyczny) 

Interakcja z uczestnikami z możliwością zadawania pytań w trakcie trwania panelu  

 
 

Dzień II – 19.09.2024 (czwartek) 
 

Sala TATRY: 
 

 

09:00–11:40 
(160 min.) 

SESJA II. 
INFEKCJA W RANIE – RACJONALNE 
ZARZĄDZANIE CZY WALKA Z ZAKAŻENIEM?  

 Prowadzący: prof. dr hab. n. med. dr h.c. multi Aleksander Sieroń,  prof. dr hab. n. med. Zbigniew Rybak  

Czas prezentacji Tytuł wykładu Wykładowca 

09:00–09:20 
(20’) 

Skuteczność antybiofilmowa i właściwości 
oczyszczające – najnowsze doniesienia naukowe  

(wykład sponsorowany) 

Prof. dr hab. n. med. Marzenna Bartoszewicz 

09:20–09:40 
(20’) 

Skuteczność skojarzonych metod fizykalnych na 
proliferację fibroblastów i redukcję flory 
bakteryjnej 

Prof. dr hab. n. med. Zbigniew Rybak 

09:40–10:00 
(20’) 

Substancje o działaniu bójczym w terapii ran i 
owrzodzeń – okien praktyka i mikrobiologa 

(wykład sponsorowany) 

Dr hab. n med. Tomasz Karpiński, prof. UM, mgr Sylwia 
Rogowska  

10:00–10:15 
(15’) 

Rany zakażone z dużym wysiękiem, jak sobie 
poradzić?  

(wykład sponsorowany) 

Dr n. med. Marcin Malka 

10:15–10:30 
(15’) 

Zarządzasz infekcją, czy z nią walczysz?  

(wykład sponsorowany) 

Dr n. med. Konrad Pańczak 
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10:30–10:45 
(15’) Higiena rany – antybiofilmowy protokół opieki 

nad pacjentem z raną trudno gojącą się 
Dr n. med. Sebastian Borys 

10:45–11:00 
(15’) 

Ocena skuteczności maści SutriHeal® Forte 10% 
Dr hab. n. med. Adam Junka, prof. UMW 

11:00–11:15 
(15’) 

Rola i miejsce podchlorynów w leczeniu ran TBA 

11:15–11:35 
(20’) 

Miejsce i rola stosowania sulfadiazyny srebra w 
leczeniu ran zakażonych oraz żylnych owrzodzeń 
podudzi w świetle aktualnej wiedzy medycznej i 
wyzwań klinicznych  

(wykład sponsorowany) 

*wykład wyłącznie dla osób z uprawnieniami 
preskrypcyjnymi 

Prof. dr hab. n. med., dr h. c. multi Aleksander Sieroń 

11:35–11:40 
(5’) 

Dyskusja 

  

11:40–12:10 
(30’)  

PRZERWA KAWOWA 

12:10–13:50 
(100 min.) 

SESJA  III. 
WYTYCZNE POSTĘPOWANIA Z RANĄ 
ZAKAŻONĄ – UPDATE 2024 

 Prowadzący: prof. dr hab. n. med. Marzenna Bartoszewicz, dr hab. n. med. Adam Junka, prof. UMW 

Czas prezentacji Tytuł wykładu Wykładowca 

12:10–12:40 
(30’) 

Zasady postępowania miejscowego i ogólnego w 
ranach objętych procesem infekcji – Update 2024 

Prof. dr hab. n. med. Marzenna Bartoszewicz 

12:40–13:00 
(20’) 

Siła dowodów naukowych w badaniach nad 
ranami zakażonymi. Badania in vitro a praktyka 
kliniczna 

Dr hab. n. med. Adam Junka, prof. UMW 

13:00–13:20 
(20’) 

Jak prawidłowo zaimplementować najnowsze 
algorytmy i zalecenia postępowania w sytuacjach 
klinicznych? 

Prof. dr hab. n. med. Tomasz Banasiewicz 

13:20–13:40 
(20’) 

Prawidłowe postępowanie z raną warunkiem 
powodzenia terapeutycznego 

Mgr Zuzanna Konrady 

13:40–13:50 
(10’) 

Dyskusja 

13:50–15:00 
(70’) 

 
PRZERWA OBIADOWA 

 

15:00–16:25  
(85 min.) 

SESJA IV.  
NOWOCZESNE TECHNOLOGIE I ROZWIĄZANIA 
W LECZENIU RAN 

 
i 
Prowadzący: dr hab. n. med. Marek Kucharzewski, dr hab. n. med. Anna Chrapusta 
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Czas prezentacji Tytuł wykładu Wykładowca 

15:00–15:15 (15’) 

Zastosowanie opatrunków autologicznych 
(osocze bogatopłytkowe, fibryny, Autologix – 
Iniekcyjne Egzosomy) w leczeniu przewlekłych 
owrzodzeń kończyn dolnych 

Dr n. med. Magdalena Maj 

15:15–15:30 (15’) Rola poloksameru 188 w leczeniu ran 
Dr  hab. n. med. Agnieszka Surowiecka 

15:30–15:45 (15’) 
Stopa cukrzycowa – profilaktyka i leczenie wg 
aktualnych zaleceń IWGDF 

TBA 

15:45–16:00 (15’) Wspomaganie leczenia odleżyn kompozycją 
aminokwasów egzogennych Mgr Maciej Świątkiewicz, mgr Paweł Sieczkowski 

16:00–16:15 (15’) 
Technologia INDIBA – bezpieczna droga leczenia 
ran 

Mgr Joanna Jużyca 

16:15–16:25 (10’) Dyskusja 

  

16:25–18:30 
(145 min.) 

SESJA V.  
Wieloaspektowość w leczeniu ran – 
optymalne schematy postępowania w 
zarządzaniu i terapii  

 Prowadzący: prof. dr hab. n med. Tomasz Banasiewicz, mgr Zuzanna Konrady 

Czas prezentacji Tytuł wykładu Wykładowca 

16:25–16:45 (20’) 
Konsensus Higieny Rany w ranach operacyjnych 

Prof. dr hab. n. med. Tomasz Banasiewicz 

16:45–17:00 (15’) Kompresjoterapia – wady i zalety. Najnowsze 
wytyczne 

Dr n. med. Konrad Pańczak 

17:00–17:20 (20’) 
Terapia żywieniowa jako obligatoryjny element 
leczenia pacjenta z raną 

Mgr Zuzanna Konrady 

17:20–17:35 (15’) 

Gdzie diabeł nie może, tam terapia 
podciśnieniowa króluje – słów kilka o tym, jak nie 
tracić nadziei 

(wykład sponsorowany) 

Dr n. med. Małgorzata Puziewicz-Krzemienowska 

17:35–17:50 (15’) Wieloaspektowość leczenia wieloletniego 
powikłanego owrzodzenia żylnego Lek. Iwona Furman 

17:50–18:05 (15’) 
Skuteczne metody zaopatrywania ran w 
przebiegu choroby nowotworowej i ran 
powikłanych – analiza przypadków 

Mgr Irena Gil 

18:05–18:20 (15’) 
Turkus w leczeniu ran… jako model zarządzania 
opieką Mgr Wioletta Makieła 

18:20–18:30 (10’) Dyskusja 

https://www.znanylekarz.pl/malgorzata-puziewicz-krzemienowska/chirurg-chirurg-dzieciecy/opole
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 Dzień III – 20.09.2024 (piątek)  
PRACTICE DAY 

 
Przerwa kawowa: 11:05–11:35 
 

Przerwa obiadowa: 13:45– 15:00  

 
 

BLOK 1.* 
09:00–18:15 

BLOK 2.** 
09:00–17:00 

„Zapytaj eksperta” – maraton konsultacyjny WoundExpert Workhops  

 
 

 

 
Sala TATRY 

Dzień IV – 21.09.2024 (sobota)  
 

  

09:00–11:30 
(150 min.) 

SESJA VI. 
BEZ BÓLU – METODY ŁAGODZENIA BÓLU U 
CHORYCH Z RANĄ O RÓŻNEJ ETIOLOGII 

 
Prowadzący: dr n. med. Grzegorz Krasowski, dr hab. n. med. Anna Chrapusta 

 CZĘŚĆ 1. Blok wykładowy 

09:00–09:30 
(30’) 

Czy ból można leczyć? Lek. Dorota Kala 

09:30–09:50 
(20’) 

Wirtualna rzeczywistość jako obiecująca metoda 
łagodzenia bólu u pacjentów z owrzodzeniem 
żylnym goleni 

Mgr Kinga Spyrka 

09:50–10:10 
(20’) 

Fizjoterapia w prewencji oraz wspomaganiu 
leczenia trudno gojących się ran 

Dr n. o zdr. Joanna Białożyt, mgr Krzysztof Materniak 

 

10:10–10:30 
(20’) 

Wirtualna rzeczywistość u chorych oparzonych 
Mgr Jakub Brela 

 

10:30–10:50 
(20’) 

Eye tracker – gry sterowane wzrokiem jako 
metoda łagodzenia bólu podczas leczenia ran 
przewlekłych w Centrum Leczenia Oparzeń im. 
dr. Stanisława Sakiela w Siemianowicach Śląskich 

Mgr inż. Anna Słaboń 

 

10:50–11:00 
(40’) 

 
CZĘŚĆ 2. Dyskusja panelowa 

Q&A – Interakcja z uczestnikami 
 

 Prowadzący: dr n. med. Grzegorz Krasowski 
 
Paneliści: 

• Lek. Dorota Kala, 

• Dr hab. n. med. Anna Chrapusta, 
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• Dr hab. n med. Marek Kucharzewski, 

• Mgr Zuzanna Konrady 

 
 

11:30–12:00 
 

Podsumowanie Konferencji i dyskusja końcowa  
Zakończenie Konferencji 

Mgr Zuzanna Konrady, 
dr hab. n. med. Marek Kucharzewski,  
dr hab. n. med. Anna Chrapusta 

 

 

PRACTICE DAY – 20.09.2024 (piątek) 

 

*BLOK 1. „Zapytaj eksperta” – maraton konsultacyjny 

SALA WIELKA KROKIEW 

Godzina  Eksperci Zakres problemowy: 

09:00–10:00 

Prof. dr hab. n. med. Tomasz 
Banasiewicz, 
mgr Zuzanna Konrady 

NPWT w warunkach szpitalnych i domowych 
Dobór opatrunków, trudne rany 

10:00–11:00 

Prof. dr hab. n. med. Marzenna 
Bartoszewicz 
Dr hab. n. med. Adam Junka, prof. 
UMW  

Antyseptyka i antybiotykoterapia 
Rana zakażona 
Postępowanie przeciwdrobnoustrojowe 
Mikrobiologia rany 

11:40–12:40 
Dr n. med. Grzegorz Krasowski 
Dr hab. n. med. Marek Kucharzewski  

Owrzodzenia żylne i tętnicze goleni 
Diagnostyka 
Kompresjoterapia 

12:40–13:40 
Mgr Małgorzata Chmielak 
Mgr Marian Witkowski  

Farmacja 
Pacjent w aptece 
Problemy i zagadnienia dotyczące wystawiania recept 

15:00–16:00 

Mgr Anna Mirosz 
Dr hab. n. med. Marek Kucharzewski  

Cukrzycowa choroba stóp 
Rany trudne i powikłane 
 

16:00–17:00 
Mgr Marta Leśnik 
Mgr Izabela Kuberka  

Odleżyny, 
Problemy w opiece długoterminowej 

17:15–18:15 
Mgr Zuzanna Konrady 
Dr n. med. Grzegorz Krasowski  

Żywienie dojelitowe 
Żywienie pozajelitowe 
Suplementacja 

 

 

**BLOK 2. WoundExpert Workhops 

TATRY A 

 Godzina Zakres problemowy Prowadzący 

I 09:15–10:00 
Trudne rany różnego pochodzenia zlokalizowane 
na dłoni Mgr Urszula Jakubowska 

Firma 

II 10:15–11:00 Zastosowanie warstwy pośredniej w NPWT 
Prof. dr hab. n. med. Tomasz 
Banasiewicz 

Firma 
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III 11:45–12:30 Zastosowanie warstwy pośredniej w NPWT 
Prof. dr hab. n. med. Tomasz 
Banasiewicz 

Firma 

IV 12:45–13:30 Owrzodzenia goleni i zarządzanie wysiękiem Mgr Anna Daudzward Firma 

V 15:15–16:00 Owrzodzenia goleni i zarządzanie wysiękiem Mgr Anna Daudzward Firma 

VI 16:15–17:00 
Trudne rany różnego pochodzenia zlokalizowane 
na dłoni Mgr Urszula Jakubowska 

Firma 

 

 

TATRY B 

 Godzina Zakres problemowy Prowadzący 

I 09:15–10:00 
Linia cięcia chirurgicznego – koniec operacji, czy 
początek problemu? Dr n. med. Marcin Malka 

Firma 

II 10:15–11:00 
Linia cięcia chirurgicznego – koniec operacji, czy 
początek problemu? Dr n. med. Marcin Malka 

Firma 

III 11:45–12:30 
Linia cięcia chirurgicznego – koniec operacji, czy 
początek problemu? Dr n. med. Marcin Malka 

Firma 

IV 12:45–13:30 

Świat terapii podciśnieniowej – ciekawe 
rozwiązania, nowe pomysły, czyli wszystkie 
chwyty dozwolone 

Lek. Małgorzata Puziewicz-
Krzemienowska 

Firma 

V 15:15–16:00 

Świat terapii podciśnieniowej – ciekawe 
rozwiązania, nowe pomysły, czyli wszystkie 
chwyty dozwolone 

Lek. Małgorzata Puziewicz-
Krzemienowska 

Firma 

VI 16:15–17:00 

Świat terapii podciśnieniowej – ciekawe 
rozwiązania, nowe pomysły, czyli wszystkie 
chwyty dozwolone 

Lek. Małgorzata Puziewicz-
Krzemienowska 

Firma 

 

 

TATRY C 

 Godzina Zakres problemowy Prowadzący 

I 09:15–10:00 Podologia to również rany Mgr Joanna Krawczyńska 
Firma 

II 10:15–11:00 Podologia to również rany Mgr Joanna Krawczyńska 
Firma 

III 11:45–12:30 Co znaczą zalecenia dla praktyka Dr n. farm. Przemysław Dalkowski 
Firma 

IV 12:45–13:30 Co znaczą zalecenia dla praktyka Dr n. farm. Przemysław Dalkowski 
Firma 

V 15:15–16:00 Postepowanie z raną – profilaktyka zakażeń  
Mgr Sebastian Chmielewski,  
Mgr Jarosław Wańczuk 

Firma 

VI 16:15–17:00 Postepowanie z raną – profilaktyka zakażeń  
Mgr Sebastian Chmielewski, 
Mgr Jarosław Wańczuk 

Firma 
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MORSKIE OKO 

 Godzina Zakres problemowy Prowadzący 

I 09:15–10:00 
Lawaseptyka i opatrunki – zgrany duet w 
leczeniu ran trudno gojących się Mgr Krzysztof Sumiński 

Firma 

II 10:15–11:00 
NPWT krok po kroku: jak założyć system 
podciśnieniowej terapii ran VIVANO® Dr n. med. Grzegorz Krasowski 

Firma 

III 11:45–12:30 
Antyseptyka ran w kontekście wiedzy na temat 
mikrobioty skóry 

Prof. dr hab. n. med. Hanna 
Tomczak 

Firma 

IV 12:45–13:30 
Jak chronić skórę pacjentów przed negatywnymi 
działaniami treści jelitowej i moczu 

Mgr Marta Masłowska-Sobczak, 
Mgr Maciej Ułanowicz  

Firma 

V 15:15–16:00 Treatment Algorithm for Cancerous Wounds Dr n. med. Michał Libiszewski 
Firma 

VI 16:15–17:00 Terapia kompresyjna Mgr Krzysztof Sumiński 
Firma 

 

 

ZAWRAT 

 Godzina Zakres problemowy Prowadzący 

I 09:15–10:00 
Żywienie kliniczne w procesie gojenia ran – 
warsztat lekarski Dr n. med. Grzegorz Krasowski 

Firma 

II 10:15–11:00 
Co? Kiedy? Jak? Strategia Higieny Rany w 
praktyce Mgr Zuzanna Konrady 

Firma 

III 11:45–12:30 
Oczyszczanie ran od podstaw do 
zaawansowanych technik Mgr Paulina Szymańska 

Firma 

IV 12:45–13:30 
Oczyszczanie ran od podstaw do 
zaawansowanych technik Mgr Paulina Szymańska 

Firma 

V 15:15–16:00 
Oczyszczanie ran od podstaw do 
zaawansowanych technik Mgr Paulina Szymańska 

Firma 

VI 16:15–17:00 

Bezpieczeństwo i wsparcie pacjenta oraz 
personelu – zapobieganie powikłaniom płucnym, 
odleżynom i urazom Mgr Zuzanna Konrady 

Firma 

 

 

GIEWONT 

 Godzina Zakres problemowy Prowadzący 

I 09:15–10:00 
Jak radzić sobie z zakażeniem w owrzodzeniu 
żylnym? Dobór opatrunków i kompresjoterapia 

Mgr Marzena Witak,  
Mgr Renata Osęka 

Firma 

II 10:15–11:00 
Jak radzić sobie z zakażeniem w owrzodzeniu 
żylnym? Dobór opatrunków i kompresjoterapia 

Mgr Marzena Witak,  
Mgr Renata Osęka 

Firma 

III 11:45–12:30 
Dobór opatrunków w zależności od stanu 
klinicznego rany 

Mgr Marzena Witak,  
Mgr Renata Osęka 

Firma 

IV 12:45–13:30 
Dobór opatrunków w zależności od stanu 
klinicznego rany 

Mgr Marzena Witak,  
Mgr Renata Osęka 

Firma 

V 15:15–16:00 

Różnorodne rozwiązania i zastosowania terapii 
podciśnieniowej – jednorazowej, tradycyjnej i z 
namaczaniem 

Mgr Marzena Witak,  
Mgr Renata Osęka 

Firma 
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VI 16:15–17:00 

Różnorodne rozwiązania i zastosowania terapii 
podciśnieniowej – jednorazowej, tradycyjnej i z 
namaczaniem 

Mgr Marzena Witak,  
Mgr Renata Osęka 

Firma 

 

 

ORNAK 

 Godzina Zakres problemowy Prowadzący 

I 09:15–10:00 TBA  
Firma 

II 10:15–11:00 TBA  
Firma 

III 11:45–12:30 TBA  
Firma 

IV 12:45–13:30 
Jak skutecznie walczyć z biofilmem? Metody 
oczyszczania rany głębokiej Dr n. med. Marcin Malka 

Firma 

V 15:15–16:00 
Dekolonizacja ciała pacjenta i łożyska rany – czy 
wiemy, jak to robić? Mgr Zuzanna Konrady 

Firma 

VI 16:15–17:00 
Rana pooperacyjna a owrzodzenie przewlekłe – 
punkty styczne, fakty i mity 

Prof. dr hab. n. med. Tomasz 
Banasiewicz,  
dr n. med. Marcin Malka 

Firma 

 

 

KROKUS 

 Godzina Zakres problemowy Prowadzący 

I 09:15–10:00 Miody Manuka w teorii i praktyce Mgr Kinga Pozłutka 
Firma 

II 10:15–11:00 Zastosowanie matrycy ECM z terapią NPWT Mgr Izabela Kik 
Firma 

III 11:45–12:30 

Praktyczne aspekty w zastosowaniu opatrunków 
hydrożelowych w leczeniu ran przewlekłych, 
oparzeniowych Mgr Dominik Kik 

Firma 

IV 12:45–13:30 

Praktyczne aspekty w zastosowaniu opatrunków 
hydrożelowych w leczeniu ran przewlekłych, 
oparzeniowych Mgr Dominik Kik 

Firma 

V 15:15–16:00 Pierwsza pomoc po oparzeniu w praktyce Mgr Kamil Kasiak 
Firma 

VI 16:15–17:00 Miody Manuka w teorii i praktyce Mgr Kinga Pozłutka 
Firma 

 

 

 


