
IV OGÓLNOPOLSKA
KONFERENCJA KARDIOLOGIA I
CHOROBY METABOLICZNE WIEKU
PODESZŁEGO

Środa, 8 stycznia

11:40 – 11:55 Blok rek�amowy

11:55 – 12:00 Otwarcie konferencji

prof. dr hab. n. med. 
Piotr Jankowski

12:00 –
13:00

Warsztaty: EKG i holter

prof. dr hab. n. med. 
Dariusz A. Kosior

12:00 –
12:30

Pułapki elektrograficzne w praktyce ambu�atoryjnej

prof. dr hab. n. med. 
Dariusz A. Kosior

12:30 –
13:00

24-godzinne monitorowanie EKG metodą Holtera

prof. dr hab. n. med. 
Dariusz A. Kosior

13:00 – 13:10 Blok rek�amowy

13:10 – 14:20 SESJA I
Najnowsze doniesienia naukowe – co ważnego d�a lekarzy praktyków?

13:10 – 13:25 Styl życia
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dr hab. n. med. 
Daniel Śliż

13:25 – 13:40 Otyłość

dr hab. n. med. 
Alina Kuryłowicz

13:40 – 13:55 Lipidy

prof. dr hab. n. med. 
Piotr Jankowski

13:55 – 14:10 Cukrzyca

dr n. med. 
Patrycja Wachowska-Kelly

14:10 – 14:20 Pytania i odpowiedzi

14:20 – 14:30 Blok rek�amowy

14:30 – 14:50 SESJA II

Sesja sponsorowana firmy 

MASLD. Zasady rozpoznawania i leczenia

dr hab. n. med., prof. uczelni 
Katarzyna Neubauer

14:50 –
15:00

Blok rek�amowy

15:00 –
15:20

SESJA III

Sesja sponsorowana firmy 

15:00 –
15:30

Blok rek�amowy

15:30 – 17:10 SESJA IV
Proste algorytmy rozwiązywania trudnych problemów – nowe wytyczne towarzystw
naukowych

15:30 – 15:45 Cukrzyca u osoby z otyłością
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dr n. med. 
Patrycja Wachowska-Kelly

15:45 –
16:00

Cukrzyca u pacjenta z przewlekłym zespołem wieńcowym

dr hab. n. med. 
Alina Kuryłowicz

16:00 – 16:15 Osteoporoza – współczesne zasady postępowania

dr n. med. 
Agata Bogołowska-Stieblich

16:15 – 16:30 Polskie wytyczne leczenia hiperlipidemii

prof. dr hab. n. med. 
Piotr Jankowski

16:30 – 16:45 Pacjent z nadwagą – algorytm postępowania

dr n. med. 
Michał Wąsowski

16:45 –
17:00

Indywidualizacja farmakoterapii u pacjentów chorujących na otyłość

prof. dr hab. n. med. 
Leszek Czupryniak

17:00 – 17:10 Pytania i odpowiedzi

17:10 – 17:20 Blok rek�amowy

17:20 – 17:50 SESJA V
Sesja sponsorowana

17:50 –
18:00

Blok rek�amowy

18:00 –
18:30

SESJA VI
Pacjent z otyłością i licznymi obciążeniami: debata z udziałem diabetologa, endokrynologa,
internisty, lipidologa oraz kardiologa

Przewodniczący

prof. dr hab. n. med. 
Leszek Czupryniak

prof. dr hab. n. med. 
Piotr Jankowski

dr hab. n. med. 
Alina Kuryłowicz
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18:30 –
18:40

Blok rek�amowy

18:40 – 19:25 SESJA VII

Sesja sponsorowana firmy 

18:40 –
19:20

Sztuka dialogu: skuteczna komunikacja z seniorem z NT i cukrzycą – wyzwania i rozwiązania

dr n. med. 
Janina Kokoszka-Paszkot

19:20 – 19:25 Pytania i odpowiedzi

19:25 – 19:35 Blok rek�amowy

19:35 –
20:45

SESJA VIII
Trudne decyzje w przychodni i na oddziale

19:35 – 19:50 Pacjent l. 69 z zespołem metabolicznym i niewydolnością serca

prof. dr hab. n. med. 
Piotr Dobrowolski

19:50 –
20:05

Pacjentka l. 74 z nadwagą i ciężką hipercholesterolemią

dr hab. n. med. 
Krzysztof Chlebus

20:05 –
20:20

Pacjent l. 61, z przewlekłą niewydolnością nerek, cukrzycą i przewlekłym zespołem
wieńcowym

prof. dr hab. n. med. 
Karol Kamiński

20:20 –
20:40

Pytania i odpowiedzi

Czwartek, 9 stycznia

10:50 –
11:00

Blok rek�amowy
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11:00 – 12:10 SESJA IX
Najnowsze doniesienia naukowe – co ważnego d�a lekarzy praktyków?

11:00 – 11:12 Nadciśnienie tętnicze

prof. dr hab. n. med. 
Aleksander Prejbisz

11:12 – 11:24 Choroba niedokrwienna serca

prof. dr hab. n. med. 
Agata Bielecka-Dąbrowa

11:24 – 11:36 Niewydolność serca

prof. dr hab. n. med. 
Piotr Jankowski

11:36 – 11:48 Zatorowość płucna i nadciśnienie płucne

prof. dr hab. n. med. 
Michał Ciurzyński

11:48 – 12:00 Migotanie przedsionków

dr hab. n. med. 
Piotr Bienias

12:00 – 12:10 Pytania i odpowiedzi

12:10 – 12:20 Blok rek�amowy

12:20 – 12:50 SESJA X
SESJA SPONSOROWANA

12:50 –
13:00

Blok rek�amowy

13:00 – 14:10 SESJA XI
Wspólnie rozwiążmy wszelkie problemy naszych pacjentów, czyli panie profesorze co robić?

13:00 – 13:15 Moja pacjentka z nadciśnieniem tętniczym miewa bóle głowy. Panie Profesorze co robić?

prof. dr hab. n. med. 
Aleksander Prejbisz
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13:15 – 13:30 Moja nowa pacjentka zgłasza duszność. Pani Profesor co robić?

prof. dr hab. n. med. 
Agata Bielecka-Dąbrowa

13:30 – 13:45 Mój wieloletni pacjent zgłasza kołatania serca. Panie Profesorze co robić?

dr hab. n. med. 
Piotr Bienias

13:45 – 14:00 Mój pacjent ma duże stężenie d-dimerów. Panie Profesorze co robić?

prof. dr hab. n. med. 
Michał Ciurzyński

14:00 – 14:10 Pytania i odpowiedzi

14:10 – 14:20 Blok rek�amowy

14:20 – 15:30 SESJA XII
Wspólne wyzwania – lekarz rodzinny, geriatra, internista, kardiolog

14:20 –
14:40

Pacjent po 80 rż. z nadciśnieniem tętniczym

Jak leczy hipertensjolog?

prof. dr hab. n. med. 
Aleksander Prejbisz

A jak geriatra?

dr n. med. 
Małgorzata Kupisz-Urbańska

14:40 –
15:00

Starszy pacjent z hipercholesterolemią

Jak leczy kardiolog?

prof. dr hab. n. med. 
Piotr Dobrowolski
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A jak geriatra?

dr n. med. 
Małgorzata Kupisz-Urbańska

15:00 –
15:20

Pacjentka z przewlekłym zespołem wieńcowym i osteoporozą

Jak leczy kardiolog?

prof. dr hab. n. med. 
Piotr Jankowski

A jak internista?

dr n. med. 
Agata Bogołowska-Stieblich

15:20 – 15:30 Pytania i odpowiedzi

15:30 – 15:40 Blok rek�amowy

15:40 – 16:15 SESJA XIII
Sesja sponsorowana

16:15 – 16:25 Blok rek�amowy

16:25 – 17:35 SESJA XIV
Nowe wytyczne postępowania w nadciśnieniu tętniczym

16:25 – 16:40 Diagnostyka pacjenta z podwyższonym ciśnieniem tętniczym

dr n. med. 
Agata Bogołowska-Stieblich

16:40 – 16:55 Algorytm leczenia pacjenta z nadciśnieniem tętniczym

prof. dr hab. n. med. 
Aleksander Prejbisz

16:55 – 17:10 Nadciśnienie u osoby z zespołem metabolicznym

prof. dr hab. n. med. 
Piotr Dobrowolski

17:10 – 17:25 Nadciśnienie tętnicze u pacjentów z migotaniem przedsionków lub niewydolnością serca
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prof. dr hab. n. med. 
Piotr Jankowski

17:25 – 17:35 Pytania i odpowiedzi

17:35 – 17:45 Blok rek�amowy

17:45 – 18:05 SESJA XV

Sesja sponsorowana firmy 

Optymalizacja terapii zespołów wieńcowych u osób starszych

dr n. med. 
Karolina Kupczyńska

18:05 – 18:15 Blok rek�amowy

18:15 – 19:25 SESJA XVI
Algorytmy postępowania w chorobach układu krążenia u osób w wieku podeszłym – nie
wszystko jest na rycinie

18:15 – 18:30 Pacjent z niewydolnością serca i demencją

dr n. med. 
Małgorzata Kupisz-Urbańska

18:30 – 18:45 Pacjent z niewydolnością serca i otyłością

dr n. med. 
Karolina Kupczyńska

18:45 –
19:00

Pacjent z nadciśnieniem tętniczym i niedokrwistością

dr n. med. 
Agata Bogołowska-Stieblich

19:00 – 19:15 Starszy pacjent po zawale serca

prof. dr hab. n. med. 
Piotr Jankowski

19:15 – 19:25 Pytania i odpowiedzi

19:25 – 19:30 Zakończenie konferencji
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