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Top 10 blokad anestezji regionalnej - modut podstawowy

szkolenie z wykorzystaniem nieutrwalonych preparatow ludzkich i modeli zywych

Prowadzacy:

dr n. med. Artur Soczka
lek. Arkadiusz Binias

lek. Patryk Szczesniewski

Dzien | - $Sroda,28 maja 2025

13:30 - 14:00 Rejestracja uczestnikéw. Lunch

14:00 - 14:05 Rozpoczecie kursu, powitanie uczestnikdw. Omdwienie zasad pracy na preparatach
anatomicznych

14:05 - 15:30 Panel wyktadowy cz. |

e  Omoéwienie podstawowych zasad ultrasonografii, neurostymulacji, lekéw znieczulajacych.
o Blokady w chirurgii koniczyny gérnej: anatomia, sonoanatomia, wskazania, dostepy
15:30 - 15:50 Przerwa kawowa
15:50 - 16:30 Panel wyktadowy cz. Il
¢ Blokady stosowany w chirurgii przedniej §ciany brzucha: anatomia, sonoanatomia, wskazania, dostepy
e Blokady w chirurgii koriczyny dolnej: anatomia, sonoanatomia, wskazania, dostepy
16:30 - 18:30 Cwiczenia praktyczne z sonoanatomii na modelach zywych

Dzien Il - czwartek, 29 maja 2025

09:00 - 11:00 Warsztaty praktyczne na ludzkich preparatach nieutrwalonych cz. |
GRUPA 1 GRUPA 2 GRUPA 3
Blokady splotu ramiennego: Blokady przedniej éciany Blokady koriczyny dolnej:
brzucha:
* Dostep miedzy migéniami * Blokada mie$nia poprzecznego * Blokada nerwu udowego
pochytymi brzucha + Blokada nerwu kulszowego
* Dostep nadobojczykowy + Blokada ostonki mieénia - Blokada okotokostkowa
* Dostep podobojczykowy prostego brzucha
* Dostep pachowy * Blokada nerwu biodrowo-
podbrzusznego i biodrowo-
pachwinowego
11:00 - 11:30 Przerwa kawowa
11:30 - 13:30 Warsztaty praktyczne na ludzkich preparatach nieutrwalonych cz. I

« Praca w grupach w systemie rotacyjnym

13:30 - 14:15 Lunch

14:15 - 16:15 Warsztaty praktyczne na ludzkich preparatach nieutrwalonych cz. Il
e Praca w grupach w systemie rotacyjnym

16:15 - 16:45 Podsumowanie, dyskusja, wreczenie certyfikatéw.



