Interpretacja EKG u pacjentów z implantowanymi urządzeniami do kontroli rytmu serca
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Powtórka przed egzaminem z EKG!
Kurs skierowany przede wszystkim do lekarzy odbywających szkolenie specjalizacyjne w zakresie kardiologii lub chorób wewnętrznych, przygotowujących się do egzaminu specjalizacyjnego. Podczas intensywnego, jednodniowego spotkania omówimy funkcję i sposób działania urządzeń wszczepialnych — stymulatorów, układów resynchronizujących i kardiowerterów-defibrylatorów — a następnie wspólnie przeanalizujemy zapisy elektrokardiograficzne od prostych po złożone i skomplikowane. Jest to idealna powtórka dla lekarzy chcących poszerzyć swoje umiejętności interpretacji EKG.
Struktura kursu
Kurs składa się z dwóch części — przygotowawczego materiału online udostępnianego przed warsztatami oraz dnia stacjonarnych zajęć w Centrum Symulacji Medycznych WUM.
Część online (udostępniana dzień przed warsztatami):
Nagranie wideo prezentujące przebieg kontroli urządzenia wszczepialnego — sposób komunikacji programatora z urządzeniem, kluczowe parametry oceniane podczas kontroli oraz interpretacja uzyskiwanych wyników. Materiał ma przygotować uczestnika do świadomego odbioru wykładu i analizy zapisów EKG podczas warsztatów stacjonarnych.
Warsztaty stacjonarne (21.02.2026):
Dzień rozpoczyna się blokiem wykładowym obejmującym całość niezbędnej teorii (konstrukcja urządzeń, tryby stymulacji, działanie ICD i CRT, najczęstsze pułapki w EKG). Po wykładzie uczestnicy przechodzą do części praktycznej — wspólnej analizy wydrukowanych i wyświetlanych zapisów EKG, od podstawowych zaburzeń stymulacji po złożone zagadnienia kliniczne.
Harmonogram 
	Godzina
	Tematyka

	9:00–10:30
	Wykład wprowadzający (część 1): Konstrukcja i rodzaje urządzeń wszczepialnych. Tryby stymulacji (VVI, AAI, DDD, VDD, DDI). Stymulacja uni- i bipolarna. Próg stymulacji i czułość. Parametry pracy (okres podstawowy, AVD, PVARP, UTR). Stymulacja układu bodźcoprzewodzącego.

	10:30–10:45
	Przerwa kawowa

	10:45–11:30
	Wykład wprowadzający (część 2): Kardiowertery-defibrylatory (ICD) — strefy detekcji, ATP, terapie wysokoenergetyczne, dyskryminatory (Onset, Stability, morfologia). Terapia resynchronizująca (CRT). Wszczepialne rejestratory zdarzeń (ILR). Najczęstsze pułapki w EKG u pacjentów z urządzeniem.

	11:30–13:00
	Ćwiczenia na EKG: podstawowe zaburzenia stymulacji i sterowania (nieskuteczna stymulacja, niedoczułość, nadczułość, dyslokacja elektrody).

	13:00–13:45
	Przerwa lunchowa

	13:45–15:00
	Ćwiczenia na EKG: stymulacja DDD, resynchronizacja serca (CRT) oraz EKG u pacjentów z zaawansowanymi zaburzeniami przewodzenia.

	15:00–15:15
	Przerwa kawowa

	15:15–16:00
	Pułapki elektrokardiografii — zadania problemowe w kontekście klinicznym: częstoskurcz stymulatorowy, zachowanie w UTR (Wenckebach, 2:1), pobudzenia zsumowane i pseudozsumowane, AMI w rytmie stymulowanym, interwencje ICD i burza elektryczna.

	16:00–16:30
	Podsumowanie. Pożegnanie. Rozdanie certyfikatów.


Uczestnicy kursu otrzymują punkty edukacyjne i certyfikat. Liczba uczestników jest ograniczona, co pozwala na większą interakcję z prowadzącymi i daje możliwość udzielenia wyczerpujących odpowiedzi na pytania.
