
	

Program konferencji  
Asocjacji Niewydolności Serca 

Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego  
 

30-31 maja 2025 r., Warszawa 
 
 

Piątek (30.05.2025 r.) 
 

Sala wykładowa: Warsaw Hall 1 
godz.: 9:00 – 10:30 

Sesja 1: 
Temat: Czy potrafimy zapobiegać niewydolności serca i skutecznie kontrolować nowe 
czynniki ryzyka…? 
 

1. Otyłość jako czynnik ryzyka i współchorobowość w niewydolności serca?  
- TBD 

2. Czy i jak diagnozować stres i jak go modyfikowac? 
- TBD 

3. Kiedy podejrzewać depresję i myśleć o interwencji? 
- TBD 

4. Rola aktywności fizycznej w zapobieganiu niewydolności serca? 
- TBD 

 
Sala wykładowa: Warsaw Hall 2 

godz.: 9:00 – 10:30 
Sesja 2: 
Temat: Nowe spojrzenie na kardiomiopaHe, które nękają kardiologa?  
 

1. Czy diagnostyka sarkoidozy stanowi wyzwanie dla kardiologa? Czy nie za rzadko ją 
podejrzewamy? 
- TBD 

2. Możliwości diagnostyczne i najnowsze rozwiązania terapeutyczne w amyloidozie? 
- TBD 

3. Aktualizacje w diagnostyce i strategiach zarządzania HCM (w tym program lekowy) 
- TBD 



	

4. Jeżeli nie LVOTO i nie amyloidoza a przerost mięśnia sercowego to o czym jeszcze 
należy pamiętać? 
- TBD 

 
Przerwa kawowa 

godz.: 10:30 – 10:45 
 

Sala wykładowa: Warsaw Hall 1 
godz.: 10:45 – 12:15 

Sesja 3: 
Temat: HFpEF nowe twarze, nowe wyzwania diagnostyczne i teraputyczne.  
 

1. Epidemiologia HFpEF? Czy mamy nową pandemię? 
- TBD 

2. Algorytm diagnostyczny HFpEF dla kardiologów i nie-kardiologów 
- TBD 

3. Nowe twarze HFpEF - nadciśnienie płucne? 
- TBD 

4. Jak skutecznie leczyć chorych z HFpEF? 
- TBD 

 
Sala wykładowa: Warsaw Hall 2 

godz.: 10:45 – 12:15 
Sesja 4: 
Temat: Co poza wielką czwórką w niewydolności serca. Istotne rozwiązane terapeutyczne 
dla kogo i kiedy? 60/min 
 

1. Żelazo – kiedy i jak oceniamy i uzupełniamy w niewydolności serca? Czy wystarczy 
TSAT? 
- TBD 

2. Agoniści GIP i GLP-1 w niewydolności serca poprawiają rokowanie 
- TBD 

3. GLP -1 agoniści nie tylko w otyłości i cukrzycy, ale też w niewydolności serca? 
- TBD 

 
 



	

Przerwa kawowa 
godz.: 12:15 – 12:30 

 
Sala wykładowa: Warsaw Hall 1 

godz.: 12:30 – 14:00 
Sesja 5: 
Temat: Jak wybierać terapie w elektrofizjologii, kiedy chcemy dobrze i nowocześnie leczyć 
chorego z niewydolnością serca? 
 

1. Ablacja migotania przedsionków krio czy radio 
- TBD 

2. Kiedy stymulator elektrodowy a bezelektrodowy (MICRA) 
- TBD 

3. Kiedy i komu ICD/s-ICD/kamizelka ICD 
- TBD 

4. Znaczenie telemonitoringu z wykorzystaniem urządzeń wszczepialnych 
- TBD 

 
Sala wykładowa: Warsaw Hall 2 

godz.: 12:30 – 14:00 
Sesja 6: 
Temat: Terapia genowa w kardiologii: czy jesteśmy gotowi? 
 

1. Terapie genowe w 2024 r. Jakie mamy opcje terapii? 
- TBD 

2. Terapie genowe VVA w chorobach spichrzeniowych? 
- TBD 

3. Terapie genowe: Wyciszanie genów: Ukierunkowanie na amyloidozę i 
hipercholesterolemię 
- TBD 

4. Terapie genowe: Edycja genów: amyloidoza i hipercholesterolemia 
- TBD 

 
Przerwa lunchowa 

godz.: 14:00 – 15:00 
 



	

Sala wykładowa: Warsaw Hall 1 
godz.: 15:00 – 16:30 

Sesja 7: 
Temat: Rezonans Magnetyczny czy już podstawowe narzędzie w diagnostyce niewydolności 
serca? 
 

1. Ocena chorób spichrzeniowych w MRI? 
- TBD 

2. Ocena chorób naciekowych 
- TBD 

3. Ocena chorób zapalnych 
- TBD 

4. Ocena niedokrwienia mięśnia sercowego i mikrokrążenia? 
- TBD 

 
Sala wykładowa: Warsaw Hall 2 

godz.: 15:00 – 16:30 
Sesja 8: 
Temat: Zaburzenia metaboliczne czy to główny powód zmartwień kardiologów, nefrologów, 
diabetologów i... 
 

1. Redukcja ryzyka sercowo-naczyniowego w zespole SNM z perspektywy kardiologa 
- TBD 

2. Redukcja ryzyka sercowo-naczyniowego w zespole SNM z perspektywy diabetologa 
- TBD 

3. Redukcja ryzyka sercowo-naczyniowego w zespole SNM z perspektywy nefrologa 
- TBD 

4. Kiedy jest najlepszy czas na włączenie flozyn w zespole SNM 
- TBD 

5. Kiedy jest najlepszy czas na właczenie GLP-1 w zespole SNM 
- TBD 

 
 

  



	

Sobota (31.05.2025 r.) 
 

Sala wykładowa: Warsaw Hall 1 
godz.: 8:30 – 10:00 

Sesja 9: 
Temat: Nowe kierunki, nowe wyzwania? 
 

1. Czy mamy nową kardiomiopatię - kardiomiopatia wątrobowa? 
- TBD 

2. Choroby autoimmunologiczne w niewydolności serca czy to nowa rzeczywistość? 
- TBD 

3. Nowe algorytmy i nowe rozwiązania terapeutyczne w chorobach zapalnych 
osierdzia? 
- TBD 

4. Niewydolność serca a zaburzenia funkcji poznawczych – czy zespół sercowo-
mózgowy? 
- TBD 

 
Sala wykładowa: Warsaw Hall 2 

godz.: 8:30 – 10:00 
Sesja 10: 
Temat: Leczenie interwencyjne w niewydolności serca - u kogo tak, u kogo nie? 
 
Przewodniczący: prof. Agnieszka Pawlak (Warszawa), prof.  Agnieszka Kapłon-Cieślicka 
(Warszawa), prof. Agata Bielecka-Dąbrowa (Łódź) 

 
1. Rewaskularyzacja w niedokrwiennej HFrEF - czy żywotność miokadrium przewiduje 

poprawę frakcji wyrzutowej?  
- prof. Miłosz Jaguszewski (Gdańsk) 

2. Których pacjentów z niewydolnością serca i migotaniem przedsionków kierować do 
ablacji?  
- dr hab. Marek Kiliszek (Warszawa) 

3. Czy tylko CRT-D? Którzy pacjenci z niewydolnością serca są kandydatami do CRT-P? 
- prof. Przemysław Mitkowski (Poznań) / dr hab. Ewa Jędrzejczyk-Patej (Katowice) 

4. Ciężka wtórna niedomykalność mitralna i trójdzielna - jak wybrać optymalny moment 
zabiegu? 
- dr Adam Rdzanek 



	

Przerwa kawowa 
godz.: 10:00 – 10:15 

 
Sala wykładowa: Warsaw Hall 1 

godz.: 10:15 – 11:45 
Sesja 11: 
Temat: Niewydolność serca i ekspozom – wpływ środowiska na patofizjologię i zarządzanie 
niewydolnością serca 
 

1. Zanieczyszczenie powietrza jako czynnik ryzyka niewydolności serca – perspektywa 
epidemiologiczna i mechanistyczna 
- prof. Tomasz Urbanowicz (Poznań) 

2. Zmiany klimatu a obciążenie niewydolnością serca – od globalnych trendów do   
lokalnych strategii adaptacyjnych 
- prof. Łukasz Kuźma (Białystok) 

3. Ekspozom i koncepcja zapalna HFpEF – rola czynników środowiskowych i 
immunologicznych. 
- prof. Anna Tomaszuk-Kazberuk (Białystok) 

4. Nowe technologie i rozwiązania mobilne w niewydolności serca 
- prof. Marcin Grabowski (Warszawa) 

 
Sala wykładowa: Warsaw Hall 2 

godz.: 10:15 – 11:45 
Sesja 12: 
Temat: Interaktywna sesja przypadków: Ostra niewydolność serca – szybko rozpoznaj i 
lecz!  
Sesja Wspólna ANS i AE PTK 
 
Przewodniczący: prof. Agnieszka Pawlak (Warszawa), prof. Andrzej Gackowski (Kraków) 
 

1. Narastająca duszność i hipotonia (ostra niedomykalność mitralna lub trójdzielna 3 
przypadki – OZW, uraz, IZW lub zerwanie struny w przebiegu z. Barlowa lub podczas 
usuwania elektrod)  
- prof. Andrzej Gackowski (Kraków) 



	

2. Gorączka, szmer i hipotonia (ostra niedomykalność aortalna, przeciek 
okołozastawkowy)? 
- TBD 

3. Duszność, gorączka i ból w klatce piersiowej (ciężki miokardit i/lub pericardit z 
tamponadą) 
- prof. Agnieszka Pawlak (Warszawa) / dr hab. Paweł Rubiś (Kraków) 

4. Nagły problem u pacjenta z LVAD (migotanie komór u chorego z LVAD, odwodnienie - 
"zassanie", zakrzepica AV, zakrzepica pompy, niewydolność PK)  
- dr Tomasz Niklewski (Zabrze) 

 
Przerwa kawowa 

godz.: 11:45 – 12:00 
 

Sala wykładowa: Warsaw Hall 1 
godz.: 12:00 – 13:30 

Sesja 13: 
Temat: Prawa komora w centrum uwagi.  
 

1) Jak leczyć farmakologicznie ostrą niewydolność prawej komory?  
- prof. Agnieszka Tycińska (Białystok) 

2) Zatorowość płucna - kiedy eskalować leczenie? leczyć inwazyjnie?  
- dr hab. Szymon Darocha (Otwock) 

3) Prawa komora u pacjentów z chorobą nowotworową 
- dr Aleksandra Liżewska-Springer (Gdańsk) 

4) Leczenie operacyjne w niewydolności prawej komory 
- prof. Piotr Suwalski (Warszawa)  

 
Sala wykładowa: Warsaw Hall 2 

godz.: 12:00 – 13:30 
Sesja 14: 
Temat: Prawdziwie zaawansowana niewydolność serca 
 

1) Wpływ ewolucji urządzeń LVAD na „klinikę” i „filozofię” długoterminowego 
wspomagania serca, czyli który „bridge” najważniejszy? 
- TBD 



	

2) Rekrutacja, diagnostyka i kwalifikacja pacjentów do implantacji LVAD – co możemy i 
co musimy usprawnić?  
- TBD 

3) Najważniejsze „momenta” w trakcie implantacji LVAD – kto, kiedy i za co odpowiada 
- dr hab. Tomasz Urbanowicz (Poznań) 

4) Pacjent po implantacji LVAD to dalej kardiologiczny pacjent 
- dr Sylwia Wiśniowska-Śmiałek (Kraków) 

5) Czy po implantacji LVAD kończy się praca kardiochirurga?  
- dr hab. Piotr Siondalski (Gdańsk) 

 
Przerwa kawowa 

godz.: 13:30 – 13:45 
 

Sala wykładowa: Warsaw Hall 1 
godz.: 13:45 – 15:15 

Sesja 15: 
Temat: Ostra niewydolność serca – to warto wiedzieć? 
 

a) Co nowego w leczeniu farmakologicznym ostrej niewydolności serca 
- prof. Agnieszka Tycińska (Białystok) 

b) Krótko-trwałe mechaniczne wspomaganie krążenia – IABP, ECMO, Impella 
- prof. Marek Gierlotka (Opole) 

c) Niewydolność oddechowa i ostra niewydolność serca jak różnicować i jak leczyć? 
- dr hab. Jacek Niedziela (Zabrze)  

d) Jak można skutecznie leczyć wstrząs kardiogenny w Polsce? 
- TBD 

 
Sala wykładowa: Warsaw Hall 2 

godz.: 13:45 – 15:15 
Sesja 16: 
Temat: Sesja HFA Young ESC 
 
 - TBD 

  
Lunch 

godz.: 15:15 – 16:00 


