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Program konferencji
Asocjacji Niewydolnosci Serca
Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego

30-31 maja 2025 r., Warszawa

Pigtek (30.05.2025 r.)

Sala wyktadowa: Warsaw Hall 1
godz.: 9:00 - 10:30

Sesja 1:
Temat: Czy potrafimy zapobiega¢ niewydolnosci serca i skutecznie kontrolowaé nowe
czynniki ryzyka...?

1. Otytosc jako czynnik ryzyka i wspdtchorobowosé w niewydolnosci serca?

-TBD
2. Czyijak diagnozowac stres i jak go modyfikowac?
-TBD
3. Kiedy podejrzewaé depresje i mysleé o interwencji?
-TBD
4. Rola aktywnosci fizycznej w zapobieganiu niewydolnosci serca?
-TBD
Sala wyktadowa: Warsaw Hall 2
godz.: 9:00 - 10:30
Sesja 2:

Temat: Nowe spojrzenie na kardiomiopatie, ktére nekaja kardiologa?

1. Czy diagnostyka sarkoidozy stanowi wyzwanie dla kardiologa? Czy nie za rzadko ja
podejrzewamy?
-TBD

2. Mozliwosci diagnostyczne i najnowsze rozwigzania terapeutyczne w amyloidozie?
-TBD

3. Aktualizacje w diagnostyce i strategiach zarzgdzania HCM (w tym program lekowy)
-TBD
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4. Jezeli nie LVOTO i nie amyloidoza a przerost miesnia sercowego to o czym jeszcze
nalezy pamietaé?

-TBD
Przerwa kawowa
godz.: 10:30 — 10:45
Sala wyktadowa: Warsaw Hall 1
godz.: 10:45-12:15
Sesja 3:

Temat: HFpEF nowe twarze, nowe wyzwania diagnostyczne i teraputyczne.

1. Epidemiologia HFpEF? Czy mamy nowg pandemie?
-TBD
2. Algorytm diagnostyczny HFpEF dla kardiologdéw i nie-kardiologdéw
-TBD
3. Nowe twarze HFpEF - nadcisnienie pftucne?
-TBD
4. Jak skutecznie leczy¢ chorych z HFpEF?
-TBD

Sala wyktadowa: Warsaw Hall 2
godz.: 10:45-12:15

Sesja 4:
Temat: Co poza wielkg czwdrka w niewydolnosci serca. Istotne rozwigzane terapeutyczne
dla kogo i kiedy? 60/min

1. Zelazo — kiedy i jak oceniamy i uzupetniamy w niewydolnosci serca? Czy wystarczy
TSAT?
-TBD

2. Agonisci GIP i GLP-1 w niewydolnosci serca poprawiajg rokowanie
-TBD

3. GLP -1 agonisci nie tylko w otytosci i cukrzycy, ale tez w niewydolnosci serca?
-TBD
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Przerwa kawowa
godz.: 12:15-12:30

Sala wyktadowa: Warsaw Hall 1
godz.: 12:30 — 14:00

Sesja 5:
Temat: Jak wybiera¢ terapie w elektrofizjologii, kiedy chcemy dobrze i nowoczesnie leczyé
chorego z niewydolnoscig serca?

1. Ablacja migotania przedsionkéw krio czy radio
-TBD

2. Kiedy stymulator elektrodowy a bezelektrodowy (MICRA)
-TBD

3. Kiedy i komu ICD/s-ICD/kamizelka ICD
-TBD

4. Znaczenie telemonitoringu z wykorzystaniem urzadzen wszczepialnych
-TBD

Sala wyktadowa: Warsaw Hall 2
godz.: 12:30 — 14:00
Sesja 6:

Temat: Terapia genowa w kardiologii: czy jesteSmy gotowi?

1.

Terapie genowe w 2024 r. Jakie mamy opcje terapii?

-TBD

Terapie genowe VVA w chorobach spichrzeniowych?

-TBD

Terapie genowe: Wyciszanie gendéw: Ukierunkowanie na amyloidoze i
hipercholesterolemie

-TBD

Terapie genowe: Edycja gendw: amyloidoza i hipercholesterolemia
-TBD

Przerwa lunchowa
godz.: 14:00 — 15:00
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Sala wyktadowa: Warsaw Hall 1
godz.: 15:00 - 16:30

Sesja 7:
Temat: Rezonans Magnetyczny czy juz podstawowe narzedzie w diagnostyce niewydolnosci
serca?

1. Ocena choréb spichrzeniowych w MRI?

-TBD

2. Ocena chordb naciekowych
-TBD

3. Ocena chorob zapalnych
-TBD

4. Ocena niedokrwienia miesnia sercowego i mikrokrazenia?
-TBD

Sala wyktadowa: Warsaw Hall 2
godz.: 15:00 - 16:30
Sesja 8:

Temat: Zaburzenia metaboliczne czy to giowny powdd zmartwien kardiologéw, nefrologow,
diabetologéw i...

1. Redukcja ryzyka sercowo-naczyniowego w zespole SNM z perspektywy kardiologa
-TBD

2. Redukcja ryzyka sercowo-naczyniowego w zespole SNM z perspektywy diabetologa
-TBD

3. Redukcja ryzyka sercowo-naczyniowego w zespole SNM z perspektywy nefrologa
-TBD

4. Kiedy jest najlepszy czas na wiaczenie flozyn w zespole SNM
-TBD

5. Kiedy jest najlepszy czas na wtaczenie GLP-1 w zespole SNM
-TBD
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Sala wyktadowa: Warsaw Hall 1
godz.: 8:30 - 10:00

Sesja 9:
Temat: Nowe kierunki, nowe wyzwania?

1. Czy mamy nowa kardiomiopatie - kardiomiopatia watrobowa?
-TBD

2. Choroby autoimmunologiczne w niewydolnosci serca czy to nowa rzeczywistos¢?
-TBD

3. Nowe algorytmy i nowe rozwigzania terapeutyczne w chorobach zapalnych
osierdzia?
-TBD

4. Niewydolnosc¢ serca a zaburzenia funkcji poznawczych — czy zespét sercowo-
mozgowy?
-TBD

Sala wyktadowa: Warsaw Hall 2
godz.: 8:30 - 10:00

Sesja 10:
Temat: Leczenie interwencyjne w niewydolnosci serca - u kogo tak, u kogo nie?

Przewodniczgcy: prof. Agnieszka Pawlak (Warszawa), prof. Agnieszka Kapton-Cieslicka
(Warszawa), prof. Agata Bielecka-Dgbrowa (tddZ)

1. Rewaskularyzacja w niedokrwiennej HFrEF - czy zywotno$¢é miokadrium przewiduje
poprawe frakcji wyrzutowej?
- prof. Mitosz Jaguszewski (Gdarisk)

2. Ktorych pacjentow z niewydolnoscig serca i migotaniem przedsionkéw kierowac do
ablacji?
- dr hab. Marek Kiliszek (Warszawa)

3. Czy tylko CRT-D? Ktdrzy pacjenci z niewydolnoscig serca sg kandydatami do CRT-P?
- prof. Przemystaw Mitkowski (Poznari) / dr hab. Ewa Jedrzejczyk-Patej (Katowice)

4. Ciezka wtdrna niedomykalnosé mitralna i tréjdzielna - jak wybraé optymalny moment
zabiegu?
- dr Adam Rdzanek
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Przerwa kawowa
godz.: 10:00 - 10:15

Sala wyktadowa: Warsaw Hall 1
godz.: 10:15-11:45

Sesja 11:
Temat: Niewydolnos¢ serca i ekspozom — wptyw srodowiska na patofizjologie i zarzadzanie
niewydolnoscig serca

1. Zanieczyszczenie powietrza jako czynnik ryzyka niewydolnosci serca — perspektywa
epidemiologiczna i mechanistyczna
- prof. Tomasz Urbanowicz (Poznan)

2. Zmiany klimatu a obcigzenie niewydolnoscig serca — od globalnych trendéw do
lokalnych strategii adaptacyjnych
- prof. tukasz Kuzma (Biatystok)

3. Ekspozom i koncepcja zapalna HFpEF — rola czynnikéw srodowiskowych i
immunologicznych.
- prof. Anna Tomaszuk-Kazberuk (Biatystok)

4. Nowe technologie i rozwigzania mobilne w niewydolnosci serca
- prof. Marcin Grabowski (Warszawa)

Sala wyktadowa: Warsaw Hall 2
godz.: 10:15-11:45

Sesja 12:

Temat: Interaktywna sesja przypadkéw: Ostra niewydolnos¢ serca — szybko rozpoznaj i
lecz!

Sesja Wspdlna ANS i AE PTK

Przewodniczgcy: prof. Agnieszka Pawlak (Warszawa), prof. Andrzej Gackowski (Krakow)

1. Narastajgca dusznos$¢ i hipotonia (ostra niedomykalnos¢ mitralna lub tréjdzielna 3
przypadki — OZW, uraz, IZW lub zerwanie struny w przebiegu z. Barlowa lub podczas
usuwania elektrod)

- prof. Andrzej Gackowski (Krakow)
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2. Goraczka, szmer i hipotonia (ostra niedomykalnosé¢ aortalna, przeciek
okotozastawkowy)?
-TBD

3. Dusznos¢, gorgczka i bol w klatce piersiowej (ciezki miokardit i/lub pericardit z
tamponada)
- prof. Agnieszka Pawlak (Warszawa) / dr hab. Pawet Rubis (Krakéw)

4. Nagty problem u pacjenta z LVAD (migotanie komor u chorego z LVAD, odwodnienie -
"zassanie", zakrzepica AV, zakrzepica pompy, niewydolnos$¢ PK)
- dr Tomasz Niklewski (Zabrze)

Przerwa kawowa
godz.: 11:45 - 12:00

Sala wyktadowa: Warsaw Hall 1
godz.: 12:00 - 13:30

Sesja 13:
Temat: Prawa komora w centrum uwagi.

1) Jak leczy¢ farmakologicznie ostrg niewydolnosé prawej komory?
- prof. Agnieszka Tyciriska (Biatystok)
2) Zatorowosc ptucna - kiedy eskalowac leczenie? leczy¢ inwazyjnie?
- dr hab. Szymon Darocha (Otwock)
3) Prawa komora u pacjentéw z chorobg nowotworowg
- dr Aleksandra Lizewska-Springer (Gdarisk)
4) Leczenie operacyjne w niewydolnosci prawej komory
- prof. Piotr Suwalski (Warszawa)

Sala wyktadowa: Warsaw Hall 2
godz.: 12:00 — 13:30

Sesja 14:
Temat: Prawdziwie zaawansowana niewydolnos¢ serca

1) Wptyw ewolucji urzadzen LVAD na ,klinike” i ,filozofie” dtugoterminowego
wspomagania serca, czyli ktéry ,bridge” najwazniejszy?
-TBD
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2) Rekrutacja, diagnostyka i kwalifikacja pacjentéw do implantacji LVAD — co mozemy i
€O musimy usprawnic?
-TBD

3) Najwazniejsze ,momenta” w trakcie implantacji LVAD — kto, kiedy i za co odpowiada
- dr hab. Tomasz Urbanowicz (Poznan)

4) Pacjent po implantacji LVAD to dalej kardiologiczny pacjent
- dr Sylwia Wiéniowska-Smiatek (Krakéw)

5) Czy po implantacji LVAD koriczy sie praca kardiochirurga?
- dr hab. Piotr Siondalski (Gdarisk)

Przerwa kawowa
godz.: 13:30 - 13:45

Sala wyktadowa: Warsaw Hall 1
godz.: 13:45—-15:15

Sesja 15:
Temat: Ostra niewydolnos¢ serca — to warto wiedzie¢?

a) Co nowego w leczeniu farmakologicznym ostrej niewydolnosci serca
- prof. Agnieszka Tyciriska (Biatystok)
b) Krétko-trwate mechaniczne wspomaganie kragzenia — IABP, ECMO, Impella
- prof. Marek Gierlotka (Opole)
c) Niewydolnos¢ oddechowa i ostra niewydolnos¢ serca jak réznicowac i jak leczy¢?
- dr hab. Jacek Niedziela (Zabrze)
d) Jak mozna skutecznie leczy¢ wstrzas kardiogenny w Polsce?
-TBD

Sala wyktadowa: Warsaw Hall 2
godz.: 13:45—-15:15

Sesja 16:
Temat: Sesja HFA Young ESC

-TBD

Lunch
godz.: 15:15-16:00

ASOCIACIA I
NIEWYDOLNOSCI SERCA of
POLSKIEGO TOWARZYSTWA I ¢
KARDIOLOGICZNEGO ooy

04

©

s




