
 
 

 

 

II Wspólna Konferencja Sekcji Rehabilitacji Kardiologicznej i Fizjologii Wysiłku 

 oraz Sekcji Kardiologii Sportowej 

Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego 

24-25 października 2025 r. 

Hotel Windsor, Jachranka 

Ramowy program: 

• Nagły zgon sercowy u sportowców 

• Badania elektrokardiograficzne sportowców 

• Badanie echokardiograficzne u sportowców 

• Zaburzenia rytmu i przewodnictwa 

• Obrazowanie w kardiologii sportowej 

• Rola układu autonomicznego w sporcie 

• Wady serca wrodzone i nabyte a sport 

• Nadciśnienie tętnicze a sport 

• Omdlenia u sportowców 

• Badania przesiewowe u sportowców 

• Genetyka w sporcie 

• Telerehebilitacja i rehabilitacja hybrydowa 

• Rehabilitacja kardiologiczna w specyficznych grupach pacjentów 

• Programy KOS-zawał i KONS 

• Testy wysiłkowe i testy spiroergometryczne 

• Prewencja pierwotna i wtórna chorób sercowo-naczyniowych 

• Farmakoterapia pacjentów rehabilitowanych kardiologicznie i nie tylko 

• Czynniki ryzyka chorób układu krążenia 


