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Program konferencji
Asocjacji Niewydolnos$ci Serca
Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego

30-31 maja 2025 r., Warszawa

Pigtek (30.05.2025 r.)

Sala wyktadowa: Warsaw Hall 1
godz.: 9:00—-10:30

Sesja 1:

Temat: Czy potrafimy zapobiegaé¢ niewydolnosci serca i skutecznie kontrolowa¢ nowe
czynniki ryzyka...?

Prowadzgcy: prof. Jadwiga Nessler (Krakéw), dr hab. Michat Hawranek (Zabrze)

1. Jak wspotczesnie zapobiegac niewydolnosci serca
— prof. Jadwiga Nessler (Krakéw)
2. Otytos¢ jako czynnik ryzyka i wspotchorobowos¢ w niewydolnosci serca?
— prof. Agnieszka Bielecka-Dgbrowa (t6dz)
3. Czyijak diagnozowaé stres i jak go modyfikowac?
— prof. Pawet Holas (Warszawa)
4. Rola aktywnosci fizycznej w zapobieganiu niewydolnosci serca
— prof. Jan Szczegelniak (Warszawa)
5. Przewlekte systemowe zapalenie jako nowy czynnik ryzyka sercowo-naczyniowego
—dr hab. Michat Hawranek (Zabrze)

Sala wyktadowa: Warsaw Hall 2
godz.: 9:00—-10:30

Sesja 2:
Temat: Nowe spojrzenie na kardiomiopatie, ktére nekaja kardiologa?
Prowadzgcy: prof. Agnieszka Pawlak (Warszawa), dr hab. Pawet Rubis, prof. UJ (Krakow)

1. Czy diagnostyka sarkoidozy stanowi wyzwanie dla kardiologa? Czy nie za rzadko ja
podejrzewamy?
—dr hab. tukasz Mazurkiewicz (Warszawa)
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2. Mozliwosci diagnostyczne i najnowsze rozwigzania terapeutyczne w amyloidozie?
—dr hab. Pawet Rubis, prof. UJ (Krakéw)

3. Aktualizacje w diagnostyce i strategiach zarzgdzania HCM (w tym program lekowy)
— prof. Agnieszka Pawlak (Warszawa)

4. Jezeli nie LVOTO i nie amyloidoza a przerost miesnia sercowego to o czym jeszcze
nalezy pamietaé?
— prof. Katarzyna Mizia-Stec (Katowice)

Sala warsztatowa: Hilton Light Room
godz.: 9:00 - 10:30

Warsztat 1:
Warsztat ECHO (HCM, Amyloidoza)
prof. Jarostaw D. Kasprzak (£6dZ)

Przerwa kawowa
godz.: 10:30 — 10:45

Sala wyktadowa: Warsaw Hall 1
godz.: 10:45-12:15

Sesja 3:
Temat: HFpEF nowe twarze, nowe wyzwania diagnostyczne i teraputyczne.

Prowadzgcy: prof. Matgorzata Lelonek (t6dz), prof. Ewa Jankowska (Wroctaw)

1. Epidemiologia HFpEF? Czy mamy nowg pandemie?
— prof. Matgorzata Lelonek (t6dz)
2. Jak skutecznie diagnozowaé HFpEF przez kardiologéw i nie tylko
— prof. Przemystaw Leszek (Warszawa)
3. Nowe twarze HFpEF — nadcisnienie ptucne?
— prof. Ewa Mroczek (Wroctaw)
4. Jak skutecznie leczy¢ chorych z HFpEF?
— prof. Jadwiga Nessler (Krakéw)
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Sala wyktadowa: Warsaw Hall 2
godz.: 10:45-12:15

Sesja 4:

Temat: Jak wybiera¢ terapie w elektrofizjologii kiedy chcemy dobrze i nowoczesnie leczyé
chorego z niewydolnoscig serca?

Prowadzgcy: prof. Przemystaw Mitkowski (Poznari), prof. Marcin Grabowski (Warszawa)

1. Ktorych pacjentdéw z niewydolnoscia serca i migotaniem przedsionkéw kierowa¢ do
ablacji. Techniki ablacji?
—dr hab. Michat Farkowski (Warszawa)

2. Nowe wyzwania i nowe mozliwosci w stymulacji chorych z niewydolnoscia serca
(stymulator elektrodowy a bezelektrodowy (MICRA))
— prof. Maciej Sterliriski (Warszawa)

3. Kiedyikomu ICD/s-ICD/kamizelka ICD
— prof. Przemystaw Mitkowski (Poznan)

4. Znaczenie telemonitoringu z wykorzystaniem urzadzen wszczepialnych
— prof. Marcin Grabowski (Warszawa)

Sala warsztatowa: Hilton Light Room
godz.: 10:45-12:15

Warsztat 2:
Sesja przypadkow klinicznych
dr hab. Pawet Rubis, prof. UJ (Krakéw) / prof. Agnieszka Pawlak (Warszawa)

Przerwa kawowa
godz.: 12:15-12:30

Sala wyktadowa: Warsaw Hall 1
godz.: 12:30 - 13:30

Sesja 5:

Temat: Co poza wielkg czwdrkg w niewydolnosci serca. Istotne rozwigzane terapeutyczne
dla kogo i kiedy? 60/min

Prowadzgcy: prof. Ewa Jankowska (Wroctaw), dr hab. Agnieszka Kapton-Cieslicka (Warszawa)
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1. Zelazo — kiedy i jak oceniamy i uzupetniamy w niewydolnosci serca? Czy wystarczy

TSAT?
— prof. Ewa Jankowska (Wroctaw)

2. Agonisci GLP-1i GIP/GLP-1 i w otytosci i niewydolnosci serca poprawiajg rokowanie

— prof. Agnieszka Tomaszuk-Kazberuk (Biatystok)
3. Czy umiemy regulowac¢ metabolizm komérki serca

—dr hab. Agnieszka Kaptfon-Cieslicka (Warszawa)
4. Wericiguat —a co z pacjentem po zaostrzeniu?

— prof. Jarostaw D. Kasprzak (£6dz)

Sala wyktadowa: Warsaw Hall 2
godz.: 12:30 - 13:30

Sesja 6:
Temat: Controversies in Heart Failure in 2025 and Beyond
Prowadzgcy: Andrew P. Ambrosy, MD, MPH

TBD
Sala warsztatowa: Hilton Light Room
godz.: 12:30-13:30

Sesja abstraktowa
dr hab. Pawet Rubis, prof. UJ (Krakdw)

Przerwa lunchowa
godz.: 13:30 - 14:30

Sala wyktadowa: Warsaw Hall 1
godz.: 14:30 - 15:45
Walne Zgromadzenie Cztonkéw ANS PTK

Sala wyktadowa: Warsaw Hall 1
godz.: 15:45 - 16:50

Inauguracja Konferencji

TBD
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Przerwa kawowa
godz.: 16:50 - 17:00

Sala wyktadowa: Warsaw Hall 1
godz.: 17:00 — 18:30

Sesja 7:
Temat: Nowe perspektywy zarzadzania ostrg niewydolnosci serca?

Prowadzgcy: prof. Jadwiga Stepiriska (Warszaway), prof. Robert Gil (Warszawa)

1. Nowe perspektywy diagnostyki ostrej niewydolnosci serca
— prof. Agnieszka Tycinska (Biatystok)
2. Nowe perspektywy leczenia ostrej niewydolnosci serca
— prof. Jadwiga Stepiniska (Warszawa)
3. Nowe perspektywy mechanicznego wspomagania krazenia — IABP, ECMO, Impella
— prof. Marek Gierlotka (Zabrze)
4. Jak mozna skutecznie leczyé¢ wstrzas kardiogenny w Polsce?
— prof. Robert Gil (Warszawa)

Sala wyktadowa: Warsaw Hall 2
godz.: 17:00 — 18:30

Sesja 8:
Temat: Interwencje strukturalne w niewydolnosci serca — kiedy i u kogo?

Prowadzgcy: prof. Piotr Suwalski (Warszawa), dr hab. Pawet Rubis, prof. UJ (Krakéw), prof.
Agnieszka Pawlak (Warszawa)

1. Kryteria kwalifikacyjne do interwencji zastawkowych co powinien wiedzie¢ kardiolog?
— dr hab. Agnieszka Kapton-Cieslicka (Warszawa)
2. Interwencje przezkdrne na zastawkach
- TBD
3. Interwencje kardiochrurgiczne na zastawkach
— prof. Piotr Suwalski (Warszawa)
4. Perspektywy matoinwazyjnej interwencji w niewydolnosci serca.
— dr hab. Pawet Rubis, prof. UJ (Krakéw)
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Sala warsztatowa: Hilton Light Room
godz.: 17:00 - 18:30

Sesja pielegniarska
Fizjoterapia i opieka pielegniarska
Prowadzenie sesji: prof. Aldona Kubica

Czy jest miejsce na pielegniarke niewydolnosci serca w systemie opieki zdrowia?
Gdzie jestesmy?

— Pani Mariola toziriska (Prezes NIPiP)

Fizjoterapia na réznych etapach niewydolnosci serca.

—dr hab. n. k. f. Edyta Smolis-Bgk (Warszawa)

Pacjent z dtugoterminowym wspomaganiem mechanicznym serca — praca zespotowa
kluczem do sukcesu

—mgr Katarzyna Wileriska (Warszawa)

Pacjent wymagajacy terapii dozylnej — mozliwe interwencje pielegniarskie
—mgr Karolina Paszyr (Warszawa)

Dtugoterminowa opieka nad pacjentem z niewydolnoscig serca — na co trzeba
zwroci¢ uwage?

- TBD

Sobota (31.05.2025 r.)

Sala wyktadowa: Warsaw Hall 1
godz.: 8:30 - 10:00

Sesja 9:

Temat: Nowe wyzwania diagnostyczne i terapeutyczne — MRI, genetyka i terapie genowa w
kardiologii: czy jestesmy gotowi?

Prowadzgcy: prof. Elzbieta Katarzyna Biernacka (Warszawa), dr hab. Andrzej Tysarowski
(Warszawa)

Diagnostyka genetyczna ,Kardiomiopatie zwigzane z SCN5A- wtasciwe rozpoznanie
ratuje zycie”

— prof. Elzbieta Katarzyna Biernacka (Warszawa

Terapie genowe w 2024r. Jakie mamy opcje terapii w niewydolnosci serca?

—dr hab. Andrzej Tysarowski (Warszawa)
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3. Diagnostyka przerostu lewej komory w MRI (HCM, choroby spichrzeniowe i
naciekowe)
— prof. Matgorzata Pyda (Poznan)

4. Diagnostyka chordb zapalnych w sercu serca w oparciu o MRI (ZMS, sarkoidoza,
choroby autoimmunologiczne)
— prof. Mateusz Spiewak (Warszawa)

Sala wyktadowa: Warsaw Hall 2
godz.: 8:30 — 10:00

Sesja 10:
Temat: Nowe kierunki, nowe wyzwania?
Przewodniczgcy: TBD
1. Czy mamy nowa kardiomiopatie - Kardiomiopatia zwigzana z marskos$cig watrobowy?
—dr Andrzej Gietka (Warszawa)
2. Choroby autoimmunologiczne w niewydolnosci serca czy to nowa rzeczywistosc?
—dr hab. Katarzyna Agnieszka Zyciriska (Warszawa)
3. Nowe algorytmy i nowe rozwigzania terapeutyczne w chorobach zapalnych
osierdzia?
— prof. Piotr Jankowski (Warszawa)
4. Niewydolno$¢ serca a zaburzenia funkcji poznawczych — czy zespot sercowo-
mozgowy?
— prof. Marcin Gruchata (Gdarisk)

Sala warsztatowa: Hilton Light Room
godz.: 8:30 — 10:00

Warsztat 3:
Warsztat TEE
prof. Andrzej Gackowski (Krakow)

Przerwa kawowa
godz.: 10:00-10:15
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Sala wyktadowa: Warsaw Hall 1
godz.: 10:15-11:45

Sesja 11:

Temat: Nowe wyzwanie w internie — zespot sercowo -nerkowo-metaboliczny - jak obnizy¢
ryzyko sercowo — naczyniowe? Debata okragtego stotu.

Prowadzgcy: prof. Ewa Straburzyrnska-Migaj (Poznan), prof. Agnieszka Tomaszuk-Kazberuk
(Biatystok)

Okrqggty stot: prof. Waldemar Banasiak (Wroctaw), prof. Edward Franek (Warszaway), prof.
Tomasz Stompor (Olsztyn), prof. Jacek Niedziela (Zabrze)

1. Przypadek kliniczny — pacjent z CKM
— prof. Jacek Niedziela (Zabrze)
2. zperspektywy kardiologa
— prof. Waldemar Banasiak (Wroctaw)
3. z perspektywy diabetologa
— prof. Edward Franek (Warszawa)
4. z perspektywy nefrologa
— prof. Tomasz Stompor (Olsztyn)

Sala wyktadowa: Warsaw Hall 2
godz.: 10:15-11:45

Sesja 12:
Temat: Czy i kiedy rewaskularyzowaé w niewydolnosci serca?
Prowadzqcy: prof. Robert Gil (Warszawa), prof. Mariusz Kowalewski (Warszawa)

1. Z perspektywy specjalisty niewydolnosci serca
—dr hab. Pawet Rubis, prof. UJ (Krakéw)
2. Zperspektywy kardiologa interwencyjnego
— prof. Mitosz Jaguszewski (Gdarisk)
3. Zperspektywy kardiochirurga
— prof. Mariusz Kowalewski (Warszawa)
Dyskusja
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Sala warsztatowa: Hilton Light Room
godz.: 10:15-11:45

Warsztat 4:
Resuscytacja
Grzegorz Zwijacz
Przerwa kawowa
godz.: 11:45 - 12:00
Sala wyktadowa: Warsaw Hall 1

godz.: 12:00 — 13:30

Sesja 13:

Temat: Interaktywna sesja przypadkow: Ostra niewydolnos¢ serca — szybko rozpoznaj i
lecz!

(Sesja wspdlna ANS i AE PTK)

Prowadzgcy: prof. Agnieszka Pawlak (Warszawa), prof. Andrzej Gackowski (Krakéw)

1. Narastajgca dusznos$¢ i hipotonia (ostra niedomykalnos¢ mitralna lub tréjdzielna 3
przypadki - OZW, uraz, IZW lub zerwanie struny w przebiegu z. Barlowa lub podczas
usuwania elektrod)

— prof. Andrzej Gackowski (Krakdéw)

2. Goraczka, szmer i hipotonia (ostra niedomykalnos¢ aortalna, przeciek
okotozastawkowy)

—dr hab. Piotr Scisto (Warszawa)

3. Dusznos¢, gorgczka i bol w klatce piersiowej (ciezki miokardit i/lub pericardit z
tamponada).

— prof. Agnieszka Pawlak (Warszawa)

4. Nagty problem u pacjenta z LVAD (migotanie komor u chorego z LVAD, odwodnienie -
"zassanie", zakrzepica AV, zakrzepica pompy, niewydolnos$¢ PK)

— dr Tomasz Niklewski (Zabrze)

Sala wyktadowa: Warsaw Hall 2
godz.: 12:00 — 13:30

Sesja 14:
Temat: Czy umiemy skutecznie leczy¢ niewydolnos¢ prawo-komorowa?
Prowadzgcy: prof. Jarostaw D. Kasprzak (t6dz), prof. Piotr Suwalski (Warszawa)
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1. Jak leczy¢ farmakologicznie ostrg niewydolno$é prawej komory?
— prof. Jarostaw D. Kasprzak (£6dZ)

2. Zatorowosc ptucna - kiedy eskalowac leczenie? leczy¢ inwazyjnie?
— prof. Marcin Kurzyna (Warszawa)

3. Prawa komora u pacjentéw z chorobg nowotworowa.
— prof. Sebastian Szmit (Warszawa)

4. Leczenie operacyjne w niewydolnosci prawej komory.
— prof. Rafat Smoczyniski (Warszawa)

Przerwa kawowa
godz.: 13:30 - 13:45

Sala wyktadowa: Warsaw Hall 1
godz.: 13:45—-15:15

Sesja 15:
Temat: Sesja HFA Young ESC. Rézne oblicza kardiomiopatii - sesja oparta o przypadki
kliniczne

Prowadzgcy: dr Ewa Dziewiecka (Krakow), prof. Krzysztof Ozieranski (Warszawa)

1. Arytmogenna kardiomiopatia prawej komory — czy to takie proste?
—dr Konrad Reszka (Wroctaw)
2. (Genetyczna) kardiomiopatia rozstrzeniowa czy zapalenia mie$nia sercowego?
— prof. Krzysztof Ozierariski (Warszawa)
3. Kardiomiopatia z niescalenia - odrebna jednostka czy fenotyp innych kardiomiopatii?
— dr Ewa Dziewiecka (Krakow)
4. Odrebnosci postepowania u chorych z amyloidozg serca ATTR i niska frakcja
— dr Katarzyna Holcman (Krakoéw)

Sala wyktadowa: Warsaw Hall 2
godz.: 13:45 - 15:15

Sesja 16:

Temat: Zaawansowana niewydolnos¢ serca — gdzie jestesmy i dokad zmierzamy?

Sesja zorganizowana wspolnie z Polish LVAD Club

Prowadzgcy: prof. Mariusz Kusmierczyk (Warszawa), dr hab. Pawet Rubis, prof. UJ (Krakéw),
prof. Marek Jemielity (Poznan)
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1. Czy naprawde umiemy zidentyfikowa¢ pacjenta z zaawansowang niewydolnoscia
serca? Punkt widzenia kardiologa
— dr Sylwia Wisniowska-Smiatek (Krakéw)

2. W ktérym momencie kardiochirurg/transplantolog ,chciatby widzie¢” pacjenta z
zaawansowang niewydolnoscig serca?
— prof. Karol Wierzbicki (Krakéw)

3. Jak moze pomdc kardiolog pacjentowi (i kardiochirurgowi) po transplantacji serca lub
LVAD?
—-TBD

4. Blaskii cienie transplantacji serca/LVAD
— prof. Tomasz Urbanowicz (Poznar)

Lunch
godz.: 15:15-16:00
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