PROGRAM SZCZEGOLOWY XXIV ZJAZDU NAUKOWEGO POLSKIEGO TOWARZYSTWA DIABETOLOGICZNEGO 18-20.05.2023 r. Katowice

Miejsce Zjazdu: Miedzynarodowe Centrum Kongresowe, Plac Stawika i Antalla 1 | 40-163 Katowice
Wejscie do centrum kongresowego podczas zjazdu zlokalizowane bedzie od ulicy olimpijskiej (od strony parkingdw miejskich, nie od Spodka)
Organizatorzy zastrzegajq prawo do zmian w programie

CZWARTEK | 18.05.2023

SALA NIKISZOWIEC

Uroczyste otwarcie XXIV Zjazdu Naukowego
Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego

Sesja plenarna inauguracyjna

Wyktad im. Mieczystawa Wierzuchowskiego
Translacja wynikéw badarn molekularnych na mozliwosci diagnostyki
16:00 - 19:00 i terapii wezesnych i péznych etapéw powiktan cukrzycy
Dr hab. med. Beata Mrozikiewicz-Rakowska Prof. CMKP
Wyktad im. Jakuba Wegierki
Od cukrzycy do ciazy - czyli jak osiagnaé¢ docelowe glikemie
Dr hab. med. Katarzyna Cyganek

PIATEK | 19.05.2023

SALA NIKISZOWIEC SALA GISZOWIEC SALA ZANDKA SALA BORSIG

Sesja Specjalna Gosci Honorowych

Przewodniczacy:

Prof. dr hab. med. Dorota Zozuliriska-Ziétkiewicz
Prof. dr hab. med. Irina Kowalska

Prof. dr hab. med. Maciej Matecki

08:15 - 08:45
Atrial fibrillation and diabetes: A bad combination
Prof. Gregory Lip
08:15-09:30 4g.45- 09:15
Selection of new reno-protective therapies to treat diabetic kidney disease;
application of precision medicine
Prof. Andrzej Krolewski

09:30 - 09:50 Przerwa kawowa

Sesja Firmy Sanofi

Sesja Boehringer Ingelheim Sesja Firmy KRKA Sesja Firmy Abbott
:50 - 10: i H
09:50-10:50 Przewodniczacy . Moderator: Czy filmy moga odmienic zycie diabetologa? Otworz si¢ na zmiany! Poczuj petng moc mozliwosci FreeStyle Libre 2
Prof. dr hab. med. Agnieszka Szadkowska - . . . . . ) s o .
Prof. dr hab. med. Maciej Matecki Diabetologiczne horrory, romanse i sensacje. Nowoczesne monitorowanie glikemii AD 2023 - debata praktykow.
Prof. dr hab. med. Tomasz Klupa
i | ) K " P kaé ideal 3,2,1 flozyna..., czyli jak wygra¢ walke o Serce, Nerki i Metabolizm Filmoterapia dla diabetologa - jak zadba¢ o swoje zdrowie psychiczne? Przewodniczacy:
ni "‘"Tg weczeniu cu rzycy’ ,Ypu - Jakmozemy uzyskac ideaing w cukrzycy typu 2 Redaktor Tomasz Raczek Prof. dr hab. med. Leszek Czupryniak
harmonie taczac nowoczesnosé i praktyke.
09:50 - 10:10 Prof. Gregory Lip Diabetologiczne romanse Prelegenci:
- . h ) ¢ L N P trv kontroli elikemii Prof. dr hab. med. Maciej Matecki Prof. dr hab. med. Edward Franek Dr med. Aleksandra Mostowy
roc :t eorll(ll__ ) owo,czgsne narze Z|a.|'pErame i ) ontrofi glikemil Prof. dr hab. med. Janusz Gumprecht Dr med. Bogumit Wolnik
W praktyce kiinicznej. £zego nas ucza 1 Jak pomagaja Diabetologiczne horrory i sensacje Gos¢ specjalny

Dwugtos:
Prof. dr hab. med. Agnieszka Szadkowska
Prof. dr hab. med. Tomasz Klupa

Dr med. Janina Kokoszka-Paszkot

10:10 - 10:40

Troche praktyki - Jak nowe technologie i model wielokrotnych wstrzyknie¢ uzupetniaja
sie w naszej codziennej praktyce leczenia cukrzycy typu 2. Studium przypadkéw
Dwugtos:

Dr med. Andrzej Gawrecki, Dr med. Przemystaw Witek

10:40 - 10:50

Yin i Yang w diabetologii. Czy MDI + CGM/FGM wyznaczaja standard leczenia w
cukrzycy typ 2

Dyskusja

10:50 - 11:10 Przerwa kawowa



11:10-12:20

12:20- 12:40

12:40 - 14:10

14:10- 15:10




15:10- 16:10

16:10-16:30

16:30-17:30

18:00 - 19:30

SALA NIKISZOWIEC

Sesja Firmy Eli Lilly

GIP - brakujace ogniwo do zrozumienia patofizjologii cukrzycy typu 2?

Wyktadowcy:

Prof. dr hab. med. Leszek Czupryniak
Prof. dr hab. med. Janusz Gumprecht
Prof. dr hab. med. Maciej Matecki

Sesja Konsultanta Krajowego w Dziedzinie Diabetologii

Przewodniczacy:
Prof. dr hab. med. Krzysztof Strojek

16:30 - 16:50
Czy potrzebny jest nowy cel terapeutyczny w terapii cukrzycy typu 2
Prof. dr hab. med. Irina Kowalska

16:50 - 17:10
Metformina a badania kontrastowe
Dr med. Dominika Rokicka

17:10-17:30

Glikemia na czczo i po positku. Rézne kryteria docelowe.
Czy poprawiac przy osiggnietym docelowym HbA1c?
Prof. dr hab. med. Krzysztof Strojek

SALA GISZOWIEC

Sesja Firmy Servier

Prowadzacy:
Prof. dr hab. med. Krzysztof Strojek

Kompleksowe podejscie do chorego na cukrzyce typu 2

15:10 - 15:308
Dobra kontrola glikemii — jak to tatwo powiedzie¢
Prof. dr hab. med. Tomasz Klupa

15:30 - 15:50

Gliklazyd MR - kiedy, komu, jak dtugo?

- wytyczne, najnowsze badania, praktyka kliniczna
Dr med. Bogumit Wolnik

15:50 - 16:10
Jak wzmacnia¢ motywacje pacjenta i lekarza?
Gos¢ specjalny - Mitosz Brzezirski

autor, psycholog, doradca w zakresie efektywnosci i spotecznego rozumienia zjawisk

psychologicznych, wspétpracujacy z organizacjami na catym swiecie

SALA ZANDKA

Sesja Firmy Bioton

Prowadzacy:
Prof. dr hab. med. Grzegorz Dzida

Indywidualizacja, a moze wrecz personalizacja terapii pacjentow
z cukrzyca typu 2

Intensyfikacja i upraszczanie terapii - wielkie mozliwosci sitagliptyny.
Dr med. Janina Kokoszka-Paszkot

Pioglitazon jako element intensyfikacji terapii- stary i doskonale przebadany, acz
nadal zaskakujacy: to jego wady czy zalety?
Prof. dr hab. med. Grzegorz Dzida

Rola indywidualizacji insulinoterapii w skutecznej i bezpiecznej terapii pacjentow z
cukrzyca typu 2.
Prof. dr hab. med. Edward Franek

Przerwa kawowa

Centralny Uktad Nerwowy w Cukrzycy

Przewodniczaca:
Prof. dr hab. med. Liliana Majkowska
Dr hab. med. Mariusz Dagbrowski, Prof. UR

16:30 - 17:00

Cukrzyca chorobg o wielu twarzach. Zaburzenia neurologiczne
towarzyszace cukrzycom monogenowym

Prof dr hab. med. Agnieszka Zmystowska

17:00 - 17:30

05 jelitowo-modzgowa - science czy science fiction?
Prof. dr hab. med. Ewa Stachowska

Walne Zgromadzenie Cztonkéw Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego

Przypominamy, iz prawo gtosu podczas Walnego otrzymajq wytqcznie zarejestrowani

i optaceni uczestnicy, ktérzy optacili wszystkie sktadki cztonkowskie do 30 kwietnia
2023 r. Gtosowanie odbed:zie sie poprzez

system online - prosimy o zabranie ze sobgq telefonéw / laptopéw / tabletow

z dostepnem do Internetu.

Sesja Sekcji Powiktan Ocznych

Przewodniczacy:
Prof. dr hab. med. Elzbieta Bandurska-Stankiewicz
Prof. dr hab. med. Edward Wylegata

16:30 - 16:50

Diabetic eye disease complications - changes with advanced
treatments options

Dr Peck-Lin Lip

16:50 - 17:10
Praktyczne aspekty cukrzycowego obrzeku plamki w programie lekowym
Prof. dr hab. med. Edward Wylegata

17:10-17:30
tamigc stereotypy — nowe spojrzenie na patogeneze retinopatii cukrzycowej
Prof. dr hab. med. Elzbieta Bandurska-Stankiewicz

SALA BORSIG

Sesja Firmy Medtronic

Moderator:
Prof. dr hab. med. Matgorzata Mysliwiec

Ponad 20 lat doswiadczen z systemami Medtronic w Polsce
- mamy sie czym pochwalic!

15:10 - 15:30

Zintegrowany CGM — droga j3 przeszlismy od podazy insuliny

i monitorowania glikemii do systemu Zaawansowanej Hybrydowej Petli Zamknigtej
(AHCL)

Dr med. Andrzej Gawrecki

15:30 - 15:40

Jak wspieramy zespoty terapeutyczne i pacjentow
- Programy WePartner i WeCare

Dr n. med. Ewelina Lipczyriska (Medtronic)

15:40 - 16:00

Mamy sig czym pochwali¢ - sukces polskich pacjentéw z systemem MiniMed™ 780G
Prof. dr hab. med. Agnieszka Szadkowska

16:00 - 16:10
Dyskusja

Sesja Szkoty Pompowej | Partner Sesji Firma MEDTRONIC

Przewodniczacy:
Prof. dr hab. med. Tomasz Klupa
Dr med. Katarzyna Cyranka

16:30 - 17:00
Mental health in diabetes: are we making progress?
Gos¢ specjalny sesji - Prof. Frank Snoek

17:00 - 17:30

Edukacyjny program pompowy GoPump - pierwsze doswiadczenia.
Jak optymalnie wykorzysta¢ mozliwosci programu?

Prof. dr hab. med. Aleksandra Araszkiewicz

Dr med. Andrzej Gawrecki



SOBOTA | 20.05.2023

SALA NIKISZOWIEC SALA GISZOWIEC SALA ZANDKA SALA BORSIG
Sesja Zalecer PTD Sesja Pisma Current Topics in Diabetes Sesja Sekcji Pediatrycznej PTD - Cukrzyca typu 1 Sesja Sekcji Potozniczej
Przewodniczaca: Przewodniczacy: Przewodniczace: Przewodniczace:

Prof. dr hab. med. Leszek Czupryniak Prof. dr hab. med. Agnieszka Szadkowska
Prof. dr hab. med. Przemystawa Jarosz-Chobot

Prof. dr hab. med. Matgorzata Mysliwiec

Prof. dr hab. med. Katarzyna Cypryk
Prof. dr hab. med. Jacek Sieradzki
Prof. dr hab. med. Ewa Wender-Ozegowska

08:10 - 09:10 Prof. dr hab. med. Irina Kowalska

Co warto doda¢ w Zaleceniach Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego? Diabetologia po 2023 roku - Rejs Na nieznanych wodach Bez instrukcji?

08:10 - 08:30 08:10 - 08:30 08:10 - 08:30 08:10 - 08:30
Czy czas rozpoczac¢ dyskusje nad nowa klasyfikacja cukrzycy? "Przekine cie, jezeli mnie porzucisz, przekine cie, gdy sie do innej zwrdcisz”, Jak wyleczy¢ otytos¢ u dzieci zanim stang sie doroste?
Prof. dr hab. med. Adam Kretowski czyli jak trudno jest kocha¢ kobiecie z cukrzyca Prof. dr hab. med. Matgorzata Mysliwiec
Prof. dr hab. med. Leszek Czupryniak
08:30 - 08:50 08:30 - 08:50 08:30 - 08:50
Czy znamy juz kryteria remisji cukrzycy? 08:30 - 08:50 Dlaczego potrzebujemy screeningu populacyjnego w kierunku Cukrzyca typu 2 i cigza
Prof. dr hab. med. Dorota Zozulinska-Ziétkiewicz Czym bedzie leczy¢ cukrzyce moja cérka? cukrzycy typu 1 u dzieci w Polsce? Prof. dr hab. med. Ewa Wender-Ozegowska
Dr hab. med. Katarzyna Nabrdalik, Prof. SUM Prof. dr hab. med. Przemystawa Jarosz-Chobot
08:50 - 09:10 Prof. dr hab. med. Agnieszka Szypowska 08:50 - 09:10
Czy mozemy juz zaproponowac skuteczng prewencje cukrzycy typu 2? 08:50 - 09:10 Insulinoterapia w cigzy
Prof. dr hab. med. Monika Karczewska-Kupczewska Lepsza sztuczna niz zadna - o Al w diabetologii i nie tylko

Monitorowanie glikemii w cigzy
Prof. dr hab. med. Katarzyna Cypryk

Dr hab. med. Katarzyna Cyganek
Prof. dr hab. med. Wojciech Fendler 08:50 - 09:10

Dlaczego jest wazna personalizacja w leczeniu cukrzycy typu 1 u dzieci, mtodziezy i
mtodych dorostych?

Dr med. Iwona Pietrzak

Prof. dr hab. med. Agnieszka Szadkowska

09:10 - 09:25 Przerwa kawowa

Sesja Firmy Sanofi Sesja Firmy Ascensia Diabetes Care

09:25 - 10:25 Sesja Boehringer Ingelheim Sesja Firmy Procter & Gamble Health Poland

Przewodniczacy: Niedocukrzenia, nieSwiadomos¢ hipoglikemii, prawo jazdy i nie tylko.
Prof. dr hab. med. Janusz Gumprecht Debata o bezpieczenistwie pacjenta i lekarza

Tutti, simile, con tutta la forza — wszyscy, w ten sam sposéb, z cata moca Polineuropatia cukrzycowa okiem praktyka.
Jak zapobiegac i leczy¢: rola witamin z grupy B.

Jak wspotpracowac z lekarzem pierwszego kontaktu i neurologiem?

Przewodniczacy sesji i moderator dyskusji
Prof. dr hab. med. Maciej Matecki

Suliqua - nowa, prostsza i bezpieczniejsza metoda intensyfikacji

Podazac za batuta - moderacja leczenia insulina w T2D

Prof. dr hab. med. Krzysztof Strojek i Prof. dr hab. med. Leszek Czupryniak

10:25 - 10:40

Od scherza (b-moll op. 31) przez preludium (d-moll op. 28 nr 24) do poloneza (As-dur
op. 54) czyli jak Chopin i Mickiewicz Polsce i $wiatu

o flozynach opowiadali

Prof. dr hab. med. Leszek Czupryniak

Od forte az po fortissimo possibile - iISGLT2, zaczeto sie gtosno
a teraz czas na gre z catg moca
Prof. dr hab. med. Piotr Ponikowski

Crescendo - gtosniej i glosniej 0 iSGLT2 w nefrologii
Prof. dr hab. med. Jolanta Matyszko

09:25 - 09:45

Osobno a moze jednak razem? Korzysci ptynace z zastosowania GLP-1 RA
i insuliny w jednej iniekcji.

Prof. dr hab. med. Janusz Gumprecht

09:45 - 10:05

Szybciej i tatwiej do pierwszej iniekcji.
Intensyfikacja leczenia od teorii do praktyki.
Prof. dr hab. med. Aleksandra Araszkiewicz

10:05 - 10:25

Nowa opcja intensyfikacji terapii alternatywa dla wielokrotnych wstrzyknie¢ insuliny -
od teorii do praktyki

Prof. dr hab. med. Tomasz Klupa

Przerwa kawowa

Hipoglikemia i nieSwiadomos$¢ hipoglikemii - jak sie odnalezé w dzungli pojec i
definicji?
Prof. dr hab. med. Maciej Matecki

Co czuje pacjent, gdy czuje hipo
Dr med. Katarzyna Cyranka, psycholog

Przepisy prawne i standardy medyczne w kontekscie prawa jazdy
i zatrudnienia u oséb z nieSwiadomoscig hipoglikemii

Dr hab. med. i n. o zdr. Andrzej Marcinkiewicz



SALA NIKISZOWIEC

Sesja Interdyscyplinarna | Partner Sesji Firma - AstraZeneca
10:40 - 11:40 X

Przewodniczacy:

Prof. dr hab. med. Maciej Matecki

Zalecenia kliniczne w cukrzycy typu 2 - od perspektywy globalnej

do perspektywy lokalnej

Clinical recommendations in type 2 diabetes - from a global perspective to a local
perspective

10:40 - 11:10

Rady i wskazowki w leczeniu cukrzycy typu 2 w roku 2023
Tips and tricks in the management of type 2 diabetes in 2023
Prof. Chantal Matthieu

11:10- 11:40

Dyskusja panelowa - Zalecenia kliniczne w cukrzycy typu 2 — gdzie jestesmy, dokad
zmierzamy?

Panel discussion - Clinical recommendations in type 2 diabetes — Where are we, where
are we going to?

Prof. Chantal Matthieu

Prof. dr hab. med. Leszek Czupryniak

Prof. dr hab. med. Maciej Matecki

11:40 - 11:55

11:55-12:55

STANOWISKO 1 (kanat 1)

Przewodniczacy: Prof. dr hab. med. Grzegorz Dzida
Prace plakatowe nr P1 - P6

(wykaz prac zamieszczony jest w zaktadce Abstrakty)

12:55-13:40

13:40 - 14:40

STANOWISKO 1 (kanat 1)
14:40 - 15:25 przewodniczacy: Dr med. Andrzej Gawrecki
Prace plakatowe nr P25 - P28
(wykaz prac zamieszczony jest w zaktadce Abstrakty)

15:25 - 15:40

SALA GISZOWIEC SALA ZANDKA

Sesja Przypadkéw Klinicznych Sesja Diabetologia na Sportowo
Przewodniczacy:

Prof. dr hab. med. Aleksandra Araszkiewicz
Dr med. Bogumit Wolnik

Prof. dr hab. med. Agnieszka Szypowska
Prof. dr hab. med. Grzegorz Dzida

Przewodniczacy:

Prof. dr hab. med. Dorota Zozuliriska-Ziétkiewicz
Prof. dr hab. med. Tomasz Klupa

Dr med. Andrzej Gawrecki

10:40 - 10:45
Wprowadzenie

Systemy monitorowania glikemii w naszej praktyce klinicznej Prof. dr hab. med. Dorota Zozulifiska-Ziétkiewicz

10:40 - 11:00
Jak dawkowac insuline na niestandardowe positki stosujac systemem MiniMed 780G
Prof. dr hab. med. Agnieszka Szypowska

10:45 - 11:05
Stodkie serce sportowca
Prof. dr hab. med. Marek Postuta

11:00 - 11:20
Pan Tadeusz, czyli freestyle po osiemdziesigtce
Dr n. med. Aleksandra Mostowy

11:05 - 11:25
Stodka nerka sportowca
Prof. dr hab. med. Krzysztof Pawlaczyk

11:20 - 11:40 11:25 - 11:40

CGM lekiem w cukrzycy? Podsumowanie z dyskusja

Czy CGM poprawi wyréwnanie powiktanej cukrzycy typu 1? Prof. dr hab. med. Tomasz Klupa
Lek. Piotr Gajda Dr med. Andrzej Gawrecki

Dr med. Iwona Stowik-Kwiatkowska

Lek. Katarzyna Pasterczyk-Bielska

Prof. dr hab. med. Grzegorz Dzida

Przerwa kawowa

Sesja Firmy Adamed Sesja Firmy Worwag Pharma
Czarno na biatym - KONIEczne terapie dla pacjenta z cukrzyca typu 2
i chorobami wspétistniejgcymi

Debata:

Prof. dr hab. med. Janusz Gumprecht
Prof. dr hab. med. Leszek Czupryniak
Dr hab. med. Marcin Barylski

Sesje Krotkich Prezentacji Ustnych 1 - przestrzenie przy salach Zandka i Borsig

STANOWISKO 3 (kanat 3)

Przewodniczacy: Dr hab. med Aleksandra Uruska
Prace plakatowe nr P13 - P18

(wykaz prac zamieszczony jest w zaktadce Abstrakty)

STANOWISKO 2 (kanat 2)

Przewodniczacy: Prof. dr hab. med. Michat Holecki
Prace plakatowe nr P7 - P12

(wykaz prac zamieszczony jest w zaktadce Abstrakty)

Przerwa obiadowa

Sesje Krotkich Prezentacji Ustnych 2 - przestrzenie przy salach Zandka i Borsig

STANOWISKO 3 (kanat 3)

Przewodniczacy: Dr hab. med. Mariusz Dabrowski, Prof. UR
Prace plakatowe nr P33 - P36

(wykaz prac zamieszczony jest w zaktadce Abstrakty)

STANOWISKO 2 (kanat 2)

Przewodniczacy: Dr hab. med. Magdalena Szopa
Prace plakatowe nr P29 - P32

(wykaz prac zamieszczony jest w zaktadce Abstrakty)

Przerwa kawowa

SALA BORSIG

Sesja Sekcji ds. Powiktari Nerkowych w Cukrzycy

Przewodniczacy:
Prof. dr hab. med. Janusz Gumprecht

10:40 - 11:00
Przewlekta choroba nerek w cukrzycy - realny problem codziennej praktyki
Prof. dr hab. med. Janusz Gumprecht

11:00- 11:20

Przewlekta choroba nerek bez albuminurii u chorych na cukrzyce
- inne postepowanie?

Prof. dr hab. med. Michat Holecki

11:20- 11:40
Cukrzycowa choroba nerek jako choroba zapalna - czy leki antyhiperglikemiczne maja
potencjat immunomodulujgcy?

Prof. dr hab. med. Tomasz Stompoér

11:55 - 12:25
Sesja Firmy Viatris

Czy ocena nie-HDL powinna zastgpi¢ LDL w interpretacji lipidogramu
u pacjenta diabetologicznego?
Prof. dr hab. med. Grzegorz Dzida

STANOWISKO 4 (kanat 4)

Przewodniczacy: Dr med. Przemystaw Witek

Prace plakatowe nr P19 - P24

(wykaz prac zamieszczony jest w zaktadce Abstrakty)

STANOWISKO 4 (kanat 4)

Przewodniczacy: Dr hab. med. Marta Wrébel

Prace plakatowe nr P37 - P41

(wykaz prac zamieszczony jest w zaktadce Abstrakty)



15:40 - 16:40

16:40

18:30 - 20:30



