
MIĘDZYNARODOWE CENTRUM KONGRESOWE  
W KATOWICACH

DATA   GODZINY WYDARZENIA 
24 września 2024 r.                                    9.00 – 19.00 
wtorek

STOISKA
Badania, konsultacje 

i edukacja

SCENA
Panele, rozmowy, 

wystąpienia



PATRONAT HONOROWY:

Ministerstwo Zdrowia, Narodowy Fundusz Zdrowia, 

Prezydent Katowic, Marszałek Województwa Śląskiego

W trakcie rozpatrywania: 

Wicemarszałek Sejmu Monika Wielichowska, Minister Sportu i Turystyki,

Wojewoda Śląski, WHO, Rzecznik Praw Pacjenta, Metropolia Śląsk, 



STANOWISKA 

KONSULTACYJNE

STANOWISKA

EDUKACYJNE

STANOWISKA 

Z BADANIAMI

ZAKRES OBSZARÓW 

MEDYCYNY

28 18 35 12



SCENA GŁÓWNA

9.30     Rejestracja uczestników

10.00   Rozgrzewka ciała i umysłu – zajęcia z jogi, zdrowy kręgosłup, fitness 

10.30   Zastrzyk wiedzy (Jak przygotować się do badań z krwi, Jak prawidłowo mierzyć ciśnienie )

11.00 Rozgrzewka ciała i umysłu – zajęcia z jogi, zdrowy kręgosłup, fitness

11.30  Oficjalne rozpoczęcie i przywitanie gości przez patronów honorowych

11.50  PANEL I “Profilaktyka receptą na zdrowie” 

12.30  Dlaczego udział w badaniach ankietowych przez pacjentów jest ważny dla lekarzy? – prof. Piotr Buszman 

12. 50  „Małoinwazyjne zabiegi w leczeniu choroby wieńcowej i wad strukturalnych serca” 

                prof. dr hab. n. med. Andrzej Bochenek

13.10   Panel II: „Pacjent i System”

14.00    Rozdanie statuetek „Przyjaciele Fundacji” 

14.20 Rozgrzewka z Robertem Korzeniowskim i zapowiedź marszu

14.30    Rozmowa o zdrowym stylu życia – poseł Apoloniusz Tajner z żoną

14.50    Co się zmienia w IKP? 

                



SCENA GŁÓWNA

15.00    Zastrzyk wiedzy (Jak przygotować się do badań obrazowych? Jak prawidłowo przyjmować leki? )

15.10 Nowoczesne rozwiązania dla pacjentów - najciekawsze przykłady z całej Polski

15.30 Lovers Walking – Robert Korzeniowski z żoną Justyną

15.50    Wspólny marsz na świeżym powietrzu koło NOSPR - Robert Korzeniowski i uczestnicy

16.30 Wpływ zwierząt na nasze zdrowie i samopoczucie – rozmowa z kardiologiem i weterynarzem

16.50 Infolinia Rzecznika Praw Pacjenta 

17.00    Profilaktyka przeciwnowotworowa – to jaka? prelekcja

17.20   Warsztaty taneczne np. z Iwoną Pavlowić, rozmowa o ruchu, tańcu, 

nauka kroków i wspólny taniec

18.00   Taniec to radość – relaks w ruchu z DJ Viką

19.00    Zakończenie wydarzenia


	Slajd 1
	Slajd 2
	Slajd 3
	Slajd 4
	Slajd 5

