
PROGRAM KONFERENCJI 
film 1​
9:00–9:10   Przywitanie uczestników  10 min 

9:10–11:00   SESJA I​
Kardiologia kobiet w realnym świecie  110 min 

Prowadzenie: prof. Joanna Jaroch, prof. Katarzyna Stolarz-Skrzypek 
(Oddział Krakowski PTK)  

●​ INOCA/ANOCA: diagnoza z braku danych czy brak diagnozy? – prof. 
Sylwia Iwańczyk  20 min  

●​ INOCA czy HFpEF? Jak sobie radzić w praktyce? – dr Maria 
Łoboz-Rudnicka  20 min 

●​ Pułapki w ocenie wady zastawki aortalnej u kobiet – dr hab. Danuta 
Sorysz  20 min 

●​ Infodemia w kardiologii kobiet: wpływ dezinformacji na profilaktykę, 
diagnostykę i leczenie – prof. Małgorzata Chlabicz i dr inż. Aleksandra 
Nabożny, NASK-PIB  30 min  

●​ Dyskusja panelowa z udziałem wykładowców i zaproszonych gości: 
20 min 

-​ prof. Agnieszka Tycińska  
-​ prof. Andrzej Surdacki 
-​ prof. Marek Rajzer  
-​ prof. Piotr Jankowski  

​
11:00–11:20   Przerwa kawowa 20 min 

11:20–12:55   SESJA IIA​
Wyzwania diagnostyki i leczenia chorób układu krążenia u kobiet – 
Kardiometaboliczne kontinuum u kobiet – od nadciśnienia do 
niewydolności serca  95 min 

Prowadzenie: prof. Anna Fijałkowska, prof. Agnieszka Olszanecka 

●​ Piękno Afrodyty wystawione na próbę nadciśnienia – prof. Paweł 
Balsam  – prof. Paweł Balsam (Wykład sponsorowany przez Servier) 
20 min 

●​ Nasza wspólna pacjentka – ciąża u pacjentki z nadciśnieniem, 
nadciśnienie u pacjentki w ciąży. Dialog położnika i kardiologa – prof. 



Przemysław Kosiński (Wykład sponsorowany przez Egis), komentarz: 
prof. Agnieszka Olszanecka  20 min 

●​ W rytmie serca – jak wykorzystać potencjał β-blokerów u kobiet z 
nadciśnieniem? – prof. Wiktoria Wojciechowska (Wykład 
sponsorowany przez Bausch Health)  20 min 

●​ Problem wspólnego mianownika chorób kardiometabolicznych u 
kobiet – leczenie otyłości – prof. Alina Kuryłowicz (Wykład 
sponsorowany przez Novo Nordisk)  20 min 

●​ Nowe wytyczne HF ESC – jak interpretować, aby skutecznie 
implementować – prof. Ludmiła Daniłowicz-Szymanowicz (Wykład 
sponsorowany przez Bayer)  15 min 

​
12:55–13:15   Przerwa kawowa  20 min 

13:15–14:10   SESJA IIB​
Objawy i konteksty – kiedy płeć zmienia perspektywę kliniczną  55 min 

Prowadzenie: prof. Wiktoria Wojciechowska, prof. Ludmiła 
Daniłowicz-Szymanowicz   

●​ Kobieta z dusznością – kiedy podejrzewać HFpEF przy niskim BNP? A 
kiedy wykluczyć przy wysokim? – prof. Jadwiga Nessler  15 min 

●​ Kołatania serca i wypadanie płatków zastawki mitralnej – nowe 
spojrzenie na stary problem – prof. Ludmiła  
Daniłowicz-Szymanowicz  15 min 

●​ Hormony a kilogramy – jak zmienia się ryzyko sercowo-naczyniowe 
kobiety w ciągu życia – prof. Aleksandra Gilis-Januszewska (Wykład 
sponsorowany przez Eli Lilly)  20 min 

●​ Dyskusja i podsumowanie sesji  5 min 
14:10–14:40 Przerwa lunchowa  30 min 

​
14:40–15:45   SESJA III​
Sesja wspólna z Klubem 30 PTK  ​
Dylematy i kontrowersje w kardiologii – czynniki związane z płcią  65 min 

Prowadzenie: prof. Agnieszka Olszanecka, dr n. med. Michał Tkaczyszyn 

●​ Ocena ryzyka sercowo-naczyniowego u osób transpłciowych – dr 
Anna Kurasz  15 min 

●​ Zastawka biologiczna u młodej kobiety: bezpieczny kompromis czy 
fałszywe poczucie spokoju? – dr Anna Oleksiak  15 min 



●​ Statyny u kobiet w wieku rozrodczym – ewolucja spojrzenia od 
zakazu do indywidualnej decyzji – dr Katarzyna Gryglewska-Wawrzak  
15 min 

●​ Leczenie przeciwkrzepliwe u kobiet miesiączkujących – dr Konrad 
Stępień  15 min 

●​ Dyskusja i podsumowanie  5 min​
 

15.45 - 16.05 Rozpoznawanie i leczenie nadciśnienia tętniczego u kobiet: 
czy stosować progi wartości zależne od płci? - dr hab. Marek Klocek 
(Wykład sponsorowany przez KRKA)  20 min 

 
16:05–16:20   Przerwa kawowa  15 min 

16:20–17:35   SESJA IV​
Pacjentka, której historię musicie poznać… Kiedy standardowe wytyczne 
nie wystarczą i każda decyzja waży podwójnie  75 min 

Prowadzenie: prof. Lidia Tomkiewicz-Pająk, dr hab. Marek Klocek  

●​ Wtórne nadciśnienie w ciąży – dr Maryla Kocowska-Trytko  10 min 
●​ Komorowe zaburzenia rytmu serca oporne na leczenie w ciąży – dr 

Kinga Dudzińska  10 min 
●​ Rzucawka – historia z życia, nie z podręcznika – dr Eliza Kozyra-Pydyś  

10 min 
●​ Gdy agresywnie przebiegający toczeń rumieniowaty układowy u 

18-letniej pacjentki doprowadza do konieczności pilnego zabiegu 
kardiochirurgicznego – dr Bogusława Ołpińska  10 min 

●​ Młoda kobieta z silnym bólem w klatce piersiowej i bólem brzucha, 
czyli zagadka weekendowego dyżuru… – dr Michał Zieliński  10 min 

●​ Zawał serca u 26-letniej kobiety – dr Renata Rajtar-Salwa  10 min 
​
17:20–17:35   Dyskusja, podsumowanie sesji i zakończenie konferencji  15 
min 
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