XXVI Warszawskie Dni Kardiologii Akademickiej
 05-06.03.2026r.
 Program naukowy

Dzień I – 05.03.2026r. – Aula A Centrum Dydaktycznego WUM
 
13:00-15:00
Sesja studencka – konkurs prac naukowych
dr Szymon Jonik, student Adrian Bednarek

15:30-19:00
Sesja Farmakoterapii pod patronatem Polskiego Towarzystwa Farmakologicznego, Oddział Warszawa oraz Polskiego Towarzystwa Farmakologii Klinicznej i Terapii

Sesja Farmakoterapii pod patronatem Polskiego Towarzystwa Farmakologicznego (Oddział Warszawa)

1. The disulfiram-morphine combination increases morphine efflux by enhancing ATP hydrolysis in glycoprotein-P.  
Anna Leśniak 

2. Inhibition of opioid receptor constitutive activity by disulfiram as a potential mechanism for the suppression of morphine tolerance.
Zuzanna Żelażewska

3. Porównanie farmakokinetyki, parametrów krzepnięcia krwi i zmian w metabolomie podczas badania równoważności biologicznej bezpośredniego inhibitora czynnika Xa
Piotr J. Rudzki, Agnieszka Gierczak-Pachulska, Michał Kaza, Michał Walczak, Delfina Popiel, Katarzyna Jarus-Dziedzic

4. From basic research to clinical trials – a brief history of the development of Trabumag® - a new formulation containing an opioid and a magnesium salt
Magdalena Bujalska-Zadrożny

5. The AMSA® manosonic nebulizer for ENT disease among children in Poland
Magdalena Beata Skarżyńska, Elżbieta Gos, Milaine Dominici Sanfins, Patryk Hartwich, Piotr Henryk Skarżyński, Agata Szkiełkowska  

6. Effectiveness of Various Treatments for Sudden Sensorineural Hearing Loss-A Retrospective Study 
Magdalena B. Skarżyńska, Aleksandra Kołodziejak, Elżbieta Gos, Milaine Dominici Sanfis, Piotr H. Skarżyński 

7. Teratogenność leków
Leszek Borkowski

8. Geroterapeutyki
Marek Postuła

9. Panel poświęcony długowieczności (w trakcie potwierdzania) 
Halina Car, Marek Postuła


19:00- 20:00
Sesja dla pacjentów (online, połączenie zdalne)
Prezes Stowarzyszenia „Serce na Banacha” Marcin Ruciński
Lek. Jan Jankowski, Lek. Maria Rybicka


Dzień II – 06.03.2026r. – online, transmisja na Remedium.md


10:20-10:25
Otwarcie konferencji XXV Warszawskich Dni Kardiologii Akademickiej
prof. dr hab. n. med. Marcin Grabowski, dr n. med. Bartosz Krzowski
10:25-11:45
SESJA I — Pacjent we wstrząsie kardiogennym
10:25-10:45
Wstrząs kardiogenny  okiem kardiologa  - kwalifikacja do OITK, leczenie, kwalifikacja do eskalacji leczenia, deeskalacja  
dr n. med. Anna Fojt

10:45-11:05
Wstrząs kardiogenny  okiem kardiochirurga  - techniki EMCS, kwalifikacja do ECMO/LVAD 
dr n. med. Radosław Wilimski

11:05-11:25
Wstrząs kardiogenny okiem kardioanestezjologa – zasady prowadzenia pacjenta z urządzeniami EMCS   
dr n. med. Katarzyna Błońska

11:25-11:45
Panel dyskusyjny
prof. dr hab. n. med. Mariusz Kuśmierczyk
dr hab. n. med. Małgorzata Sobieszczańska – Małek
dr hab. n. med. Robert Kowalik
dr n. med. Anna Fojt
dr n. med. Radosław Wilimski
dr n. med. Katarzyna Błońska
11:45-11:55
Przerwa
11:55-13:15
SESJA II — Prewencja, czynniki ryzyka i choroby przewlekłe
11:55-12:15
Najczęstsze błędy w leczeniu nadciśnienia tętniczego
lek. Magdalena Gajewska
12:15-12:35
Lipoproteina(a) – czy to istotny marker u pacjentów z przewlekłym zespołem wieńcowym, stenozą aortalną lub migotaniem przedsionków?
lek. Grzegorz Procyk
[bookmark: OLE_LINK1]12:35-12:55
Migotanie przedsionków jako choroba modyfikowalna — które czynniki ryzyka faktycznie spowalniają progres choroby?
dr hab. n. med. Monika Gawałko

12:55-13:15
Panel dyskusyjny
lek. Magdalena Gajewska
lek. Grzegorz Procyk
dr hab. n. med. Monika Gawałko
13:15-13:25
Przerwa
13:25-14:45
SESJA III — Diagnostyka pacjenta „trudnego”, objawy niespecyficzne, kliniczne zagwozdki
13:25-13:45
Nadciśnienie w ciąży i okołoporodowe – jak uniknąć powikłań kardiologicznych
dr n. med. Eliza Kozyra-Pydyś
13:45-14:05
Kardiomiopatia przerostowa
prof. dr hab. n. med. Krzysztof Ozierański
14:05-14:25
Stenokardia bez istotnych zwężeń – jak prowadzić pacjenta z INOCA i ANOCA
prof. dr hab. n. med. Mariusz Tomaniak

14:25-14:45
Panel dyskusyjny
dr n. med. Eliza Kozyra-Pydyś
prof. dr hab. n. med. Krzysztof Ozierański
prof. dr hab. n. med. Mariusz Tomaniak
14:45-14:55
Przerwa
14:55-16:40
SESJA IV — Kiedy pacjent nie może czekać — szybka diagnostyka i postępowanie
14:55-15:15
Przeciążenie płynowe u pacjentów kardiologicznych – szybka diagnostyka i praktyczne decyzje terapeutyczne
lek. Marek Wawrzacz
15:15-15:35
Kardiologiczne pułapki w badaniach laboratoryjnych – D-dimery, troponiny, BNP w codziennej praktyce
lek. Karolina Jasińska-Gniadzik
[bookmark: OLE_LINK2]15:35-15:55
Kiedy komorowe pobudzenia są groźne? Czerwona flaga w codziennej praktyce
dr n. med. Cezary Maciejewski
15:55-16:15
Wykład sponsorowany firmy farmaceutycznej
Wykładowca zostanie określony wkrótce

16:15-16:35
Panel dyskusyjny
lek. Marek Wawrzacz
lek. Karolina Jasińska-Gniadzik
dr n. med. Cezary Maciejewski
16:35-16:40
Zakończenie
prof. dr hab. n. med. Marcin Grabowski
dr n. med. Bartosz Krzowski

