
 
 

 

 

PROGRAM  

 

08:30 – 09:00  Rejestracja uczestników Konferencji 

09:00 – 09:15 Otwarcie Konferencji i uroczyste powitanie uczestników - przedstawiciele Dyrekcji Krakowskiego 
Szpitala Specjalistycznego im. św. Jana Pawła II, Urzędu Marszałkowskiego Województwa 
Małopolskiego, Uniwersytetu Jagiellońskiego 

09:15 – 09:45 „Konsultacyjna Przychodnia Specjalistyczna Kardiologiczno-Kardiochirurgiczna – możliwości, szybka 
ścieżka specjalistyczna, konkretne przykłady kliniczne”  

 Gabinet Kardioonkologiczny, prof. dr hab. n. med. Ewa Konduracka, (5 min) 
 Gabinet Rzadkich Chorób Metabolicznych, prof. dr hab. n. med. Beata Kieć-Wilk, (5 min) 
 Telemetria, dr n. med. Anna Rydlewska, (5 min) 
 Bezdech senny, dr n. med. Michał Harańczyk, (5 min) 
 Gabinet Leczenia Bólu, lek. med. Elżbieta Dobrowolska, (5 min) 
 Gabinet Hiperlipidemii, dr n. med. Damian Maciejewski, (5 min) 
 Gabinet Kardiologii Sportowej, dr n. med. Małgorzata Brzozowska-Kiszka, (5 min) 

09:45 – 10:00  Panel dyskusyjny: 

 prof. dr hab. n. med. Grzegorz Gajos, Krakowski Szpital Specjalistyczny im. św. Jana Pawła II; 
Prodziekan ds. rozwoju i badań naukowych Wydziału Lekarskiego Uniwersytetu Jagiellońskiego - 
Collegium Medicum  

 dr n. med. Marek Andres, Z-ca Dyrektora ds. Lecznictwa, Kierownik Konsultacyjnej Przychodni 
Specjalistycznej Kardiologicznej i Kardiochirurgicznej, Krakowski Szpital Specjalistyczny im. św. Jana 
Pawła II 

 prof. dr hab. n. med. Ewa Konduracka, Oddział Kliniczny Choroby Wieńcowej i Niewydolności Serca 
z Pododdziałem Intensywnego Nadzoru Kardiologicznego, Krakowski Szpital Specjalistyczny im. św. 
Jana Pawła II 

 prof. dr hab. n. med. Beata Kieć-Wilk Konsultacyjna Przychodnia Specjalistyczna Kardiologiczna 
i Kardiochirurgiczna, Gabinet Rzadkich Chorób Metabolicznych, Krakowski Szpital Specjalistyczny 
im. św. Jana Pawła II 

 dr hab. n. med. Iwona Kowalska-Bobko, prof. UJ, Dyrektor Instytutu Zdrowia Publicznego, Wydziału 
Nauk o Zdrowiu, Uniwersytetu Jagiellońskiego - Collegium Medicum  

 lek. Łukasz Reczek, Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce  

 dr n. med. Michał Harańczyk, Oddział Szybkiej Diagnostyki, Krakowski Szpital Specjalistyczny im. św. 
Jana Pawła II 

 lek. Wojciech Łątka, Strefa.POZ.pl 

 Prezentacja struktur ambulatoryjnych szpitala 
 Ścieżki pacjenta i przykłady skutecznego przyspieszenia diagnostyki dzięki dobrej współpracy  

z POZ, 



 
 

 

 Możliwości diagnostyczno-terapeutyczne dla pacjentów z chorobami sercowo – naczyniowymi  
w strukturach Przychodni Konsultacyjnej 

10:00 – 10:20 „Profilaktyka chorób sercowo-naczyniowych. Gabinet lekarza POZ pierwszą linią frontu” – Łukasz 
Reczek, Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce 

10:20 – 10:35  Panel dyskusyjny  

 Punkty odcięcia dla rozpoznania poszczególnych czynników ryzyka chorób sercowo-naczyniowych 
 Formalna ocena ryzyka sercowo-naczyniowego według zalecanych skal 
 Rola profilaktycznych badań laboratoryjnych w ramach programu NFZ „Moje Zdrowie”. Lipoproteina 

(a) i jej unikatowe znaczenie kliniczne 
 Rosnący problem młodych pacjentów z licznymi czynnikami ryzyka. Kiedy rozpocząć leczenie 

farmakologiczne? 
 Oczekiwania od lekarza specjalisty 

10:35 – 10:55 „Kardiologiczna opieka koordynowana w Krakowie – problemy i oczekiwania”, Wojciech Łątka, 
Strefa.POZ.pl 

Panek dyskusyjny 

10:55 – 11:15 „Jak skutecznie przygotować pacjenta na „przyspieszoną” pierwszorazową wizytę  u kardiologa?”  
dr Tomasz Rajs, Oddział Kliniczny Kardiologii Interwencyjnej z Pododdziałem Intensywnego Nadzoru, 
Krakowski Szpital Specjalistyczny im. św. Jana Pawła II 

 Jak uniknąć opóźnień diagnostycznych i jakich informacji nie może zabraknąć  
w skierowaniu i wywiadzie 

 Czerwone flagi w wywiadzie oraz badaniu fizykalnym 
 Ambulatoryjna szybka ścieżka diagnostyczna 

Panel dyskusyjny  

11:15 – 11:30  Przerwa kawowa / networking 

11:30 – 12:00  „Prehabilitacja przed zabiegami kardiochirurgicznymi – rola ambulatorium w przygotowaniu 
pacjenta”, dr. hab. n. med. Dorota Sobczyk, Z-ca Ordynatora Oddziału Klinicznego Chirurgii Serca, 
Naczyń i Transplantologii, Krakowski Szpital Specjalistyczny im. św. Jana Pawła II 

 Praktyczne wskazówki dotyczące oceny stanu ogólnego, 
 Kontrola chorób współistniejących i przygotowania psychofizycznego przed operacją serca, 
 Możliwości skutecznego przygotowania pacjenta do operacji kardiochirurgicznej oraz 

niekardiochirurgicznej w strukturach Przychodni Konsultacyjnej. 

Panel dyskusyjny 

 prof. dr hab. n. med. Grzegorz Gajos, Krakowski Szpital Specjalistyczny im. św. Jana Pawła II; 
Prodziekan Wydziału Lekarskiego Uniwersytetu Jagiellońskiego - Collegium Medicum ds. rozwoju  
i badań naukowych 



 
 

 

 dr n. med. Marek Andres, Z-ca Dyrektora ds. Lecznictwa, Kierownik Konsultacyjnej Przychodni 
Specjalistycznej Kardiologicznej i Kardiochirurgicznej, Krakowski Szpital Specjalistyczny im. św. Jana 
Pawła II 

 dr hab. n. med. Iwona Kowalska-Bobko, prof. UJ, Dyrektor Instytutu Zdrowia Publicznego, Wydziału 
Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Jagiellońskiego - Collegium Medicum 

 Agnieszka Pietraszewska-Macheta, Centrum Monitorowania Jakości w Ochronie Zdrowia 

 Łukasz Reczek, Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce 
 lek. Tomasz Rajs, Oddział Kliniczny Kardiologii Interwencyjnej z Pododdziałem Intensywnego 

Nadzoru, Krakowski Szpital Specjalistyczny im. św. Jana Pawła II 

12:00 – 12:30 „Omdlenie – objaw wymagający uważnej diagnostyki” dr n. med. Joanna Jędrzejczyk-Spaho, Oddział 
Kliniczny Choroby Wieńcowej i Niewydolności Serca z Pododdziałem Intensywnego Nadzoru 
Kardiologicznego, Krakowski Szpital Specjalistyczny im. św. Jana Pawła II 

 Centralna rola wywiadu we wstępnej ocenie pacjenta z omdleniem 
 Czerwone flagi; grupy pacjentów wymagające pilnej diagnostyki 
 Ścieżki diagnostyczne u pacjentów z omdleniami 
 Możliwości terapeutyczne 

Panel dyskusyjny 

12:30 – 12:50 „Życie z niewydolnością serca” prof. dr hab. n. med. Jadwiga Nessler, dr n. med. Aleksander Siniarski,  
Oddział Kliniczny Choroby Wieńcowej i Niewydolności Serca z Pododdziałem Intensywnego Nadzoru 
Kardiologicznego, Krakowski Szpital Specjalistyczny im. św. Jana Pawła II 

 Niewydolność serca: postacie, diagnostyka 
 Rozpoznanie niewydolności serca z zachowaną kurczliwością globalną mięśnia lewej komory 
 Filary farmakoterapii w poszczególnych rodzajach niewydolności serca 
 Ograniczenia farmakoterapii w grupie pacjentów z przewlekłą chorobą nerek 
 Rola inwazyjnych zabiegów kardiologicznych w niewydolności serca – koronarografii, ablacji 

przezcewnikowej oraz elektroterapii 

Projekt CRACOVIA-HF finansowany ze środków budżetu państwa od Agencji Badań Medycznych 2019/abm/01/00049, 
tytuł „Wpływ sakubitrylu/walsartanu w porównaniu z ramiprylem na przebudowę i funkcję lewej komory u pacjentów 
z niewydolnością serca o eƟologii niedokrwiennej i pośrednią frakcją wyrzutową”. 

Panel dyskusyjny 

12:50 – 13:10 „Migotanie przedsionków w praktyce lekarza POZ”, dr Tomasz Rajs, Oddział Kliniczny Kardiologii 
Interwencyjnej z Pododdziałem Intensywnego Nadzoru, Krakowski Szpital Specjalistyczny im. św. Jana 
Pawła II 

 leczenie przeciwkrzepliwe pacjentów z migotaniem przedsionków, 
 prowadzenie pacjentów z wysokim ryzykiem krwawienia, 
 przygotowanie do planowych operacji w kontekście przerwania leczenia przeciwkrzepliwego, 
 strategie kontroli rymu oraz kontroli częstości rytmu; możliwości terapeutyczne, 
 kwalifikacja i przygotowanie do zabiegu ablacji, rodzaje ablacji przezcewnikowych. 
 Dyskusja w panelu. 



 
 

 

13:10 - 13:30 Wykład przedstawiciela pionu administracyjnego, Izabela Sakwa-Kowalczyk, Kierownik Działu Sprzedaży, 
Rozliczeń i Kontraktowania, Krakowski Szpital Specjalistyczny im. św. Jana Pawła II 

13.30  Podsumowanie i zakończenie konferencji.  
Networking. 


