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Szanowni Państwo,

w imieniu Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran mam zaszczyt zaprosić Państwa do udziału                   
w Warsztatach Dobrej Praktyki Leczenia Ran.  

Celem Warsztatów Dobrej Praktyki Leczenia jest podnoszenie kwalifikacji zawodowych              
oraz przekazanie praktycznych umiejętności związanych z diagnostyką i leczeniem ran przewlekłych.
Warsztaty doszkalające mają wymiar praktyczny i dedykowane są wszystkim, którzy chcą pogłębić
wiedzę w zakresie leczenia ran, jak i tym, którzy pragną rozpocząć pracę w tym obszarze. 

Dziękujemy, że jesteście z nami, niezależnie od miejsca pracy, którymi są poradnie, oddziały              
czy praktyka pielęgniarska lub lekarska. Podczas Warsztatów będziecie Państwo mogli zapoznać się
zarówno z najnowszymi metodami diagnozowania i leczenia pacjentów z ranami przewlekłymi,              
ale także z najnowszymi środkami służącymi do skracania czasu ich gojenia, takimi jak coraz
nowocześniejsze urządzenia do terapii podciśnieniowej, aktywne opatrunki czy systemy do odciążania
ran. 

To już III edycja spotkań organizowana przez Polskie Towarzystwo Leczenia Ran pod patronatem
Naczelnej Izby Pielęgniarek i Położnych oraz Polskiego Towarzystwa Medycyny Rodzinnej!

dr hab. n. med. Beata 
Mrozikiewicz-Rakowska, prof. CMKP

Prezes Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran

mgr Mariola Łodzińska
Prezes Naczelnej Rady 
Pielęgniarek i Płożnych

prof. dr hab. n.med. 
Agnieszka Mastalerz-Migas

Prezes Polskiego Towarzystwa 
Medycyny Rodzinnej
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REJESTRACJA UCZESTNIKÓW8:00 - 8:30

9:00 - 9:20 (20') Pacjent z ZSC - ocena ukrwienia kończyny i objawy zakażenia 
dr n. med. Sebastian Borys

dr hab. n. med. Beata Mrozikiewicz-Rakowska, prof. CMKP - prezes zarządu Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran 
mgr Marta Bakowska - członek zarządu Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran 
Emilia Kowalska - prezes zarządu Crockett Media 

8:30 - 8:40 (10')

WARSZTATY (podział na grupy zgodnie z tabelą obok)13:30 - 15:50 (150')

ZAKOŃCZENIE KONFERENCJI15:50

WARSZTATY (podział na grupy zgodnie z tabelą obok)10:10 - 12:30 (150')

9:20 - 9:50 (20')

Gdzie znajduję się granica pomiędzy decyzją o amputacji, a leczeniem kończyny u pacjentów z ZSC 
lek. med. Marcin Tusiński

PRZERWA LUNCHOWA12:30 - 13:30 (50')

PROGRAM WYDARZENIA 
CZĘŚĆ I - WYKŁADY

8:40 – 9:00 (20')

Uroczyste otwarcie Warsztatów

PRZERWA KAWOWA9:50 - 10:10 (20')

CZĘŚĆ II - WARSZTATY

4 proste kroki do wygojenia rany – przegląd przypadków
mgr Lidia Czwakiel

Terapia podciśnieniowa i opatrunki nowoczesne w leczeniu ZSC
mgr Renata Osęka

Podstawy właściwego postępowania z raną trudno gojącą się niezależnie od jej etiologii
mgr Monika Aleksy-Polipowska

Dobór postępowania miejscowego w leczeniu ran w przebiegu ZSC - case study
lek. med. Marcin Tusiński

TBC
TBC

Specyfika owrzodzeń w ZSC - zastosowanie opatrunków specjalistycznych
mgr Marta Bakowska

Badanie fizykalne w neuropatii cukrzycowej 
mgr Lidia Czwakiel
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WARSZTAT 1

4 proste kroki do wygojenia rany –
przegląd przypadków 

mgr Lidia Czwakiel

WARSZTAT 2 

Terapia podciśnieniowa i opatrunki
nowoczesne w leczeniu ZSC

 mgr Renata Osęka

WARSZTAT 3 

Podstawy właściwego
postępowania z raną trudno
gojącą się niezależnie od jej

etiologii

mgr Monika Aleksy-Polipowska

GRUPA 1 GRUPA 2 GRUPA 3

Przerwa

GRUPA 3 GRUPA 1 GRUPA 2

Przerwa

GRUPA 2 GRUPA 3 GRUPA 1

10:20 - 11:00 (40')

11:00 - 11:10 (10')

11:10 - 11:50 (40')

11:50 - 12:00 (10')

12:00 - 12:40 (40')

CZĘŚĆ II - WARSZTATY

WARSZTAT 4

Dobór postępowania miejscowego w
leczeniu ran w przebiegu ZSC - 

case study 
 

lek. med. Marcin Tusiński

WARSZTAT 5 

TBC

TBC

WARSZTAT 6 

Specyfika owrzodzeń w ZSC -
zastosowanie opatrunków

specjalistycznych

mgr Marta Bakowska

GRUPA 1 GRUPA 2 GRUPA 3

Przerwa

GRUPA 3 GRUPA 1 GRUPA 2

Przerwa

GRUPA 2 GRUPA 3 GRUPA 1

PRZERWA LUNCHOWA12:40 - 13:30 (50')

ZAKOŃCZENIE KONFERENCJI15:50 - 16:00

13:30 - 14:10 (40')

14:10 - 14:20 (10')

14:20 - 15:00 (40')

15:00 - 15:10 (10')

15:10 - 15:50 (40')
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KALENDARZ
WYDARZEŃ NA H2 2023

Rejestracja: www.warsztatyptlr.pl
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N O W Y  S T A N D A R D  K O M U N I K A C J I  W  S E K T O R Z E  H E A L T H C A R E

WŁAŚCICIEL MARKI 

WWW.VALUEMED.PL

J U Ż  W K R Ó T C E !
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