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Szanowni Państwo,

zapraszamy na V edycję wydarzenia, tym razem dedykowanego lekarzom  z całej
Polski, diabetologom, lekarzom rodzinnym, internistom, lekarzom pracującym                
w poradniach, placówkach opieki długoterminowej i na oddziałach szpitalnych,
którzy w codziennej praktyce zajmują się pacjentami chorymi na cukrzycę i z jej
powikłaniami. Zeszłoroczna edycja konferencji zgromadziła ponad  300 uczestników.

Naszym celem jest zwiększanie kompetencji zespołów pracujących z pacjentem,          
tak aby z problem z cukrzycą był dostrzegany już u lekarza pierwszego kontaktu, co
pozwoli zminimalizować ryzyko i nasilenie powikłania tej choroby. Wszystkie
informacje przekażemy w formie warsztatów i paneli dyskusyjnych.

Podczas jesiennego spotkania eksperci podzielą się z Państwem wiedzą z zakresu
nowoczesnych form monitorowania glikemii, najnowszych trendach terapeutycznych            
w cukrzycy, leczenia trudno gojących się ran, w tym zespołu stopy cukrzycowej,            
ale także owrzodzeń goleni i odleżyn. Wiedza ta niezbędna jest dla skuteczności
interdyscyplinarnych zespołów medycznych pracujących z pacjentami z cukrzycą.
Przedstawimy nowości dotyczące m.in. monitorowania glikemii, stosowania nowych
cząsteczek w terapii cukrzycy i otyłości, zasad leczenie przewlekłej niewydolności żylnej  
i zmian miażdżycowych, łączenia różnych metod terapeutycznych podczas leczenia
owrzodzeń np.: jednoczesnego stosowania terapii podciśnieniowej i rożnych form
odciążania w przypadku zespołu stopy cukrzycowej, czy kompresjoterapii w przypadku
owrzodzeń żylnych goleni.

Serdecznie zapraszamy w imieniu Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran oraz
Centrum Medycznego Kształcenia Podyplomowego!

Bądźcie Państwo z nami, bo #razemmożemywiecej!

dr hab. n. med. Beata Mrozikiewicz-Rakowska, prof. CMKP

Prezes Polskiego Towarzystwa 

Leczenia Ran

prof. dr hab. n. med. Ryszard Gellert

Dyrektor Centrum Medycznego  

Kształcenia Podyplomowego

http://m.in/


REJESTRACJA UCZESTNIKÓW8:00 - 8:30

8:40 - 8:50 (10') Wymiana międzynarodowych doświadczeń - D-foot International
prof. Harikrishna K.R. Nair - prezes elekt D-Foot International, president elect Wolrd Union of Wound
Healing Societies 

dr hab. n. med. Beata Mrozikiewicz-Rakowska, prof. CMKP, prof. dr hab. n. med. Ryszard Gellert,
prof. dr hab. n. med. Wojciech Zgliczyński

8:30 - 8:35 (5')

11:10 - 11:30 (20')

8:50 - 9:40 (50') Pacjent z cukrzycą w centrum opieki koordynowanej - debata ekspertów
Moderator: lek. n. med. Michał Sutkowski 
Paneliści: prof. dr hab. n. med. Zbigniew Gałązka, prof. dr hab. n. med. Arkadiusz Jawień, prof. dr n. med.
Małgorzata Lewandowska-Szumieł, mgr Mariola Łodzińska, dr hab. n. med. Beata Mrozikiewicz-Rakowska,
prof. CMKP, prof. dr hab. n. med. Jadwiga Słowińska-Srzednicka, dr hab. n. med. Maciej Sopata, 
mgr Anna Śliwińska

PRZERWA KAWOWA10:55 - 11:10 (15')

PROGRAM WYDARZENIA 
CZĘŚĆ I - WYKŁADY

8:35 - 8:40 (5') Wykład specjalny
prof. dr hab. n. med. Jarosław Pinkas

Otwarcie konferencji - przywitanie uczestników i zaproszonych gości

PRZERWA KAWOWA9:40 - 9:55 (15')

Insulinoterapia u chorych z trudnogojącymi się ranami 
prof. dr hab. n. med. Irina Kowalska

Łączenie leków doustnych w insulinoterapii 
dr hab. n. med. Alina Kuryłowicz, prof. CMKP

Podstawy leczenia zespołu stopy cukrzycowej w warunkach POZ
dr hab. n. med. Beata Mrozikiewicz-Rakowska, prof. CMKP

Terapie komórkowe w Zespole Stopy Cukrzycowej – perspektywy
prof. dr n. med. Małgorzata Lewandowska-Szumieł

Podstawy leczenia owrzodzeń żylnych u chorych z cukrzycą
prof. dr hab. n. med. Arkadiusz Jawień

Podstawy leczenia odleżyny u chorego z cukrzycą 
dr hab. n. med. Maciej Sopata

10:35 - 10:55 (20')

9:55 - 10:15 (20')

10:15 -10:35 (20')

11:30 - 11:50 (20')

11:50 - 12:10 (20')



14:10 - 14:35 (25')

SESJA Q&A - ZAKOŃCZENIE KONFERENCJI15:00 - 15:15

12:40 - 13:05 (25')

PRZERWA KAWOWA13:55 - 14:10 (15')

PROGRAM WYDARZENIA 
CZĘŚĆ II - WARSZTATY

Dobre wyrównanie metaboliczne podstawą leczenia ran w cukrzycy (indeks glikemiczny)
dr n. med. Olga Turowska

System ciągłego monitorowania glikemii przełomem w leczeniu cukrzycy 
TBC

Zasady opracowania rany u pacjentów z cukrzycą
TBC

Zasady doboru opatrunków u pacjentów w przebiegu zespołu stopy cukrzycowej (warsztat we
współpracy z Partnerem HARTMANN)
mgr Marta Bakowska, mgr Krzysztof Sumiński

Dobór antyseptyków w leczeniu ran u pacjentów z cukrzycą 
lek. Marcin Malka

13:05 - 13:30 (25')

13:30 - 13:55 (25')

14:35 - 15:00 (25')

PRZERWA LUNCHOWA12:10 - 12:40 (30')
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