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Program
Plan warsztatów:
Piątek 3.10.2025 r.
Medycyna bólu i anestezjologia regionalna - warsztaty USG z wykorzystaniem preparatów anatomicznych (warsztaty cadaverowe), Zakład Anatomii CM UJK w Kielcach:
08:00-12:30	Blokady regionalne w obrębie kończyny górnej i dolnej oraz podstawowe blokady stosowane w medycynie bólu przewlekłego
	Prowadzący: dr n. med. Wojciech Gola, dr Marek Zając, dr Adam Cugowski, dr Dawid Wałęga, dr Andrzej Król

Medycyna bólu i anestezjologia regionalna - warsztaty USG z wykorzystaniem modela żywego „Hands-On”:
13:30-15:30  	Wybrane blokady regionalne w obrębie kończyny górnej i dolnej
		Prowadzący: dr Piotr Graczyk, dr Dawid Wałęga
13:30-15:30 	Wybrane blokady przedziałowe w obrębie jamy brzusznej i klatki piersiowej
	Prowadzący: dr n. med. Mateusz Wilk
13:30-15:30 	Wybrane blokady regionalne w medycynie bólu
		Prowadzący: dr Michał But, dr Andrzej Król, dr Bartosz Frączek
Warsztaty USG z dostępów naczyniowych „Hands-On”:
12:30-15:30 	Permanentne dostępy naczyniowe – dostępy do hemodializ, warsztaty z wykorzystaniem preparatów zwierzęcych oraz modela żywego
	Prowadzący: dr Marek Zając, dr hab. n. med. Szymon Białka, dr Lidia Grzegorczyk


17:00-19:00 	Tracheostomia przezskórna w praktyce anestezjologicznej warsztaty z wykorzystaniem modela żywego i zwierzęcych preparatów anatomicznych
	Prowadzący: dr n. med. Jacek Górka

		Sobota 4.10.2025 r.
8:30-10:00 	USG w blokadach centralnych
		Prowadzący: dr n. med. Radosław Marciniak
09:00-12:00 	Permanentne dostępy naczyniowe – porty naczyniowe, warsztaty z wykorzystaniem preparatów zwierzęcych oraz modela żywego
	Prowadzący: dr n. med. Bartosz Kudliński
9:00-12:00 	Warsztaty trudnych dróg oddechowych. Trudne drogi oddechowe u pacjentów krytycznie chorych
	Prowadzący: dr hab. n. med. Mateusz Zawadka, dr hab. n. med. Paweł Andruszkiewicz, lek. Bartosz Sadownik, lek. Agata Stężewska

Warsztaty POCUS:
 09:00-10:30 	Gastric Ultrasound
		Prowadzący: dr n. med. Mateusz Wilk
09:00-11:00 	USG jamy brzusznej dla anestezjologa
		Prowadzący: dr Wojciech Bąkowski



17:15-19:15 	Echokardiografia POC dla anestezjologa
Prowadzący: dr hab. n. med. Mateusz Zawadka, dr hab. n. med. Paweł Andruszkiewicz
14:15-16:45 	Dostępy naczyniowe pod kontrolą USG z wykorzystaniem modela żywego – wkłucia typu PICC, MIdline
	Prowadzący: dr n. med. Mateusz Wilk

Piątek, 3 października 2025
16:00-16:15 	Oficjalne rozpoczęcie Konferencji
dr n. med. Wojciech Gola
SESJA I  	SESJA INAUGURACYJNA: POWIKŁANIA W ANESTEZJOLOGII REGIONALNEJ 
Prowadzący:  dr n. med. Andrzej Daszkiewicz, dr Andrzej Król
16:15-16:35 	Hemostaza a blokady regionalne 
dr n. med. Andrzej Daszkiewicz, Ustroń
16:35–16:55 	Powikłania infekcyjne po blokadach regionalnych
dr Paulina Kołat-Brodecka, Końskie
16:55–17:15 	Ultrasonograficzna ocena uszkodzenia nerwów
dr Andrzej Król, MD DEAA FRCA FFPMRCA EDPM-ESRA, London, UK
17:15–17:35 	Dyskusja
17:35–17:45 	PRZERWA KAWOWA

SESJA II 	ANESTEZJOLOGIA REGIONALNA W CHIRURGII URAZOWO-ORTOPEDYCZNEJ 
Prowadzący: dr n. med. Marek Janiak, dr n. med. Wojciech Gola


17:45–18:20	Opieka okołooperacyjna nad pacjentem ze złamaniem w obrębie stawu biodrowego
dr n. med. Wojciech Gola, Końskie
18:20–18:55 	Znieczulenie ogólne vs blokady regionalne w chirurgii rekonstrukcyjnej dużych stawów
dr n. med. Marek Janiak, Otwock
18:55–19:15 	Dyskusja i zakończenie pierwszego dnia Konferencji
19:15–19:25 	PRZERWA KAWOWA

19:25–20:00 	WALNE ZEBRANIE POLSKIEGO TOWARZYSTWA ZNIECZULENIA REGIONALNEGO I LECZENIA BÓLU

Sobota, 4 października 2025
SESJA III 	ASPEKTY PRAWNE W ANESTEZJOLOGII
Prowadzący: dr hab. n. praw. Radosław Tymiński, dr n. med. Wojciech Gola
9:00–09:20 	Kiedy może zostać pociągnięty do odpowiedzialności kierownik        specjalizacji? 
mec. Jakub Żaczek, Warszawa
9:20–09:40 	Kiedy może zostać pociągnięty do odpowiedzialności ordynator oddziału?
dr hab. n. praw. Radosław Tymiński, Warszawa
9:40–10:00 	Jak przekazać informację o zgonie pacjenta, żeby zredukować ryzyko powstania sporu prawnego? 
dr n. med. Justyna Tymińska, Warszawa
10:00–10:15 	Dyskusja
10:15–10:30 	PRZERWA KAWOWA


SESJA IV 	BLOKADY CENTRALNE 
Prowadzący: prof. dr hab. n. med. Hanna Misiołek, dr Radosław Marciniak
10:30–10:50 	Trudny pacjent do blokady centralnej – jak sobie radzić?
prof. dr hab. n. med. Hanna Misiołek, Zabrze
10:50–11:10 	USG w blokadach centralnych: 
dr Radosław Marciniak, Sosnowiec
Wojewódzki Szpital Specjalistyczny nr 5 im. św. Barbary - Centrum Urazowe
11:10–11:30 	CSA vs CSE 
dr n. med. Wojciech Gola, Końskie
11:30–11:50  	Znieczulenie podpajęczynówkowe w chirurgii jamy brzusznej
dr Marek Zając, Końskie, dr n. med. Andrzej Daszkiewicz, Ustroń
11:50–12:00 	Dyskusja
12:00–12:15 	PRZERWA KAWOWA

SESJA V  	SESJA POŁOŻNICZA
Prowadzący: dr n. med. Jarosław Kurak
12:15–12:35 	Postępowanie w sytuacji nieskutecznej analgezji i anestezji zewnątrzoponowej
dr n. med. Jarosław Kurak, Piekary Śląskie
12:35–12:55 	PDPH – aktualne wytyczne i postępowanie 
dr n. med. Agata Jędrzejewska
12:55–13:15 	Spinal Anaesthesia for C-Section: How to Do It Better Than Last Time
doc. MUDr. Jan Bláha, Ph.D., MHA, LLM, Uniwersytet Karola, Praga, Czechy
13:15–13:30 	Dyskusja
13:30-14:15 	LUNCH

SESJA VI 	INTERWENCYJNE METODY LECZENIA BÓLU PRZEWLEKŁEGO 
Prowadzący: dr Andrzej Król, dr n. med. Michał But
14:15–14:35 	The best management of post amputation pain
Andrzej Król, MD DEAA FRCA FFPMRCA EDPM-ESRA, London, UK
14:35 –14:55 	Blokady neurolityczne w bólu nienowotworowym
dr n. med. Michał But
14:55-15:15 	Techniki odnerwienia stawu barkowego, biodrowego i kolanowego w leczeniu bólu przewlekłego 
dr Bartosz Frączek
15:15–15:25 	Dyskusja
15:25–15:40 	PRZERWA KAWOWA

SESJA VII 	ULTRASONOGRAFIA NIE TYLKO W ANESTEZJOLOGII REGIONALNEJ. POCUS W PRAKTYCE KLINICZNEJ KAŻDEGO ANESTEZJOLOGA 
Prowadzący: dr hab. n. med. Mateusz Zawadka, dr n. med. Piotr Nowakowski
16:00–16:20 	Wkłucia donaczyniowe pod kontrolą USG – tips & tricks
dr n. med. Piotr Nowakowski, Otwock
16:20–16:40 	Echokardiografia POC dla anestezjologa
dr hab. n. med. Mateusz Zawadka, Warszawa
16:40–16:50 	Dyskusja
16:50–17:00 	PRZERWA KAWOWA




SESJA VIII 	ISTOTNE PROBLEMY W ANESTEZJOLOGII REGIONALNEJ I MEDYCYNIE BÓLU-SESJA SEKCJI ZNIECZULENIA REGIONALNEGO I TERAPII BÓLU PTAIIT 
Prowadzący: dr hab. n. med. Szymon Białka, dr n. med. Wojciech Gola
17:00–17:20 	Cukrzyca a znieczulenie regionalne
		prof. dr hab. n. med. Radosław Owczuk, Gdańsk

17:20-17:40 	Leki wazoaktywne w blokadach centralnych – od teorii do praktyki
dr n. med. Marek Janiak, Otwock
17:40–18:00 	Continuous peripheral nerve blocks - pros and cons
Michal Venglarčík, MD, PhD, Banská Bystrica, Słowacja
18:00–18:20 	Zaburzenia wentylacji w blokadach centralnych – jak sobie z nimi radzić?
dr hab. n. med. Szymon Białka, prof. SUM, Zabrze
18:20-18:40 	Blokada ESP – czy rzeczywiście działa?
dr n. med. Mateusz Wilk, Katowice
18:40–19:00	 Zmiana systemowa w anestezji regionalnej: norma NRFit jako 
 nowy standard bezpieczeństwa
 dr Barbara Jastrzębska-Ligocka, Szczecin
19:00-19:20 	Wykorzystanie ciągłej analgezji ESPB w odcinku lędźwiowym 
u pacjentów poddawanym protezoplastyce stawu biodrowego
dr hab. n. med Michał Borys, Lublin
19:20–19:30 	Dyskusja i zakończenie drugiego dnia Konferencji

19:30-19:40	SPOTKANIE SEKCJI ULTRASONOGRAFII I ECHOKARDIOGRAFII PTAIIT



Niedziela, 5 października 2025
SESJA IX 	ANESTEZJOLOGIA REGIONALNA W PEDIATRII 
Prowadzący: dr n. med. Małgorzata Reysner, dr Tomasz Reysner
9:00–09:15 	Bezpieczeństwo dzieci podczas wykonywania blokad regionalnych
prof. dr hab. n. med. Alicja Bartkowska-Śniatkowska, Poznań
9:15–09:30 	Dziecko to nie mały dorosły. Odmienności znieczulenia regionalnego u dzieci 
dr Paweł Pietraszek, Poznań
9:30–9:45 	Adjuwanty w blokadach regionalnych u dzieci – aktualne rekomendacje i przyszłość 
dr n. med. Małgorzata Reysner, Poznań
9:45–10:00 	Nowoczesne techniki w anestezji regionalnej u dzieci – co zmienia praktykę kliniczną? 
dr Tomasz Reysner, Poznań
10:00–10:30 	Specyfika znieczuleń regionalnych u dzieci
dr Michał Szuszkiewicz, dr Łukasz Markiewicz, Poznań
10:30–10:45 	Dyskusja
10:45–11:00 	PRZERWA KAWOWA

SESJA X 	FARMAKOTERAPIA BÓLU - SESJA PTBB 
Prowadzący: dr n. med. Magdalena Kocot-Kępska, Kraków
11:00-11:25 	Co nowego w analgetykach opioidowych?
dr hab. n. med. Renata Zajączkowska

11:25-11:50	Kannabinoidy – mit czy realna przyszłość medycyny bólu?
prof. dr hab. n. med. Katarzyna Starowicz, Instytut Farmakologii Polskiej Akademii Nauk, Kraków


11:50-12:15 	Pacjent stosujący preparaty bogate w THC a postępowanie okołooperacyjne
dr hab. n. med. Szymon Białka

12:15-12:40 	Ból nocyplastyczny – diagnostyka i leczenie
dr n. med. Magdalena Kocot-Kępska, EDPM, Kraków

12:40-13:05 	Dorsal Root Ganglion Stimulation: Mechanisms, Clinical Applications, and Outcomes
Pedram Tabatabaei Shafiei M.D, PhD, Umeå, Szwecja, dr Bartosz Czapski, Warszawa
13:05-13:10 	Dyskusja
13:10–13:25 	Podsumowanie i zakończenie konferencji
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