Wrocławskie Forum Kardiologiczne
18.04.2026
Sala A - Aula
9.00 - 9.05 Otwarcie Konferencji
Piotr Ponikowski, Agnieszka Mastalerz-Migas, Krzysztof Reczuch

9.05-10.30 Sesja I  
Nowe wytyczne Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego – praktyczne uwagi dla lekarzy rodzinnych
Prowadzący: Piotr Ponikowski, Agnieszka Mastalerz-Migas, Krzysztof Reczuch

1. 77-letni mężczyzna z wadą serca
2. 32-letnia kobieta w ciąży z chorobą serca   - najczęściej napotykane problemy u ciężarnych
3. 58-letni aktywny nauczyciel z zaburzeniami gospodarki lipidowej  i z nietypowym bólem w klatce piersiowej
4. 23-letni student z zapaleniem mięśnia sercowego po infekcji wirusowej

10.30-10.45 Przerwa kawowa 

10.45-12.15 Sesja II 
Trudności farmakoterapii chorób układu krążenia
 
1. Nowe możliwości farmakologicznego leczenia otyłości
wykładowca tbd

2. Nadciśnienie tętnicze – postępowanie krok-po-kroku
wykładowca tbd 

3. Zespół sercowo-nerkowo-metaboliczny – zasady postępowania
wykładowca tbd

4. Antykoagulacja – stan wiedzy w roku 2026
wykładowca tbd

5. Chory po interwencji wieńcowej – jak bezpiecznie stosować leki p/płytkowe?
W Zimoch

6. … Nadciśnienie płucne – nie tak rzadkie jak myślisz.
Łukasz Biel 

12.15-12.30 Przerwa kawowa 

12.30-14.00 Sesja III  
Problemy kardiologiczne w praktyce lekarza rodzinnego: praktyczne kompendium
Prowadzący: Piotr Ponikowski, Agnieszka Mastalerz-Migas, Krzysztof Reczuch

1. Mój pacjent skarży się na napadową arytmię – co powinienem zrobić ?
K Nowak/ P Niewiński

2. Mój pacjent skarży się na duszność wysiłkową – czy to jest niewydolność serca ?	
J. Biegus/P Siwołowski/A Kołodziej
sesja sponsorowana przez firmę farmaceutyczną

3. Mój pacjent ma trudne do kontroli nadciśnienie tętnicze – jak mam zoptymalizować leczenie ?  
wykładowca tbd

4. Chirurg prosi o konsultację kardiologiczną przed planowym zabiegiem – czy muszę wykonać dodatkowe badania ?
P. Siwołowski/ M Kobusiak 

Sala B 
9.00 – 10.30   Wstrząs kardiogenny  - jak uzyskać poprawę wyników
wykładowca tbd
sesja sponsorowana przez firmę farmaceutyczną
10.45 – 12.15 Sesja: rezydenci - nie tylko dla rezydentów: „tego pacjenta zapamiętam na zawsze” 
 Sesja przypadków klinicznych: 6 przypadków po 10 min + 5 min dyskusji
Przewodniczący: Monika Tomaka, Jan Biegus
Panel dyskusyjny: Karolina Kubisz, Piotr Niewiński, Wojciech Kosowski 	

12.30 – 14.00 Sesja: pytania z kardiologii na egzamin z chorób wewnętrznych
wykładowca tbd

Sala C	
9.00 – 10.30	szczegóły wkrótce
10.45 – 14.00 Warsztaty dla fizjoterapeutów
prowadzący: Krzysztof Aleksandrowicz

Sala D 
9.00 – 10.30 USG – warsztaty z rozpoznawania amyloidozy/HOCMP
 W. Kosmala
10.45 - 12.15 	EKG - jasno i zrozumiale dla początkujących 
Tomasz Witkowski

12.15-12.30	Przerwa kawowa

12.30-14.00	EKG - część praktyczna
Marcin Dzidowski - kardiolog, internista
Danuta Piętoń - starszy technik elektroradiologii


