
 

PROGRAM KONFERENCJI 

18.10.2025 SOBOTA 

9:00 - 9:05  Otwarcie konferencji- Grażyna Rydzewska 

 

9:05 - 11:20  Sesja I.  Bezpieczeństwo chorego z NCHZJ – wybrane zagadnienia. 

Przewodniczą:  Grażyna Rydzewska, Marek Hartleb, Wojciech Marlicz 

9:05 - 9:20  Agnieszka Świątek – Kalendarz szczepień chorego z NCHZJ. 

9:20 - 9:35  Alicja Wiercińska- Drapało – Nieswoiste choroby zapalne jelit a HIV – 

współistnienie czy błędna diagnoza? 

9:35 - 09:55  Marek Hartleb – Nieswoiste choroby zapalne jelit i WZW- czy mamy się bać 

leczenia biologicznego? 

09:55 - 10:10  Wykładowca w trakcie ustalania - IBD goes home z podskórnym inflixymabem. 

10:10 - 10:20  Dyskusja 

10:20 - 11:10  Grażyna Rydzewska - Głębiej niż objawy- jak znaleźć właściwe cele terapii? 

10:20 - 10:35  Konrad Lewandowski - Co decyduje o wyborze najbardziej skutecznych 

strategii leczenia, aby  wcześnie kontrolować przebieg choroby?  

10:35 - 10:50  Dawid Szkudłapski - Gojenie błony śluzowej jako strategiczny cel leczenia - 

fundament długoterminowej kontroli IBD.  

10:50 - 11:05  Joanna Sarbinowska - Dedykowanie terapii w ostrym ciężkim rzucie WZJG- czy 

inhibitory JAK zmieniają reguły postępowania w praktyce lekarskiej? 

11:05 - 11:20  Dyskusja 

11:20 - 12:00  Przerwa kawowa 

 

 

 

 

 

 



 
12:00 - 14:20 Sesja II. Codzienne problemy w leczeniu naszych pacjentów 

Przewodniczą: Danuta Owczarek, Barbara Skrzydło - Radomańska, Agnieszka Dobrowolska 

12:00 - 12:30 Grażyna Rydzewska, Piotr Eder, Sylvio Danese (w trakcie ustalania)  

Debata ekspertów: Sekwencjonowanie leczenia w NCHZJ  

12:30 - 12:45  Adam Przybyłkowski – Które leki mogą uajwnić NCHZJ? 

12:45 - 13:00  Magdalena Gawron-Kiszka -  Leczenie zapalenia zbiornika jelitowego – kiedy 

myśleć o leczeniu biologicznym? 

13:00 - 13:15  Magdalena Kaniewska - Nowe kierunki w leczeniu NCHZJ – czy włóknienie ma 

znaczenie? 

13:15 - 13:45  Dwugłos: Edyta Zagórowicz / Piotr Milkiewicz- Leczenie NCHZJ u pacjentów z 

PSC i po transplantacjach narządowych – na co zwrócić uwagę.  

13:45 - 14:00   Maria Kłopocka - Dysplazja w przebiegu NCHZJ – co dalej? 

14:00 - 14:15  Dyskusja 

14:15- 15:15  Przerwa na lunch 

 

15:15 – 17:20  Sesja III. Codzienne problemy naszych pacjentów, c.d. 

Przewodniczą: Halina Cichoż-Lach, Maria Janiak, Anna Pietrzak  

15:15 - 15:30  Halina Cichoż-Lach - Czy inhibitory JAK zmieniły praktykę leczenia pacjentów z 

WZJG? (wykład sponsorowany przez firmę farmaceutyczną) 

15:30- 15:45  Maciej Gonciarz – Miejsce mirikizumabu w terapii IBD.  

(wykład sponsorowany przez firmę farmaceutyczną) 

15:45 - 16:00  Grażyna Rydzewska - Probiotykoterapia w zespole jelita nadwrażliwego. 

16:00 - 16:15  Piotr Eder – Postępowanie terapeutyczne w dyspepsji czynnościowej. 

16:15 - 16:35  Jarosław Reguła - Powikłania jelitowe po immunoterapii. 

16:35 - 16:50  Anna Solarska-Półchłopek – Pacjent z wywiadem nowotworu teraz lub w 

przeszłości – jak leczyć optymalnie? 

16:50 - 17:05  Alicja Rydzewska - Rosołowska – Płynoterapia i leczenie moczopędne w 

chorobach jelit. 

17:05 – 17:20  Dyskusja 



 
 

19.10.2025 NIEDZIELA 

 

9:00 – 10:20 Sesja IV. Żywieniowa  

Przewodniczą: Dorota Mańkowska - Wierzbicka, Małgorzata Zwolińska - Wcisło,  

Wojciech Marlicz 

9:00 - 9:20  Dorota Mańkowska-Wierzbicka - Żywienie kliniczne jako narzędzie odbudowy i 

stabilizacji w IBD - między mięśniami a barierą jelitową. 

9:20 - 9:35  Małgorzata Zwolińska-Wcisło – Dietoterapia w NCHZJ – co w trawie piszczy? 

9:35 - 9:50  Paulina Panufnik/ Martyna Więcek - Dieta w NCHZJ – co komu i dlaczego?  

9:50 - 10:10  Wojciech Marlicz – Probiotykoterapia w NCHZJ – up to date. 

10:10 - 10:20  Dyskusja 

 

10:20 - 11:40 Sesja V. Niebezpieczne związki, trzustka i NCHZJ – czyli jak rozpoznać i leczyć 

AZT typu II? 

Przewodniczą: Ewa Małecka-Wojciesko, Grażyna Rydzewska, Renata Talar-Wojnarowska  

10:20 - 10:35  Roland Kadaj – Lipka – Przypadek kliniczny nr 1 

10:35 - 10:50  Marcin Zatyka – Przypadek kliniczny nr 2  

10:50 - 11:05 Wykładowca w trakcie ustalania – Przypadek kliniczny nr 3  

11:05 - 11:20  Dyskusja 

11:20 - 11:40 Przerwa kawowa 

 

11:40- 14:00 – Sesja VI. przypadków klinicznych 

Przewodniczą: Elżbieta Czkwianianc, Piotr Radwan, Michał Łodyga 


