9:00 - 9:05

9:05 - 11:20

9:05-9:20
9:20-9:35

9:35-09:55

09:55-10:10

10:10 - 10:20

10:20 - 11:10

10:20-10:35

10:35 - 10:50

10:50 - 11:05

11:05-11:20
11:20 - 12:00
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PRZEWODNICZACA KOMITETU NAUKOWEGO:
prof. dr hab. n. med. Grazyna Rydzewska
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PIM MSWiA w Warszawie

PGRAM KONFERENCJI
18.10.2025 SOBOTA

Otwarcie konferencji- Grazyna Rydzewska

Sesja |. Bezpieczenstwo chorego z NCHZJ — wybrane zagadnienia.
Przewodnicza: Grazyna Rydzewska, Marek Hartleb, Wojciech Marlicz
Agnieszka Swiatek — Kalendarz szczepien chorego z NCHZJ.

Alicja Wiercinska- Drapato — Nieswoiste choroby zapalne jelit a HIV —

wspotistnienie czy btedna diagnoza?

Marek Hartleb — Nieswoiste choroby zapalne jelit i WZW- czy mamy sie bac
leczenia biologicznego?

Wyktadowca w trakcie ustalania - IBD goes home z podskérnym inflixymabem.
Dyskusja
Grazyna Rydzewska - Gtebiej niz objawy- jak znalezé wtasciwe cele terapii?

Konrad Lewandowski - Co decyduje o wyborze najbardziej skutecznych
strategii leczenia, aby wczesnie kontrolowac przebieg choroby?

Dawid Szkudtapski - Gojenie btony Sluzowej jako strategiczny cel leczenia -
fundament dtugoterminowej kontroli IBD.

Joanna Sarbinowska - Dedykowanie terapii w ostrym ciezkim rzucie WZJG- czy
inhibitory JAK zmieniajg reguty postepowania w praktyce lekarskiej?

Dyskusja

Przerwa kawowa
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12:00 - 14:20
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PIM MSWiA w Warszawie

Sesja Il. Codzienne problemy w leczeniu naszych pacjentow

Przewodnicza: Danuta Owczarek, Barbara Skrzydto - Radomanska, Agnieszka Dobrowolska

12:00 - 12:30

12:30 - 12:45
12:45 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15-13:45

13:45 - 14:00

14:00 - 14:15
14:15- 15:15

Grazyna Rydzewska, Piotr Eder, Sylvio Danese (w trakcie ustalania)
Debata ekspertédw: Sekwencjonowanie leczenia w NCHZJ

Adam Przybytkowski — Ktére leki moga uajwni¢ NCHZJ?
Magdalena Gawron-Kiszka - Leczenie zapalenia zbiornika jelitowego — kiedy

myslec o leczeniu biologicznym?

Magdalena Kaniewska - Nowe kierunki w leczeniu NCHZJ — czy wtéknienie ma
znaczenie?

Dwugtos: Edyta Zagdrowicz / Piotr Milkiewicz- Leczenie NCHZJ u pacjentow z
PSC i po transplantacjach narzgdowych — na co zwrécié uwage.

Maria Ktopocka - Dysplazja w przebiegu NCHZJ — co dalej?
Dyskusja

Przerwa na lunch

15:15 — 17:20 Sesja lll. Codzienne problemy naszych pacjentéw, c.d.

Przewodnicza: Halina Cichoz-Lach, Maria Janiak, Anna Pietrzak

15:15-15:30

15:30- 15:45

15:45 - 16:00

16:00 - 16:15

16:15 - 16:35

16:35-16:50

16:50 - 17:05

Halina Cichoz-Lach - Czy inhibitory JAK zmienity praktyke leczenia pacjentow z
WZJG? (wyktad sponsorowany przez firme farmaceutyczng)

Maciej Gonciarz — Miejsce mirikizumabu w terapii IBD.
(wyktad sponsorowany przez firme farmaceutyczng)

Grazyna Rydzewska - Probiotykoterapia w zespole jelita nadwrazliwego.
Piotr Eder — Postepowanie terapeutyczne w dyspepsji czynnosciowe;j.
Jarostaw Reguta - Powikfania jelitowe po immunoterapii.

Anna Solarska-Pétchtopek — Pacjent z wywiadem nowotworu teraz lub w

przesztosci — jak leczy¢ optymalnie?

Alicja Rydzewska - Rosotowska — Ptynoterapia i leczenie moczopedne w
chorobach jelit.

17:05—-17:20 Dyskusja
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19.10.2025 NIEDZIELA

9:00 — 10:20 Sesja IV. Zywieniowa

Przewodnicza: Dorota Mankowska - Wierzbicka, Matgorzata Zwoliniska - Wcisto,
Wojciech Marlicz

9:00-9:20 Dorota Marikowska-Wierzbicka - Zywienie kliniczne jako narzedzie odbudowy i
stabilizacji w IBD - miedzy migsniami a barierg jelitowa.

9:20-9:35  Matgorzata Zwolinska-Wocisto — Dietoterapia w NCHZJ — co w trawie piszczy?

9:35-9:50  Paulina Panufnik/ Martyna Wiecek - Dieta w NCHZJ — co komu i dlaczego?

9:50-10:10 Wojciech Marlicz — Probiotykoterapia w NCHZJ — up to date.

10:10 - 10:20 Dyskusja

10:20 - 11:40 Sesja V. Niebezpieczne zwigzki, trzustka i NCHZJ — czyli jak rozpozna¢ i leczy¢
AZT typu lI?

Przewodnicza: Ewa Matecka-Wojciesko, Grazyna Rydzewska, Renata Talar-Wojnarowska
10:20 - 10:35 Roland Kadaj — Lipka — Przypadek kliniczny nr 1

10:35-10:50 Marcin Zatyka — Przypadek kliniczny nr 2

10:50 - 11:05 Wyktadowca w trakcie ustalania — Przypadek kliniczny nr 3

11:05-11:20 Dyskusja

11:20- 11:40 Przerwa kawowa

11:40- 14:00 - Sesja VI. przypadkow klinicznych

Przewodnicza: Elzbieta Czkwianianc, Piotr Radwan, Michat todyga



