
 

Program naukowy 

 

8.30 Rejestracja uczestników 

8.45 – 9.20 Sesja inauguracyjna 

5 min. Powitalnie uczestników  

Prof. Grzegorz Dzida 

15 min. Czy witamina D jest skuteczna w prewencji i terapii cukrzycy  
oraz jej powikłań sercowo-naczyniowych?  

Prof. Józef Drzewoski  

15 min.  Nowości  kardiologii w pigułce dla diabetologa  

Prof. Krzysztof J. Filipiak 

9.20 – 10.45 Debata 1. Terapie iniekcyjne w cukrzycy – razem czy 
osobno? 

Część 1. Debata sponsorowana przez firmę Sanofi 

Część 2.  

20 min.  Analogi Insulin długodziałających na start insulinoterapii – czyli jak zmiana 
refundacyjna otworzyła nową erę dla pacjentów z cukrzycą typu 2? 

Prof. Irina Kowalska 

30 min.  Jak w pełni wykorzystać potencjał preparatu FRC?  

Prof. Tomasz Klupa 

Dyskusja i perspektywy na przyszłość  

Moderator Prof. Grzegorz Dzida 

15 min.  Czy jest jeszcze miejsce dla insulin ludzkich?  

Prof. Grzegorz Dzida  

Wykład naukowy wspierany przez firmę Bioton 

20 min. Żeby wiedzieć, działać i zapobiegać – CGM wszechstronne możliwości, czy 
tylko w terapiach iniekcyjnych?  

Dr n. med. Monika Lenart-Lipińska 

Wykład naukowy pod patronatem firmy  



 

10.45 – 11.15 Przerwa na drugie śniadanie i kawę  

11.15 – 12.30 Debata 2. Jak uprościć terapię cukrzycy?  

35 min.  Terapie w leczeniu cukrzycy ciągle zaskakują – możliwości dla diabetologa i 
kardiologa  

Prof. Marek Postuła, dr n. med. Olga Turowska  

Wykład sponsorowany przez firmę  

20 min.  Czy leki złożone (SPC) w tym pomagają?  

Prof. Tomasz Klupa  

Wykład naukowy wspierany przez firmę Zentiva 

20 min. Czy wielokierunkowe działanie flozyn pomaga uprościć terapię?  

Prof. Janusz Gumprecht 

Wykład sponsorowany przez firmę Berlin Chemie 

12.30 – 13:55 Debata 3. Jak najskuteczniej zredukować ryzyko 
sercowo-naczyniowo-nerkowe w cukrzycy w 2025 r.  

Część 1. Debata sponsorowana przez firmę  

20 min. Opinia kardiologa  

Prof. Marcin Grabowski 

20 min.  Opinia diabetologa  

Prof. Janusz Gumprecht 

15 min.  Dyskusja  

Moderator: Prof. Grzegorz Dzida 

Część 2. Debata sponsorowana przez firmę  

30 min. iSGLT2 - Czy obserwujemy zjawisko inercji klinicznej? - debata ekspertów 

Prof. I. Kowalska, Prof. G. Dzida  

 

 



 

13:55 – 15.00 Debata 4. Wspaniałe leki i co dalej? Przestrzeganie 
zaleceń kluczem do sukcesu w terapii chorób przewlekłych 
2024/2025?  

35 min.  Jak poprawić przestrzeganie zaleceń?  

Prof. Krzysztof Narkiewicz Prof. Grzegorz Dzida 

Wykład pod patronatem firmy  

15 min.  Mniej leków – aplikacja dla lekarza i pacjenta 

Prof. Krzysztof Narkiewicz 

Wykład naukowy wspierany przez firmę  

15 min.  Objawy uboczne trudnością w leczeniu – jak je skutecznie ograniczać? 

Prof. Grzegorz Dzida 

 Zakończenie konferencji  

Prof. Grzegorz Dzida 

15:00 Świąteczny lunch 

 


