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Piątek, 4.02.2022

16:00 – 17:40 Aspekty diagnostyczne i terapeutyczne cukrzycy

16.00 – 16.20
Wysiłek fizyczny a gospodarka lipidowa – kiedy wysiłek fizyczny prowadzi do redukcji masy ciała  
/ prof. dr hab. n. med. Dorota Zozulińska–Ziółkiewicz

16.20 – 16.40 Algorytm postępowania w cukrzycy typ 1 – Consensus ADA/EASD 2021 / prof. dr hab. n. med. Katarzyna Cypryk

16.40 – 17.00 Nowości w Zaleceniach PTD na 2022 / dr n. med. Małgorzata Saryusz-Wolska

17.00 – 17.20
Cukrzyce monogenowe – czy prawidłowe rozpoznanie ma znaczenie kliniczne?  
/ prof. dr hab. n. med. Agnieszka Zmysłowska

17.20 – 17.40 Dyskusja

17:40 – 18:00 Przerwa 

18:00 – 19:20 Cele leczenia cukrzycy – 4N

18.00 – 18.20
„Normolipemia” – Jaki lek hipolipemizujący wybrać dla chorego z cukrzycą?  
Czy preparat i dawka mają znaczenie? / prof. dr hab. n. med. Marlena Broncel

18.20 – 18.40
„Normotensja” – Jaki lek hipotensyjny wybrać dla chorego z cukrzycą.  
Czy preparat i dawka mają znaczenie? / prof. dr hab. n. med. Jarosław D. Kasprzak

18.40 – 19.00
„Normowaga” – Jaka metodę leczenia wybrać dla chorego z cukrzycą  
/ prof. dr hab. n. med. Beata Matyjaszek-Matuszek

19.00 – 19.20 Dyskusja
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Sobota, 5.02.2022

9:00 – 11:00 Nowoczesne leki p-cukrzycowe – dla wszystkich czy dla wybranych

9.00 – 9.20 Priorytety w terapii DM2 / prof. dr hab. n. med. Lilianna Majkowska

9.20 – 9.40 Insulinoterapia – jak optymalnie wybrać preparat dla danego pacjenta? / dr n. med. Maciej Pawłowski

9.40 – 10.00 Cukrzyca typu 2 a przewlekła choroba nerek – jak zapobiegać i leczyć? / prof. dr hab. n. med. Jolanta Małyszko

10.00 – 10.20
Pioglitazon i akarboza – czy nadal jest miejsce na ich stosowanie w leczeniu cukrzycy?  
/ dr n. med. Marcin Kosiński

10.20 – 10.30 Dyskusja

10.30 – 11.00 Przegląd literatury medycznej – ciekawe doniesienia z 2021 roku

11:00 – 11:30 Przerwa 

11:30 – 12:30 Sesja przypadków klinicznych

12:30 – 13:00 Przerwa 

13:00 – 15:30 Sesja pielęgniarska

13.00 – 13.15
Pacjent z cukrzycą wyzwaniem dla współczesnego pielęgniarstwa  
/ dr hab. n. o zdrowiu Ewa Borowiak, profesor uczelni

13.15 – 13.30 Cukrzyca i ciąża – położna jako edukator w cukrzycy / dr n. o zdrowiu Beata Leśniczak, profesor uczelni

13.30 – 13.45 Problem nieświadomości hipoglikemii u pacjentów z cukrzycą typu 1 / dr n. med. Katarzyna Czyżewska

13.45 – 14.00
Stopa cukrzycowa – edukacja, profilaktyka i leczenie ran w przebiegu cukrzycy  
/ dr n. o zdrowiu Izabela Kozicka, dr n. med. Joanna Chrobak-Bień

14.00 – 14.15
Stopa cukrzycowa – doświadczenia własne z pracy pielęgniarki w poradni chirurgicznej  
/ mgr Jolanta Grabowska

14.15 – 14.30
Ocena zmian w siatkówce w oparciu o badanie optycznej koherentnej tomografii (OCT) jako poszukiwanie 
potencjalnych wykładników fazy przedklinicznej retinopatii u pacjentów z dłużej trwającą cukrzycą typu 1  
/ dr n. med. Magdalena Kołodziej

14.30 – 14.45
Pacjent z zaburzeniami gospodarki węglowodanowe przebywającego na Oddziale Intensywnej Terapii  
/ mgr Marika Ogrodnik

14.45 – 15.00 Proces pielęgnowania pacjenta z cukrzycą wg klasyfikacji ICNP / mgr Barbara Librowska

15.00 – 15.15
Wybrane problemy okresu dojrzewania występujące u pacjentów z cukrzycą typu pierwszego  
/ dr n. med. Katarzyna Olczak, Adrianna Kudra (studentka), Kamil Gawlicki (student) – Koło Studentów 
Pielęgniarstwa przy PTP UM w Łodzi

15.15 – 15.30 Dyskusja
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