
Program konferencji: 
 

SOBOTA, 5 KWIETNIA 2025 
 

9.00 – 9.15  OTWARCIE KONFERENCJI 

9.15 – 11.15  SESJA I 

 Prezydium: 
 prof. dr hab. n. med. Ewa Sewerynek, endokrynolog 
 dr n.med. Ewa Bogacka, geriatra, alergolog 
 dr n. med. Janina Kokoszka-Paszkot, geriatra, diabetolog 
 dr n. med. Marek Widenka, geriatra, spec. medycyny paliatywnej 

 9.15 – 9.40 
 I/1 

  Diabetologia geriatryczna praktycznie  
  dr n. med. Janina Kokoszka-Paszkot, geriatra, diabetolog 

  9.40 – 10.05 
  I/2 

 Miejsce tapentadolu w leczeniu bólu nienowotworowego u osób w podeszłym 
 wieku  
 dr n. med. Marek Widenka, geriatra, spec. medycyny paliatywnej 

  10.05 – 10.15 
  PANEL DYSKUSYJNY 

 10.15 – 10.40 
 I/3 

 Niedożywienie u seniorów - kiedy mamy problem?  
 dr n.med. Ewa Bogacka, geriatra, alergolog 

 10.40 – 11.05  
 I/4  

 Wit. D w grupach ryzyka jej niedoboru  
 prof. dr hab. n. med. Ewa Sewerynek, endokrynolog 

 11.05 – 11.15   
 PANEL DYSKUSYJNY 

 

11.15 – 11.45  Przerwa kawowa 

11.45 – 13.45  SESJA II 

 Prezydium: 
 dr n.med. Ewa Bogacka, geriatra, alergolog 
 dr n. med. Janina Kokoszka-Paszkot, geriatra, diabetolog 
 dr n.med. Łukasz Karpiński, kardiolog 
 lek. Anna Malis, urolog 



 

 11.45 – 12.10 
 II/1 

 Senior z nadciśnieniem tętniczym, czyli co geriatra wytyka wytycznym  
 dr n. med. Janina Kokoszka-Paszkot, geriatra, diabetolog 

 12.10 – 12.35  
 II/2 

 Migotanie przedsionków u osób starszych  
 dr n.med. Łukasz Karpiński, kardiolog 

  12.35 – 12.45 
  PANEL DYSKUSYJNY 

 12.45 – 13.10  
 II/3 

 Choroba obturacyjna u seniorów - jak wybrać najbezpieczniejszą opcję? 
 dr n.med. Ewa Bogacka, geriatra, alergolog 

13.10 – 13.35  
II/4 

Nietrzymanie moczu - zmora pięknych kobiet. Rodzaje, diagnostyka, leczenie 
 lek. Anna Malis, urolog 

  13.35 – 13.45 
  PANEL DYSKUSYJNY 

13.45 – 14.45  Lunch 

14.45 – 16.45  SESJA III 

 Prezydium: 
 dr n. med. Katarzyna Broczek, geriatra 
 dr n. med. Marek Widenka, geriatra, spec. medycyny paliatywnej 
 lek. Anna Malis, urolog 
 mgr Anna Sobolewska, fizjoterapeuta 

 14.45 – 15.10  
 III/1 

Prostata -  przekleństwo starszych panów. Rak prostaty w starszym wieku, 
rozrost prostaty - diagnostyka i leczenie  

 lek. Anna Malis, urolog 

 15.10 – 15.35  
 III/2 

Dziwne zachowanie, pobudzenie, brak współpracy pacjenta – co może zrobić 
geriatra?  

 dr n. med. Katarzyna Broczek, geriatra 



 15.35 – 15.45   
 PANEL DYSKUSYJNY 

 15.45 – 16.10  
 III/3 

 Ból neuropatyczny – praktyczne aspekty diagnostyki i leczenia 
  dr n. med. Marek Widenka, geriatra, spec. medycyny paliatywnej 

 16.10 – 16.35  
 III/4 

 Znaczenie kompresji w leczeniu niewydolności żylnej 
  mgr Anna Sobolewska, fizjoterapeuta 

 16.35 – 16.45   
 PANEL DYSKUSYJNY 

  

16.45 – 17.00  Przerwa kawowa 

17.00 – 18.00  WARSZTATY 

 WARSZTAT 1 
 17.00-18.00 

 Kompresjoterapia – jak zaopatrzyć pacjenta z niewydolnością żylną? 
 mgr Anna Sobolewska, fizjoterapeuta 

 WARSZTAT 2 
 17.00-18.00 

 Ból neuropatyczny – analiza przypadków.  
 dr n. med. Marek Widenka, geriatra, spec. medycyny paliatywnej 

  

 WARSZTATY ODBYWAJĄ SIĘ RÓWNOLEGLE! 


