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PROGRAM PRZEDKONFERENCYJNY - KURSY, SESJA MtODYCH OKULISTOW

09:00-12:45 KURSY

Godzina

08:00-08:45

10:00-10:45

1:00-11:45

12:00-12:45

SALAM

Podstawy nowoczesnej chirurgii refrakcyjnej.
Laser czy refrakcyjna wymiana soczewki wiasnej
- jak efektywnie skorygowaé starczowzrocznosé?

dr Anna Dabrowska

Jak zbada¢ okulistycznie mate dziecko?
Praktyczne wskazdwki

prof. dr hab. n. med. Marek Prost

Nie wszystkie patologie tarczy nerwu Il to jaskra.
Wrodzone anomalie tarczy nerwu Il - diagnostyka,
réznicowanie | leczenie powiktan

dr n. med. Agnieszka Jamrozy-Witkowska

gii zaémy dla p ijaeych

dr n. med. Urszula Stachowska

12:45-13:15 LUNCH

SALA2 SALA 3
gnostyka | e jaskry zamy go Od do -
sig kata wg. obecnych zalecer EGS. AS-0OC choroby zakazne w okulistyce
I 2
©2y gonioskopia ? prof. dr hab. n. med. Joanna
na Deren-Szumetda, dr Matgorzata Godowska

vska

Laseroterapia YAG przedniego odcinka oka:
irydotomia, kapsulotomia, SLT

dr n. med. Jaromir \

lasyluk

kurs firmowy

OCT RNFL i GCC oraz pole widzenia w
praktyce klinicznej - rady i wskazéwki, aby
prawidtowo diagnozowaé | prowadzié
pacjenta z jaskra

dr n. med. Agata Brazert

Kiedy kierowaé pacjenta z jaskra na zabieg
chirurgiczny? Jaka metode operacii
zaproponowadé? (j. angielski)

dr Ali Poostchi, MD, P

kurs firmowy

MPLT w chorobach plamki.
Kiedy? Jak ? Dla kogo?
Praktyczne zastosowania
kliniczne

dr Mariusz Strak, dr Justyna
Medrzycka

Szerokokatne OCT i Angio-0CT
w diagnostyce oku y ]

SALA4

VV WARSZAWSKIE

FORUM
OKULISTYCZNE

Wai

Toksyna Botulinowa w okulistyce - praktyczny kurs z wysokoscia

dawki i miejscem podania leku w terapii: blefarospasmu,

entropionu, retrakcji powiek,
powieki i krokodylich tez

dr Anna Mikotajewska, dr n.r

, zespotu suchego oka, opadnigcia

ned. Radostaw Rozycki

Blefaroplastuka powiek gérnuch, zasady rysowania zakresu
zabiegu, skalpel czy diatermia, usuwaé czy przemieszczaé

przepukliny ttuszczowe?

dr Anna Jagielak-Grab, dr n

ned. Radostaw Rozycki

Cross-linking rogéwki | soczewki twarde - duet (nie)idealny. Jak

e i

dr hab. n. med., prof. WIML
Joanna Gotebiewska

kurs firmowy

Podstawy onkologii
okulistycznej dla kazdego

prof. dr hab. n. med. lwona
Rospond-Kubiak

INSPIRECONGRESS Sp. z 0.0.
ul. Sokolnicza 5/80, 53-676 Wroctaw
tel: +48 663 812 520 | biuro@inspirecongress.pl | www.inspirecongress.pl

rogowki?

dr Katarzyna Szymanek

pacjentéw ze stozkiem

Podstawy szycia mikrochirurgicznego, typy weztow, rodzaje

szwow, analiza materiatéw i

dr n. med. Radostaw Rozycki

narzedzi chirurgicznych
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13:15-14:21
SESJA MLODYCH OKULISTOW cz. 1

Sesja partnerska

13:15-13:25

SMO/E1 WYKLAD EKSPERCKI: Neuropatyczne suche oko, czyli kiedy objawy nie
odpowiadajg obrazowi klinicznemu

dr hab. n. med., prof. UMED Arleta Waszczykowska

! Katedra i Klinika Chordb Oczu UM w todzi

13:25-13:32

SMO/1 Dynamika zmian w chorioretinopatii typu birdshot: 18-miesieczna obserwacja z
wykorzystaniem multimodalnego obrazowania

dr n. med. i n. o zdr. Paulina Szabelska-Kupczyk, dr Magda Wereda-Wotkow, dr n. med.

Radostaw Rézycki, dr hab. n. med. Joanna Gotebiewska, prof. WIML
Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej w Warszawie

13:33-13:40

SMO/2 Wptyw zabiequ przeztwardéwkowej jonoforezy z luteing na progresje postaci
suchej zwyrodnienia plamki zwigzanego z wiekiem”

dr Mateusz Zabochnicki, dr Monika Popowska, dr Katarzyna Malinowska, dr n. med. Ewa

Strzemecka, dr n. med. Monika tazicka-Gatecka, dr n. med. Anna Sktodowska, prof. dr
hab. n. med. Jacek P. Szaflik

Katedra i Klinika Okulistyki, Wydziat Lekarski, Warszawski Uniwersytet Medyczny,
Samodzielny Publiczny Kliniczny Szpital Okulistyczny, Warszawa

13:41-13:48

SMO/3 Archipelag ostrych mroczkéw

dr Kamila Wyroslak-Gawronska

/ Katedra i Klinika Chorob Oczu UM w todzi

13:49-13:56

SMO/4 Samoistna regresja znamienia spojowki u 8-letniej dziewczynki — prezentacja
przypadku

dr Paulina Horwat", dr Dorota Wojtusik?, prof. dr hab. n. med. Iwona Rospond Kubiak™?

'Katedra Okulistyki i Klinika Okulistyczna, Uniwersytet Medyczny w Poznaniu
2Poznariskie Centrum Wzroku

INSPIRECONGRESS Sp. z 0.0.
ul. Sokolnicza 5/80, 53-676 Wroctaw
tel: +48 663 812 520 | biuro@inspirecongress.pl | www.inspirecongress.pl
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13:57-14:04 Wal
SMO/5 Jaskra zapalna u dziecka - prezentacja przypadku
dr Dominika Szewczuk, dr n. med. Agnieszka Cwiklinska-Haszcz, prof. dr hab. n. med.

Ewa Kosior-Jarecka
Katedra Diagnostyki Mikrochirurgii Jaskry UM w Lublinie

14:05-14:12

SMO/6 Gdy otwér plamki nie jest typowy - seria przypadkéw

dr Katarzyna Zbikowska

0ddziat Okulistyki, Paristwowy Instytut Medyczny MSWiA, Warszawa

14:13-14:20

SMO/7 latrogenic Upper Lid Distichiasis: A Rare Long-Term Complication of the Hughes
Tarsoconjunctival Flap

dr Miguel Kurc

Manchester Royal Eye Hospital, Wielka Brytania

14:20-14:33 DYSKUSJA

14:30-14:45 PRZERWA KAWOWA

14:45-16:02
SESJA MLODYCH OKULISTOW cz. 2.

Sesja partnerska

14:45-14:55

SMO/E2 WYKLAD EKSPERCKI: Znaczenie badania naczyn siatkéwki jako wskaznika
rokowniczego oraz mozliwosci profilaktyki w chorobach oka o podtozu naczyniowym
dr hab. n. med. Anna Zaleska-Zmijewska

Katedra i Klinika Okulistyki, Wydziat Lekarski, Warszawski Uniwersytet Medyczny,
Samodzielny Publiczny Kliniczny Szpital Okulistyczny, Warszawa

14:55-15:02
SMO/8 Rogdéwka do wymiany. Niekoniecznie.
dr Oskar Lorenc, prof. dr hab. med. Anna Machalinska

! Katedra i Klinika Okulistyki Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie

15:03-15:10
SMO/9 Zaburzenia widzenia po nocy spadajgcych Perseidéw

INSPIRECONGRESS Sp. z 0.0.
ul. Sokolnicza 5/80, 53-676 Wroctaw
tel: +48 663 812 520 | biuro@inspirecongress.pl | www.inspirecongress.pl
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dr Bartosz Bilinski, prof. dr hab. n. med. Zofia Anna Nawrocka
Klinika Okulistyczna Jasne Bfonia Sp. z o.0., £todZ

15:11-15:18

SMO/10 Poréwnanie oceny warstwy wiédkien nerwowych siatkéwki z wykorzystaniem
technologii Swept Source OCT oraz Full-Range Swept-Source OCT u pacjentéw z
wysokag, krotkowzrocznoscia oraz z jaskra,

dr Natalia Lusztak, dr n. med. Jaromir Wasyluk

Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej w Warszawie
Centrum Okulistyczne OPTIMUM, Warszawa

15:19-15:26

SMO/11 Od braku poczucia $wiatta do petnej ostrosci wzroku: skutecznosé pilnej
kantotomii w urazie oczodotu - opis przypadku

dr Kalina Kreft

Szpital Uniwersytecki im. Karola Marcinkowskiego w Zielonej Gorze

15:27-15:34

SMO/12 Blok zreniczny po przeszczepie warstwowym tylnym DMEK

dr Natalia Rybak, dr n. med. Agnieszka Cwiklinska-Haszcz, dr hab. n. med. Dominika
Wrébel-Dudzinska

Klinika Diagnostyki i Mikrochirurgii Jaskry, Uniwersytecki Szpital Kliniczny nr 1w Lublinie

156:35-15:42

SMO0/138 Ostra tylna wieloogniskowa epiteliopatia plackowata - opis przypadku
dr Adam Chmiel

0ddziat Okulistyki, Paristwowy Instytut Medyczny MSWiA, Warszawa

15:43-15:50

SMO/14 Bolesna zagadka - analiza przypadku oftalmoplegii
dr Joanna Rogowska-Dolder

! Katedra i Klinika Choréb Oczu UM w todzi

15:50-16:00 DYSKUSJA

ZAKONCZENIE PROGRAMU PRZEDKONFERENCYJNEGO

16:00- 17:25 PRZERWA

INSPIRECONGRESS Sp. z 0.0.
ul. Sokolnicza 5/80, 53-676 Wroctaw
tel: +48 663 812 520 | biuro@inspirecongress.pl | www.inspirecongress.pl
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17:25-19:35
SESJA INAUGURACYJNA - MEDYCYNA LOTNICZA | KOSMICZNA

17:25-17:30- Uroczyste powitanie

17:30-17:45

SI/10d lunety Galileusza po smart-teleskopy. Jak instrumenty optyczne pozwolity nam
siegnaé gwiazd

Karol Waéjcicki

Popularyzator astronomii

Projekt “Z gtowg w gwiazdach”

www.zqlowawgwiazdach.p!

17:45-18:00

SI/2 Od zera do bohatera

gen. bryqg. pil. Krzysztof Stobiecki

Radca Ministra w Biurze Ministra Obrony Narodowej
Petnomocnik Ministra Obrony NMarodowej ds. Lotnictwa
23 Baza Lotnictwa Taktycznego WP, Mirisk Mazowiecki

18:00-18:15

SlI/3 Niedotlenienie w lotach wysokos$ciowych

ptk dypl. pil. Mariusz Wigczkowski

1Skrzydto Lotnictwa Taktycznego (1SLT) z dowddztwem w Swidwinie

18:15-18:30

Sl/4 Zycie codzienne i pierwsza pomoc na stacji kosmicznej
pptk lek. Magdalena Kozak

Kierownik Centrum Medycyny Lotniczej (CML)

Pracownia Medycyny Kosmicznej WIML

Polskie Towarzystwo Astromedyczne

INSPIRECONGRESS Sp. z 0.0.
ul. Sokolnicza 5/80, 53-676 Wroctaw
tel: +48 663 812 520 | biuro@inspirecongress.pl | www.inspirecongress.pl
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SI/5 Wptyw mikrograwitacji na narzad wzroku

prof. dr hab. n. med. Marek Prost

Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej w Warszawie
Centrum Okulistyki Dzieciecej w Warszawie

18:45-19:05

SI/6 Turystyka kosmiczna - aspekty medyczne i psychologiczne

ptk rez. dr n. med Krzysztof Kowalczuk® pptk. rez. dr n. med. Marian Macander?*
'Zaktad Badari Symulatorowych, Szkolenia i Treningu Lotniczo-Lekarskiego WIML,
Warszawa

2Zaktad Pomiarow Psychofizjologicznych i Badar Czynnika Ludzkiego WIML.
SKonsultant Krajowy w dziedzinie medycyny lotniczej

‘Menedzerska Akademia Nauk Stosowanych (MANS) w Warszawie

19:05-19:20

81/7 (Nie) bezpieczenstwo amatorskich skokéw spadochronowych
ptk dr n. med. Robert Drozdowski

Klinika Chorob Wewnetrznych, Kardiologii i Schorzeri Metabolicznych
Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Warszawa

19:20-19:35

SI/8 Wybrane aspekty medycyny kosmicznej z uwzglednieniem lotéw niskoorbitalnych
polskich astronautéw

ptk. w st. spocz. prof. dr. hab. n. med. Krzysztof Klukowski

Komitet Rehabilitacji, Kultury Fizycznef i Integracji Spotecznej Polskiej Akademii Nauk
(PAN)

Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Warszawa

20:00

SESJA FIRMOWA

20:00-20:15
B&L/1 Cukrzyca w chirurgii oka
prof. dr hab. n. med. Leszek Czupryniak

INSPIRECONGRESS Sp. z 0.0.
ul. Sokolnicza 5/80, 53-676 Wroctaw
tel: +48 663 812 520 | biuro@inspirecongress.pl | www.inspirecongress.pl
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§ 20:15-20:30 Wai
B&L/2 Kardiologia i leczenie przeciwkrzepliwe
prof. dr hab. n. med. Marcin Grabowski

20:30-20:45
B&L/ Pacjent okulistyczny a choroby ogélnoustrojowe
prof. dr hab. n. med. Jacek Szaflik

ZAKONCZENIE PROGRAMU NAUKOWEGO

20:45 KOLACJA

PIATEK, 04.09.2026

9:00-11:20

SESJA | - POWIERZCHNIA OKA

09:00-09:10

1/1 Miejsce cyklosporyny w leczeniu choréb powierzchni gatki ocznej

dr n. med. Radostaw Rozycki

Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Warszawa
Wyk+tad firmowy

09:10-09:20

I/2 Kiedy stosowa¢ antybiotyk a kiedy antyseptyk w zapaleniach powierzchni oka
prof. dr hab. n. med. Marek Prost

Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej w Warszawie
Centrum Okulistyki Dzieciecej w Warszawie

09:20-09:30

I/3 Pochodne kwaséw ttuszczowych w kroplach ocznych - nowy mechanizm
indukowanego zapalenia powierzchni oka

dr hab. n. med., prof. SUM Adrian Smedowski

INSPIRECONGRESS Sp. z 0.0.
ul. Sokolnicza 5/80, 53-676 Wroctaw
tel: +48 663 812 520 | biuro@inspirecongress.pl | www.inspirecongress.pl
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Klinika Okulistyki Dzieciecej, Katedra Okulistyki, Wydziat Nauk Medieznych w
Katowicach,

Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

Oddziat Okulistyki Dzieciecej, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne im. Prof. Kornela
Gibiriskiego,

Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

Pracownia Badan Translacyjnych w Okulistyce, Wydziat Nauk Medycznych w
Katowicach,

Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

GlaucoTech Sp. z o.o.

09:30-09:40

I/4 Okotoiniekcuyjna antyseptuka oraz regeneracja powierzchni oka z wykorzystaniem
kropli KERATOSEPT

prof. dr hab. n. med. Anna Swiech

Klinika Chirurgii Siatkowki i Ciata Szklistego Uniwersytetu Medycznego w Lublinie
Centrum Okulistyczne OPTIMUM, Warszawa

Wyktad firmowy

09:40-09:50

I/6 Diagnostyka i leczenie zaburzen funkciji rabka rogéwki

dr Olga tach-Wojnarowicz, prof. dr hab. n. med. Dariusz Dobrowolski

Katedra i Oddziat Kliniczny Okulistyki Wydziatu Nauk Medycznych w Zabrzu Slaskiego

Uniwersytetu Medycznego, Katowice Oddziat Okulistyczny, Wojewddzki Szpital
Specjalistyczny nr 5 im. sw. Barbary, Centrum Urazowe, Sosnowiec

09:50-10:00

I/6 Does the type of buffer in eye drops matter for their safety? (Czy rodzaj buforu w
kroplach do oczu ma znaczenie dla bezpieczenistwa ich stosowania?)

Dr. Thomas Kaercher

Dossenheimer LandstralBe 48, 69121 Heidelberg, Germany

Wyk+tad firmowy

10:00-10:10
I/7 Réwnowaga mikrobiologiczna powierzchni oka warunkiem powodzenia
postepowania okulistycznego

INSPIRECONGRESS Sp. z 0.0.
ul. Sokolnicza 5/80, 53-676 Wroctaw
tel: +48 663 812 520 | biuro@inspirecongress.pl | www.inspirecongress.pl
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prof. dr hab. n. med. Marzenna Bartoszewicz
Katedra i Zaktad Mikrobiologii Farmaceutycznej i Parazytologii na Wydziale
Farmaceutycznym Uniwersytetu Medycznego im. Piastdw Slaskich we Wroctawiu

10:10-10:20

I/8 Nowa generacja bromfenaku - jakie daje nam korzysci?

prof. dr hab. n. med. Ewa Mrukwa-Kominek

Oddziat Okulistyki Dorostych, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne im. prof. K. Gibiriskiego
Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach Klinika Okulistyki Katedry
Okulistyki, Wydziat Lekarski w Katowicach Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w
Katowicach

Wyktad firmowy

10:20-10:30

I/9 Nie tylko stozek rogdéwki - wspobtczesne zastosowania soczewek twardych
dr hab. n. med., prof. UMED Arleta Waszczykowska

/ Katedra i Klinika Chorob Oczu UM w todzi

10:30-10:40

1/10 Polimery niejonowe i anionowe w kroplach do oczu - znaczenie tadunku i
usieciowania dla skuteczno$ci i komfortu pacjenta

dr hab. n. med., prof. UMW Adam Junka

Wydziat Farmacyji, Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu

Wyk+tad firmowy

10:40-10:50

I/ Manifestacje rogowkowe po brachyterapii guzéw przedniego odcinka oka -
wybrane przypadki kliniczne

dr hab. n. med. |zabella Karska-Basta, prof. UJ, dr n. med. Magdalena Debicka-Kumela

Katedra Okulistyki Collegium Medicum Uniwersytetu Jagielloriskiego, Krakéw
Oddziat Kliniczny Okulistyki i Onkologii Okulistycznej Szpitala Uniwersyteckiego w
Krakowie

10:50-11:00

1/12 Od stanu zapalnego do neuroregeneracji: Jak GlikoPro® modyfikuje
mikrosrodowisko powierzchni oka po operacji za¢my?

dr Anna Dgbrowska

Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Warszawa

INSPIRECONGRESS Sp. z 0.0.
ul. Sokolnicza 5/80, 53-676 Wroctaw
tel: +48 663 812 520 | biuro@inspirecongress.pl | www.inspirecongress.pl
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SWISSLASER laserowa korekcja wzroku, Warszawa Ao
Wyktad firmowy

11:00-11:10

1/43 Dzienrh dobry - Lumobry

dr n. med. Radostaw Rézycki

Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Warszawa
Wyktad firmowy

11:10-11:20 DYSKUSJA

11:20-11:30 PRZERWA KAWOWA

11:30-13:35

SESJA Il - LASERY W OKULISTYCE

11:30-1:40

II/1 Wykorzystanie unikatowych wtasnos$ci laserowych do obrazowania struktur i
czynnosci oka

prof. dr hab. Maciej Wojtkowski

International Centre for Translational Eye Research (ICTER)

Instytut Chemii Fizycznej Polskiej Akademii Nauk (IChF PAN) w Warszawie
Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu (UMIK)

11:40-11:50

Il/2 Moje ulubione lasery na bloku operacyjnym

prof. dr hab. n. med. Jacek P. Szaflik

Katedra i Klinika Okulistyki, Wydziat Lekarski, Warszawski Uniwersytet Medyczny,
Samodzielny Publiczny Kliniczny Szpital Okulistyczny, Warszawa

Centrum Mikrochirurgii Oka LASER, Warszawa

11:50-12:00

Il/3 Fotokeratektomia terapeutyczna w leczeniu choréb rogéwki
prof. dr hab. n. med. Anna Machaliska, dr Oskar Lorenc

! Katedra i Klinika Okulistyki PUM w Szczecinie

12:00-12:10

I1/4 Wspotczesne mozliwosci i perspektywy laserowej korekeji wad wzroku
dr n. med. Katarzyna Skonieczna

Kliniki Okulistyczne Optegra

INSPIRECONGRESS Sp. z 0.0.
ul. Sokolnicza 5/80, 53-676 Wroctaw
tel: +48 663 812 520 | biuro@inspirecongress.pl | www.inspirecongress.pl
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12:10-12:20

II/5 ELT - laserowa mininwazyjna chirurgia kgta przesgczania w wersji phaco+
dr n. med. Jaromir Wasyluk, dr n. med. Marcin Jezierski

Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Warszawa
Centrum Okulistyczne OPTIMUM, Warszawa

Wyktad firmowy

12:20-12:30

II/6 10 lat witreolizy wspo6tosiowej - co sie zmienito w mojej praktyce

dr Konrad Kupidura-Majewski, dr Andrzej Dmitriew

Katedra i Klinika Okulistyczna Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w

Poznaniu
Klinika reOptis w Poznaniu

12:30-12:40

ll/7 ICG-TTT w leczeniu naczyniakéw naczyniéwki

prof. dr hab. n. med. lwona Rospond-Kubiak

Katedra i Klinika Okulistyki, Uniwersytet Medyczny w Poznaniu

12:40-12:50

Il/8 Fotokoagulacja laserowa w chirurgii witreoretinalnej

prof. dr hab. n. med. Jerzy Mackiewicz

Klinika Chirurgii Siatkowki i Ciata Szklistego Uniwersytetu Medycznego w Lublinie

12:50-13:00

Il/9 Trans-Canalicular LDCR - jak dobrze panowaé nad energig?

dr n. med. Radostaw Rézycki

Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej w Warszawie

13:00-13:10
11/10 Nowa metoda laserowa w terapii przepuklin ttuszczowych powiek dolnych
dr n. med. Dalia Chrzanowska, dr n. med. Marcin Ambroziak

Klinika Ambroziak w Warszawie
13:10-13:20 DYSKUSJA

13:20-13:35 QUIZ
= Quiz dla ekspertow!

Po sesji odbedzie sie krétki quiz sprawdzajgcy wiedze uczestnikdw. Najlepszy wynik
zostanie nagrodzony soczewka VOLK Digital Wide Field

INSPIRECONGRESS Sp. z 0.0.
ul. Sokolnicza 5/80, 53-676 Wroctaw
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13:35-14:20 LUNCH

14:20-16:40

SESJA Il - ZACMA, ROGOWKA, REFRAKCJA

14:20-14:30

/1 Srédbtonek rogéwki — naprawiaé czy wymieniaé?
dr hab. n. med., prof. UMED Arleta Waszczykowska

! Katedra i Klinika Chorob Oczu UM w todzi

14:30-14:40

lll/2 Kiedy nie operowac¢ rogoéwki?

dr Marlena Cwynar-Ptak, prof. dr hab. n. med. Dariusz Dobrowolski

Katedra i Oddziat Kliniczny Okulistyki Wydziatu Nauk Medycznych w Zabrzu Slaskiego

Uniwersytetu Medycznego, Katowice Oddziat Okulistyczny, Wojewddzki Szpital
Specjalistyczny nr 5 im. sw. Barbary, Centrum Urazowe, Sosnowiec

14:40-14:50

lll/3 Czy jest jeszcze miejsce na zewnagtrztorebkowe usuniecie za¢my?
prof. dr hab. n. med. Barttomiej J. Katuzny

Katedra Chorob Oczu CM UMK, Bydgoszcz

Oftalmika Klinika Okulistyczna, Bydgoszcz

14:50-15:00

lll/4 Blaski i cienie srédoperacyjneqgo cisnienia wewnatrzgatkoweqgo. Fakoemulsyfikacja
w warunkach fizjologicznego ci$nienia wewnatrzgatkowego - duzy krok w osiggnieciu
petnego bezpieczenstwa operaciji usunigcia zaémy

prof. dr hab. n. med. Piotr Jurowski, dr Diana Wyroslak-Bednarek

Klinika Okulistyki i Rehabilitacji Wzrokoweyj, Uniwersytet Medyczny w todzi

16:00-15:10

l1/5 MIGS & Match w chirurgii zaémy

prof. dr hab. n. med. Ewa Mrukwa-Kominek

Oddziat Okulistyki Dorostych, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne im. prof. K. Gibiriskiego
Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach Klinika Okulistyki Katedry

INSPIRECONGRESS Sp. z 0.0.
ul. Sokolnicza 5/80, 53-676 Wroctaw
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Okulistyki, Wydziat Lekarski w Katowicach Slaskiego Uniwersytetd Medyczneqow
Katowicach

15:10-15:20

lll/6 Ewolucja chirurgii przedniego odcinka - Unity i Panoptix Pro: wybér naturalny
dr n. med. Marcin Jezierski

Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej w Warszawie
Centrum Okulistyczne OPTIMUM

Wyktad firmowy

15:20-15:30

lll/7 Soczewki fakijne jako alternatywa dla laserowej korekcji wzroku
dr med. univ. Victor Derhartunian, FEBO, FWCRS

Eyel aser Vienna, Austria

Eyelaser Zurich, Switzerland

SWISSLASER laserowa korekcja wzroku, Warszawa

15:30-15:40

II/8 Mikromonowizja. Przereklamowana forma korekcji bezsoczewkowosci?
dr n. med. Adam Cywinski

Slaskie Centrum Leczenia Oczu, Zory

15:40-15:50

lll/9 Fiksacja implantéw soczewki: Carlevale czy GoreTex? Wady i zalety obu metod
dr n. med. Tomasz Chudoba

Oddziat Okulistyki, Paristwowy Instytut Medyczny MSWIA, Warszawa

15:50-16:00

l11/10 Chirurgiczne zapobieganie i leczenie za¢my wtérnej

dr n. med. Dariusz Haszcz

Klinika Okulistyki Ogdlneji Dzieciecej Katedry Okulistyki Uniwersytetu Medycznego w
Lublinie

Osrodki Chirurgii Oka, Grupa Medyczna OChO

16:00-16:10

l11/11 Czy stabilna soczewka toryczna to gwarancja dobrego widzenia? Doswiadczenia
witasne z soczewksg Hoya Vivinex Toric

dr Anna Dgbrowska

Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Warszawa

INSPIRECONGRESS Sp. z 0.0.
ul. Sokolnicza 5/80, 53-676 Wroctaw
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SWISSLASER laserowa korekcja wzroku, Warszawa
Wyktad firmowy

16:10-16:20

l11/12 Mikrocystopatia rogéwki- toksycznosé oczna nowych lekéw
przeciwnowotworowych, przewodnik postepowania

dr n. med. Dorota Walasik-Szemplinska, dr Monika Gérecka
Sensor Clinig

Szpital Okulistyczny ,1bis”

Warszawa

16:20-16:30

llI/13 Od kwalifikacji do efektu - soczewka tréjogniskowa ZEISS AT ELANA 841P
dr Jarostaw Rachon

OKUMED

7 Szpital Marynarki Wojennej w Gdarisku

Wyktad firmowy

16:30-16:40 DYSKUSJA

16:40-17:00 PRZERWA KAWOWA

17:00-19:20

SESJA IV - JASKRA

17:00-17:10

IV/1 Jak zmieniaty sie trendy i zalecenia diagnostyczne i terapeutyczne w leczeniu
jaskry na przestrzeni XX i XXI wieku

dr hab. n. med. Anna Zaleska-Zmijewska

Katedra i Klinika Okulistyki, Wydziat Lekarski, Warszawski Uniwersytet Medyczny,
Samodzielny Publiczny Kliniczny Szpital Okulistyczny, Warszawa

17:10-17:20

IV/2 Pozycja gtowy podczas snu a progresja jaskry

prof. dr hab. n. med. Marta Misiuk-Hojto, dr n. med Martyna Tomczyk-Socha
Klinika Okulistyki, Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu

INSPIRECONGRESS Sp. z 0.0.
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17:20-17:30

IV/3 Catiolanze - nowa opcja w monoterapii jaskry pierwotnej otwartego kata
dr n. med. Jaromir Wasyluk

Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Warszawa
Centrum Okulistyczne OPTIMUM, Warszawa

Wyktad firmowy

17:30-17:40

IV/4 Nacinaé, poszerzaé, stentowaé. Rézne drogi w chirurgii kanatu Schlemma
prof. dr hab. n. med. Ewa Kosior-Jarecka

Klinika Diagnostyki i Mikrochirurgii Jaskry Uniwersytetu Medycznego w Lublinie

17:40-17:50

IV/5 Goniotomia ab interno Kahook Dual Blade - 8 lat do$wiadczen
prof. dr hab. n. med. Barttomiej J. Katuzny

Katedra Chordb Oczu CM UMK, Bydgoszcz

Oftalmika Klinika Okulistyczna, Bydgoszcz

17:50-18:00

IV/6 Usunigcie przeziernej soczewki w jaskrze zamknietego kata - to zawsze wyzwanie
dr lwona Helemejko

Klinika Okulistyki Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu

Helemejko Centrum Medyczne

18:00-18:10

IV/7 Jaskra zto$liwa — postgpowanie chirurgiczne
prof. dr hab. n. med. Tomasz Zarnowski

Katedra Okulistyki, Uniwersytet Medyczny w Lublinie

18:10-18:20

IV/8 Najczestsze powiktania po zabiegach filtracyjnych i jak sobie z nimi radzi¢?”
(Common complications after filtration surgery and their management - wyktad w jez.
angielskim)

dr Ali Poostchi PhD FRCOphth

Nottingham Universities NHS Trust, Nottingham,

Wielka Brytania

18:20-18:30
IV/9 Jak skutecznie przedtuzyé zycie pecherzyka filtracyjnego
dar hab. n. med. Adrian Smedowski, prot. SUM

INSPIRECONGRESS Sp. z 0.0.
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Klinika Okulistyki Dzieciecej, Katedra Okulistyki, Wydziat Nauk Medieznych w
Katowicach,

Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

Oddziat Okulistyki Dzieciecej, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne im. Prof. Kornela
Gibiriskiego,

Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

Pracownia Badan Translacyjnych w Okulistyce, Wydziat Nauk Medycznych w
Katowicach,

Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

GlaucoTech Sp. z o.o.

18:30-18:40

IV/10 Matoinwazyjne podejscie do kata przesaczania-czy to ma sens? Ktérzy pacjenci
rzeczywiscie odnosza korzysci z MIGS?

dr n. med. Alicja Strzatkowska

Universitdtskiinikum Disseldorf, Nliemcy

18:40-18:50

IV/M Przysztos¢ terapii jaskry. Nowe perspektywy, lekii terapie

dr hab. n. med. Mariola Dorecka

Oddziat Okulistyki Dorostych, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne im. prof. K. Gibiriskiego
Slaskiego Uniwersytetu Medyczneqgo w Katowicach Klinika Okulistyki Katedry
Okulistyki, Wydziat Lekarski w Katowicach Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w
Katowicach

18:50-19:00

IV/12 Nowy wymiar terapii betablokerami — skutecznoéé, bezpieczenstwo i compliance
raz na dobe

dr hab. n. med. Anna Zaleska-Zmijewska

Katedra i Klinika Okulistyki, Wydziat Lekarski, Warszawski Uniwersytet Medyczny,
Samodzielny Publiczny Kliniczny Szpital Okulistyczny, Warszawa

Wyk+tad firmowy

19:00-19:10

IV/138 ,,Hot topics™ w diagnostyce i terapii jaskry. Czego dowiedzieli§my sie na kongresie
Europejskiego Towarzystwa Jaskrowego 20267

dr n. med. Jaromir Wasyluk et al.

Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Warszawa

Centrum Okulistyczne OPTIMUM, Warszawa

INSPIRECONGRESS Sp. z 0.0.
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08:00-08:45 SNIADANIE Z EKSPERTEM

Ectropion and Entropion: How to Make the Right Decision When Choosing a Surgical
Method

dr. Santiago Ortiz-Perez MD, PhD

Hospital Universitario Virgen de las Nieves

Profesor Contratado Doctor, Vicedecano de Docencia y Calidad

Facultad de Medicina, Universidad de Granada

Granada, Hiszpania

09:00-09:10

V/1 Eyelid ptosis: from A to Z, all you need to know

dr. Santiago Ortiz-Perez MD, PhD

Hospital Universitario Virgen de las Nieves

Profesor Contratado Doctor, Vicedecano de Docencia y Calidad
Facultad de Medlicina, Universidad de Granada, Esparia

09:10-09:20

V/2 Guzy spojowki - kiedy ba¢ sie procesu ztosliwego

prof. dr hab. n. med. lwona Rospond-Kubiak

Katedra i Klinika Okulistyki, Uniwersytet Medyczny w Poznaniu

09:20-09:30

V/3 Triki udanej blefaroplastyki - transpozycja ttuszczu, szew Brassiere
dr n. med, Radostaw Rézycki

Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Warszawa

INSPIRECONGRESS Sp. z o.0.
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09:30-09:40 Wal
V/4 Festoons czy malar bags - kiedy operowadé, a kiedy stosowaé inne metody?
dr Monika Dziegielewska

Dzjegielewska Instytut Oka, Warszawa

09:40-09:50

V/5 Przespojéwkowa operacija powiek dolnych. Perty i putapki
dr Anna Ptasinski

Medicine Clinic w J6zefowie

09:50-10:00

V/6 Laseroterapia czy radiofrekwencja w estetyce aparatu ochronnego oka,
wspoétczesne zalecenia

dr Magdalena Korwin

Publiczny Okulistyczny Szpital w Warszawie

Korwin-Medica

Szpital okulistyczny Retina

Meqgalens Okulistyka i Optyka

10:00-10:10

V/7 Wypetniacze - jak to zrobi¢ dobrze i bezpiecznie?

dr Agnieszka Nasitowska-Paciorek

Klinika Okulistyki i Medycyny Estetycznej Lek. Spec. Nasitowska-Paciorek
Megalens Okulistyka i Optyka

Centrum Medyczne Orbita

10:10-10:20

V/8 Metoda Hughsa w leczeniu nowotwordéw powieki gérnej

dr n. med. Radostaw Rozycki

Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Warszawa

10:20-10:30 DYSKUSJA

10:30-10:50 PRZERWA KAWOWA

10:50-12:50

SESJA VI - SIATKOWKA | (MEDICAL RETINA)

INSPIRECONGRESS Sp. z 0.0.
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10:50-11:00

VI/1 Strategia przywracania funkcji wzrokowych u pacjentéw z zaawansowana

degeneracja siatkowki - czym jest terapia optogenetyczna?

dr hab. Andrzej Foik

Instytut Chemii Fizycznej Polskiej Akademii Nauk (IChF PAN)

Ophthalmic Biology Group

International Centre for Translational Eye Research (ICTER)

11:.00-1:10

VI/2 Zastosowanie szerokokgtnego obrazowania w retinologii

prof. dr hab. n. med. Anna Swiech

Klinika Chirurgii Siatkowki i Ciata Szklistego Uniwersytetu Medycznego w Lublinie
Centrum Okulistyczne OPTIMUM, Warszawa

11:10-1:20

VI/3 Choroby plamki zwigzane z uszkodzeniem komérek Mdllera

prof. dr hab. n. med. Jakub J. Katuzny

Collegium Medicum w Bydgoszczy (Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu)
Klinika Okulistyczna OFTALMIKA w Bydgoszczy

M1:20-11:30

Vi/4 Czy mozna leczyé rzadziej? Eulea 8mg w mojej praktyce klinicznej
dr n. med. Joanna Adamiec-Mroczek

Uniwersytet Medyczny im. Piastdw Slaskich we Wroctawiu

Wyktad firmowy

11:30-11:40

VI/5 EMAP, PEVAC, SMACH etc. - kliniczne znaczenie nowych akroniméw w retinologii
dr hab. n. med. Joanna Gotebiewska prof. WIML, dr n. med. Katarzyna Paczwa, dr Anna
Piotrowicz

Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Warszawa

11:40-11:60

VI/6 Okulistyczne dziatania niepozadane sildenafilu

prof. dr hab. n. med. Joanna Brydak-Godowska

Katedra i Klinika Okulistyki Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego,
Uniwersyteckie Centrum Kliniczne - Szpital Kliniczny Dziecigtka Jezus w Warszawie

INSPIRECONGRESS Sp. z 0.0.
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11:50-12:00

VI/7 Sucha postaé¢ AMD - czy sg dostepne skuteczne metody leczenia?
dr n. med. Agnieszka Jamrozy-Witkowska

Klinika Okulistyczna OPTEGRA, Warszawa

Centrum Okulistyczne OPTIMUM, Warszawa

12:00-12:10

VI/8 Mety w ciele szklistym- czy jest na to rada?

prof. dr hab. n. med. Anna Swiech

Klinika Chirurgii Siatkowki i Ciata Szklistego Uniwersytetu Medycznego w Lublinie
Centrum Okulistyczne OPTIMUM, Warszawa

Wyktad firmowy

12:10-12:20

VI/9 Wptyw obturacuyjnego bezdechu sennego na siatkéwke: analiza z wykorzystaniem
multimodalnego obrazowania (OCT, OCTA i optyka adaptatywna)

dr n. med. i n. o zdr. Paulina Szabelska-Kupczyk', dr Magda Wereda-Wotkow", prof. dr
hab. n. med. Joanna Brydak-Godowska?, dr n. med. Radostaw R6zycki’, dr hab. n. med.
Joanna Gotebiewska, prof. WIML'

Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej w Warszawie
2Katedra i Klinika Okulistyki Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, Uniwersyteckie
Centrum Kliniczne - Szpital Kliniczny Dziecigtka Jezus w Warszawie

12:20-12:30

VI/10 Transskleralna jonoforeza przeztwarddéwkowa jako obiecujgca metoda
hamowania progresji suchego AMD

dr hab. n. med. Adrian Smedowski, prof. SUM

Klinika Okulistyki Dzjeciecef, Katedra Okulistyki, Wydziat Nauk Medycznych w
Katowicach,

Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

Oddziat Okulistyki Dzieciecej, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne im. Prof. Kornela
Gibiriskiego,

Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

Pracownia Badan Translacyjnych w Okulistyce, Wydziat Nauk Medycznych w
Katowicach,

Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach

GlaucoTech Sp. z o.o.

Wyktad firmowy
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§ 12:30-12:50 Quiz interaktywny z nagroda - zestaw do jonoforezg1‘i’5rzeztwar(§\}g\i\7kowej
IONTO-RETINA (InView).

12:50-13:10 PRZERWA KAWOWA

13:10-15:25

SESJA VIl - SIATKOWKA Il (CHIRURGIA WITREORETINALNA)

13:10-13:20

VII/1 Strategia postepowania w odwarstwieniu siatkdwki
prof. dr hab. n. med. Jerzy Nawrocki

Gabinet Okulistyczny OKULISTYKA NAWROCCY, todzZ
Klinika Okulistyczna Jasne Bfonia Sp. z o.0., £todZ

13:20-13:30

VIl/2 Krwotok do ciata szklistego — co i kiedy powinni$émy zrobi¢

prof. dr hab. n. med. Jerzy Mackiewicz

Klinika Chirurgii Siatkowki i Ciata Szklistego Uniwersytetu Medycznego w Lublinie

13:30-13:40

VII/3 Nietypowe wskazania do chirurgii witreoretinalnej
dr n. med. Andrzej Gebka

Gdariski Uniwersytet Medyczny (GUMed)
Uniwersyteckie Centrum Kliniczne (UCK) w Gdarisku
Centrum Okulistyczne OCUS w Sopocie

13:40-13:50

VIl/4 Btona owodniowa w retinologii

prof. dr hab. n. med. Zofia Anna Nawrocka

Gabinet Okulistyczny OKULISTYKA NAWROCCY, todz
Klinika Okulistyczna Jasne Btonia Sp. z o.o., todZ

13:50-14:00

VII/5 Nowe techniki w leczeniu wysiekowego AMD
dr n. med. Magdalena Ulinska

Centrum Mikrochirurgii Oka LASER

Klinika Profesora Jerzego Szaflika, Warszawa

14:00-14:10
VII/6 Czy zabiegi chirurgiczne majg zastosowanie w terapii AMD?

INSPIRECONGRESS Sp. z 0.0.
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drn. med. Agnieszka Nowosielska
Warszawski Szpital Okulistyczny (WSZ0)
Instytut Oka w Warszawie

14:10-14:20

VIl/7 Chirurgia bton nasiatkéwkowych po zakrzepach naczyn zylnych siatkéwki -
analiza wynikéw czynnoéciowych i anatomicznych

dr n. med. Joanna Adamiec-Mroczek

Uniwersytet Medyczny im. Piastdw Slaskich we Wroctawiu

14:20-14:30

VII/8 Ciata obce w tylnej czesci gatki ocznej

dr n. med. Bartosz L. Sikorski

Klinika Okulistyczna Oculomedica w Bydgoszczy
Szpital Uniwersyteckiim. dr. A. Jurasza w Bydgoszczy
Collegium Medicum w Bydgoszczy (UMK)

14:30-14:40

VII/9 Zmiany funkcji komoérek zwojowych i mikrostruktury siatkéwki po operacjach
witrektomii tylnej z ILM peeling z powodu idiopatycznej btony nasiatkéwkowej w
badaniach elektrofizjologicznych i kamerg optyki adaptywnej

dr Michat Patyk

Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej w Warszawie

14:40-14:50

VII/0 UNITY - nowa jako$é w chirurgii witreoretinalnej

dr n. med Urszula Stachowska

Klinika Okulistyczna, Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej w Warszawie
Wyk+tad firmowy

14:50-15:00

VII/M Leczenie wylewow podsiatkéwkowych z zastosowaniem witrektomii i
podsiatkéwkowego podania tPA - wyniki wtasne

dr Jakub Polinski

Oddziat Okulistyki, Paristwowy Instytut Medyczny MSWiA, Warszawa

15:00-15:10 DYSKUSJA

15:10-15:25 Interaktywny quiz okulistyczny z atrakcyjnymi nagrodami dla najbardziej
wytrwatych stuchaczy

INSPIRECONGRESS Sp. z 0.0.
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15:25 Zakonczenie konferencji i wreczenie nagréd Laureatom SESﬁ'ﬁMLODYCI-Wa“ :
OKULISTOW oraz wreczenie nagréd Zwycigzcom QUIZU
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